
23.01.2023 27.01.2023od do

Pondělí 23.1.2023
chléb s pomazánkou vaječnou, banán, mléko  (A: 01a,03,07)přesnídávka

z vaječné jíšky  (A: 01a,03,07,09)polévka

kuřecí ragú, tříbarevná vřetena, jablko, colinda  (A: 01a,03,07,09)oběd

kaiserka s Lučinou, rajče, mléko  (A: 01a,01b,01d,07,11)svačina

Úterý 24.1.2023
vícezrnná kaše s medem a rozinkami, mandarinka, mléko  (A: 01a,01d,07,12)přesnídávka

zeleninová s kuskusem  (A: 01a,07,09)polévka

vepřová pečeně, dušená mrkev, brambor, bylinkový čaj  (A: 01a,07)oběd

chléb s pomazánkovým máslem, plátkový sýr, kapie, mléko  (A: 01a,07)svačina

Středa 25.1.2023
chléb s pomazánkou tvarohovou, banán, mléko  (A: 01a,07)přesnídávka

koprová  (A: 01a,03,07)polévka

mexický guláš, jasmínová rýže, šlehaný jogurt, horké jablko  (A: 01a,07)oběd

rohlík s pomazánkovým máslem, kedlubna, mléko  (A: 01a,07)svačina

Čtvrtek 26.1.2023
chléb s pomazánkou hráškovou, jablko, mléko  (A: 01a,07)přesnídávka

hrstková  (A: 01a,07,09)polévka

zapečené brambory se šunkou, salát z čínského zelí, čaj se sirupem  (A: 03,07)oběd

Bisqiut plátek v jogurtu, mandarinka, mléko  (A: 07)svačina

Pátek 27.1.2023
toustový chléb s pomazánkou z rybiček v tomatě, okurek, čaj  (A: 01a,04,07)přesnídávka

gulášová  (A: 01a,07)polévka

bavorské vdolečky, jablko, čokoláda  (A: 01a,03,07)oběd

chléb s česnekovým máslem, kapie, mléko  (A: 01a,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování. Přejeme
Vám dobrou chuť


