
10.11.2025 14.11.2025od do

Pondělí 10.11.2025
chléb s pomazánkou rajčatovou, jablko, mléko  (A: 01a,03,07)přesnídávka

fazolová  (A: 01a,07,09)polévka

rizoto z vepřového masa se sýrem, salát z čínského zelí, čaj s ovocem  (A: 07)oběd

selský rohlík s Matyldou, mrkev, čaj  (A: 01a,01b,01d,07,11)svačina

Úterý 11.11.2025
veka s pomazánkou sýrovou s celerem, mandarinka, mléko  (A: 01a,03,07,09)přesnídávka

jáhelná  (A: 07,09)polévka

kuře po zahradnicku, brambor, pudink s tvarohem, třešňový čaj  (A: 01a,07,09)oběd

chléb s pomazánkou vaječnou, kapie, čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Středa 12.11.2025
houska s máslem, okurek, mléko  (A: 01a,07)přesnídávka

mrkvová  (A: 01a,03,07)polévka

italský guláš, celozrnné těstoviny, bylinkový čaj  (A: 01a,07)oběd

vánočka s máslem, banán, čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Čtvrtek 13.11.2025
rýžovo-jáhelná kaše s brusinkami, jablko, čaj  (A: 07)přesnídávka

špenátová s corn flakes  (A: 01a,03,07)polévka

smažené rybí filé, brambor, salátový bar, zelený čaj  (A: 01a,03,04,07)oběd

chléb s pomazánkou drožďovou, rajče, mléko  (A: 01a,03,07)svačina

Pátek 14.11.2025
toustový chléb s pomazánkou z tuňáka, okurek, čaj  (A: 01a,04,07)přesnídávka

zeleninová s quinoou  (A: 07,09)polévka

bramborové šišky s mákem, jablko, ochucená voda  (A: 01a,03,07)oběd

kukuřičný chléb s pomazánkovým máslem, paprika, mléko  (A: 07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování. Přejeme
Vám dobrou chuť


