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Pondělí 13.10.2025
chléb s pomazánkou z tuňáka, okurek, čaj  (A: 01a,04,07)přesnídávka

cizrnová s mrkví  (A: 01d,07)polévka

buchty s tvarohem, jablko, bílá káva, čaj  (A: 01a,01c,03,07)oběd

selský rohlík s Lučinou, rajče, mléko  (A: 01a,01b,01d,07,11)svačina

Úterý 14.10.2025
toustový chléb s pomazánkou kapiovou, ředkvička, mléko  (A: 01a,03,07)přesnídávka

zeleninová s kuskusem  (A: 01a,07,09)polévka

vepřová pečeně, špenát, bramborové špalíčky, hruška, mošt  (A: 01a,03,07)oběd

domácí pribináček, jablko, mléko  (A: 01a,07)svačina

Středa 15.10.2025
houska s pomazánkovým máslem, banán, mléko  (A: 01a,07)přesnídávka

cibulová s bramborem  (A: 01a,07)polévka

kuře po římsku, rýže, salát z červené řepy, čaj-mango  (A: 01a,07)oběd

slunečnicový chléb s pomazánkou tvarohovou s bylinkami, okurek, čaj  (A:
01a,01b,01d,07,11)

svačina

Čtvrtek 16.10.2025
pohanková kaše s medem, jablko, čaj  (A: 07)přesnídávka

zeleninová s krupkami  (A: 01c,07,09)polévka

kovbojský guláš, vřetena, jogurt s ovocem, bylinkový čaj  (A: 01a,03,07)oběd

chléb s pomazánkou drožďovou, rajče, mléko  (A: 01a,03,07)svačina

Pátek 17.10.2025
veka s pomazánkou z červené řepy, hruška, čaj  (A: 01a,07)přesnídávka

frankfurtská  (A: 01a,07)polévka

zapečený květák se sýrem, brambor, zeleninový bar, višňový čaj  (A: 01a,03,07)oběd

kukuřičný chléb s pomazánkovým máslem, zeleninová obloha, mléko  (A: 07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování. Přejeme
Vám dobrou chuť


