
06.10.2025 10.10.2025od do

Pondělí 6.10.2025
ovocná přesnídávka s piškoty, hruška, mléko  (A: 01a,03,07)přesnídávka

zeleninová s rýží  (A: 07,09)polévka

milánské špagety s červenou čočkou a sýrem, zelný salát s mrkví, čaj se
sirupem  (A: 01a,03,06,07)

oběd

hrachový chléb s pomazánkovým máslem, rajče, čaj  (A: 07)svačina

Úterý 7.10.2025
chléb s pomazánkou tvarohovou s mrkví, banán, mléko  (A: 01a,07)přesnídávka

slepičí s těstovinou  (A: 01a,03,07,09)polévka

krůtí po myslivecku, špaldový knedlík, banán, čaj-černý rybíz  (A:
01a,01e,03,07,09,10)

oběd

dalamánek s pomazánkou rajčatovou, okurek, čaj  (A: 01a,01b,01d,03,07,11)svačina

Středa 8.10.2025
loupák, ovocná kapsička  (A: 01a,03,07)přesnídávka

hrstková  (A: 07,09)polévka

koprová omáčka, vařená vejce, brambor, jablko, lipový čaj  (A: 01a,03,07)oběd

veka s pomazánkou zeleninovou, kedlubna, mléko  (A: 01a,03,07)svačina

Čtvrtek 9.10.2025
rohlík s máslem, nektarinka, mléko  (A: 01a,07)přesnídávka

s drožďovými knedlíčky  (A: 01a,03,07,09)polévka

vepřová pečeně, dušená zelenina, brambor, tvaroh s ovocem, citronový čaj  (A:
01a,07)

oběd

chléb s pomazánkou z tofu, mrkev, mléko  (A: 01a,06,07)svačina

Pátek 10.10.2025
toustový chléb s pomazánkou sýrovou s celerem, jablko, mléko  (A:
01a,03,07,09)

přesnídávka

gulášová  (A: 01a,07)polévka

rybí karbanátky se sýrem, bramborová kaše, zeleninový bar, mošt  (A:
01a,03,04,07)

oběd

chléb s pomazánkou tvarohovou, kapie, čaj  (A: 01a,07)svačina



Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování. Přejeme
Vám dobrou chuť


