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Pondělí 29.9.2025
chléb s pomazánkou hráškovou, jablko, mléko  (A: 01a,07)přesnídávka

hovězí s kroupami  (A: 01c,07,09)polévka

pečený okoun na másle, brambory, zeleninový bar, čaj se sirupem  (A: 04,07)oběd

kornspitz se žervé, rajče, čaj  (A: 01a,01b,01d,07,11)svačina

Úterý 30.9.2025
rýžová kaše s grankem, banán, čaj  (A: 06,07)přesnídávka

zeleninová s bulgurem  (A: 01a,07,09)polévka

čočka na kyselo, vařená vejce, salát z kysaného zelí s mrkví, limetkový čaj  (A:
03)

oběd

chléb s pomazánkovým máslem, strouhaný sýr, ředkvička, mléko  (A: 01a,07)svačina

Středa 1.10.2025
houska s pomazánkou vaječnou, paprika, čaj  (A: 01a,03,07)přesnídávka

květáková  (A: 01a,03,07)polévka

masové koule, rajská omáčka, kolínka, šípkový čaj  (A: 01a,01d,03,07,09)oběd

chléb s medovým máslem, nektarinka, mléko  (A: 01a,07)svačina

Čtvrtek 2.10.2025
chléb s pomazánkou špenátovou, hruška, kakao  (A: 01a,03,07)přesnídávka

z vaječné jíšky  (A: 01a,03,07,09)polévka

kuřecí čína, rýže, jogurt, ovocný čaj Tropic  (A: 01a,06,07,09)oběd

veka s pomazánkou tvarohovou s pažitkou, rajče, čaj  (A: 01a,07)svačina

Pátek 3.10.2025
toustový chléb s pomazánkou z tuňáka, okurek, čaj  (A: 01a,04,07)přesnídávka

bramborová  (A: 01a,07,09)polévka

kuskusový nákyp s ovocem, jablko, mléko, čaj  (A: 01a,03,07)oběd

švédský chléb s pomazánkovým máslem, mrkev, mléko  (A: 01a,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování. Přejeme
Vám dobrou chuť


