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Pondělí 18.3.2024
chléb s pomazánkou tvarohovou s vejci, pomeranč, mléko  (A: 01a,03,07)přesnídávka

špenátová s corn flakes  (A: 01a,03,07)polévka

hrachová kaše, chléb, salát z kysaného zelí, čaj se sirupem  (A: 01a,07)oběd

celozrnný rohlík s pomazánkovým máslem, rajče, mléko  (A: 01a,01d,07,11)svačina

Úterý 19.3.2024
pečený hřeben s tvarohem, banán, mléko  (A: 01a,03,07)přesnídávka

pohanková  (A: 07,09)polévka

králík na smetaně, houskový knedlík, jablko, jahodový čaj  (A: 01a,03,07,09)oběd

chléb s pomazánkou sýrovou, paprika, mléko  (A: 01a,07)svačina

Středa 20.3.2024
houska s máslem, jablko, mléko  (A: 01a,07)přesnídávka

z jarní zeleniny  (A: 01a,07,09)polévka

hovězí na celeru, brambor, jogurt, zelený čaj  (A: 01a,09)oběd

slunečnicový chléb s pomazánkou z tofu, okurek, mléko  (A:
01a,01b,01d,06,07,11)

svačina

Čtvrtek 21.3.2024
chléb s pomazánkou fazolovou, mandarinka, mléko  (A: 01a,07,09)přesnídávka

ragú s bramborem  (A: 01a,07,09)polévka

kuřecí játra na cibulce, rýže, ovocná kapsička, čaj-lesní směs  (A: 01a,07)oběd

veka s pomazánkou vaječnou, mrkev, mléko  (A: 01a,03,07)svačina

Pátek 22.3.2024
toustový chléb s pomazánkou z olejovek, okurek, čaj  (A: 01a,04,07)přesnídávka

drožďová  (A: 01a,07,09)polévka

vepřová pečeně, dušená mrkev, brambor, mošt  (A: 01a,07)oběd

ovesná svačinka, jablko, mléko  (A: 01d,06,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování. Přejeme
Vám dobrou chuť


