SKOLNi VZDELAVACI
PROGRAM

Sovicka




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM - Sovicka &.j. ZSMS-POT-150/2021

11
1.2
1.3
14

2.1
2.2
2.3
2.4
2.5
251
2.5.2
2.5.3
254
2.6
2.7
2.8
2.9
2.10

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5

4.1
411

5.1
5.2
53
54
5.5
5.6
5.7
5.8
5.9
5.10

IdENEIfIKACNT UOAJE ..ttt s 4
NGZEV SVP ..ottt 4
ULo YT [T 4
ZEIZOVALEI coeieieeeeeee ettt e e e e et e e e e e e e e anreaees 4
PlatnOSt dOKUMENTU ....viiiiiieiiiiiiicee ettt ettt e e e st e e e e e e s sabrteeeeeeesesaanns 4
Charakteristika SKOIY ...ccoeiiiiiee 6
UPINOSt @ VEIIKOST SKOIY ...ttt sttt ettt ene e 6
UMISEENT SKOIY 1ttt s 6
Charakteristika ZAKG .......oovveiiiiie et 6
POAMINKY SKOIY ©uvtetiiiiiiiii s 6
AV A a1 aTeTe [aTeTol=T s TR o Y PP PP PPPPPPPRS 7
ODbIasti QUTOEVAIUACE .......ooiiiiiiiiiiiiee e s e 7
Cile a kritéria QUTOEVAlIUACE ......ccoocuviieiiieieeee e e 8
NASLrojE QULOBVAIUACE. .. .uueeeieiiiii s 9
Casové rozvrieni autoevaluagnich GINNOSTE ..........c.cveveveveueeieiieeeeeerereee e, 9
Spoluprace s dalSimi institucemi.......ccccoiiiiiii 9
Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socidlnimi partnery .........ccccceeennnne. 10
Charakteristika pedagogického sboru........cccciiiii 10
DIOUNOAODE PrOJEKLY....uuueeeeeeeiiii s 10
MezZiNArodNni SPOIUPIACE .....uueeeiiiiii s 10
Charakteristika SVP ........ccvvveuiuiiietieiieteee ettt sttt 11
W 0oL AT TR o] P PPPPPPPPIR 11
Vychovné a vzd@lavaci STrateZie .......uuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieiieeeeseeeeeeeeeeeeereeesereereeerrerrarerraaeae 11
Zabezpedeni vyuky Zakud se speciadlnimi vzdélavacimi potifebami...........ccccvveeeeiiiinnnnin, 13
Zabezpedeni vyuky Zakd nadanych a mimoradné nadanych ........ccccceeeeeiiciiiieeeeeceeenennn, 17
Zaclenéni PrafezovyCh TEMAL........ccii it e et e e e e e ee e e e e e e eeaens 23
UCEDNT PIAN Lttt nan 26
Celkové dotace - prehled..........coooiiiii 26
Pozndmky k UCebnimu PIANU .......ueeeei 27
UCEDNT OSNOVY ..utiiiiiiiiiiiiiiiitt i nnnnn 28
F N Y= [Tol SV =AY P PPPPPPPPPR 28
(00X A LAY ST 44
MaAtEMATIKA. ..t 75
INFOIMALIKA «ooeeeeee e et e e 93
PrVOUKA ...ttt e st e e s e e e 105
e a1g e e [o1V7=Te I T U PO PSP PTPPPRRO 123
Y 1 V=T I P PO PO PP PPPPPOPPP 134
HUAEDNT VYCNOVA ... ...eiiiiiiiiiiii s 147
VARV T g VAol VoLV P PPPPPPPPPPPRt 164
=11 o= VAol oLV PP PPPPPPPPPPPRt 179




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM - Sovicka &.j. ZSMS-POT-150/2021

5.11 [ Yoo XY a1 ol 1] s Lo 1] o IS
6 Hodnoceni vysledkl VZAEIAVANT ZAKU .......uuuunnnuniccccccccce e
6.1 P4 o1 1e] oAV Ve To [ To Tol=Y o | (0P UR

6.2 Q1T =T Lo Yo [aToTol=] o | FR TN




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM - Sovicka &.j. ZSMS-POT-150/2021

1.1 Nazev SVP
NAZEV SVP: Sovicka, ¢.j. ZSMS-POT-150/2021
1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Zékladni $kola a Matefska $kola, Potstejn, okres Rychnov nad Knéznou
ADRESA SKOLY: Skolni 88, Potstejn, 51743

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Katefina Prachafovd

KONTAKT: e-mail: zs.potstejn@seznam.cz

telefon: 494 546 519, 733 767 755

web: www.skola.potstejn.cz
IC: 75015668

120: 102390631

RED-1ZO: 600097455

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Potstejn
ADRESA ZRIZOVATELE: Lazefiska 93, 51743 Potstejn
KONTAKTY:

starosta: Petr Dostal

telefon: 494 546 812, 494 546 810
mobil: 602 457 468

email: urad@potstejn.cz

web: www.potstejn.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2021
VERZE SVP: 5
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola a Materska Skola, PotStejn, okres Rychnov nad Knéznou je malotfidni Skola s prvnim
stupném, zalozenda v roce 1879. Skola se fadi svym poctem 7akd mezi malé $koly. Je malotfidni
zakladni Skolou s péti rocniky a poskytuje zdkladni vzdélani détem ve véku od 6 do 11 let, dle
aktualniho poctu déti na Skole. Ucebny poskytuji dostatek prostoru k vyucovani jednotlivych
predmétd. Mame dvé odborné ucebny - pfirodovédnou a jazykovo-pocitacovou ucebnu, které svym

vybavenim patfi k nejmodernéjsim u¢ebnam v okoli.

Soucasti Skoly je Skolni druZina se dvéma oddélenimi a kapacitou 55 déti, dale skolni jidelna a

odloucené pracovisté materska Skola s vydejnou.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v centru obce, v klidové z6né, v bezprostiedni blizkosti zdmeckého parku.

Vjezd do aredlu Skoly je zamezen zabranami, takZze pti pobytu déti venku nehrozi nebezpedi Urazu

dopravnimi prostredky.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Pro pfepravu do $koly nejéastéji cestuji

automobily rodi¢t nebo péky. Skolu navitévuje 0 — 5 % 74k cizich statnich prislugnikd.

Nase Skola je vybavena schodolezem, ktery by v pfipadé integrace télesné postizeného zaka (s
omezenou hybnosti) umoznil jeho pohyb po schodisti v budové Skoly. Dale je Skola vybavena

bezbariérovou toaletou.

Skola disponuje mnoZstvim pomticek pro vzdélavani 74kl se vzdéldvacimi obtizemi. Dale jsou ve

Skole dvé ucitelky se vzdélanim specialni pedagogika a dvé asistentky pedagoga.

2.4 Podminky Skoly

Zfizovatelem $koly je obec Potstejn. Skola poskytuje vzdélani pro 1. stupen, dochdzi ke spojovéni
raznych rocnikd dle poctu zakd. Usporadani Skoly je malotfidni. Kapacita Skoly je 60 zak(. Na 2.

stupen Zaci prechazeji do okolnich zakladnich skol a gymnazii.

Vyucovani probiha v ¢eském jazyce.
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Skola ma k dispozici $kolni druZinu o kapacité 55 Gcastnik(l. Zaci se mohou stravovat ve $kolni
jidelné, kterd se nachazi pfimo v budové skoly. Ve venkovnim aredlu se nachazi bylinkovy zahon,
travnata plocha s hracimi prvky, skluzavkou a fotbalovymi brankami, kterou skola vyuziva zejména
o prestavkach ke hram a Skolni druzina pfi priznivém pocasi pro oddychovou ¢innost. Tento prostor
je upraven i pro sportovni discipliny, i kdyZ neni plné vyhovujici. V roce 2016 bylo vybudovano
doskocisté. Pro traveni volného ¢asu i pro hodiny télesné vychovy je navic k dispozici zamecky
park. Skola ma moznost vyuZivat télocviénu T.J. Sokol. Zaci vyuzivaji $atny v pfizemi $koly, kde ma

kazdy svoji vlastni skfiftku na ulozeni véci.

Bezbariérovy pfistup je zajiStén. Skola je vybavena schodolezem a bezbariérovou toaletou v prvnim

patfe budovy.

Celd 3kola je pokryta bezdratovou siti wifi. Zaci maji k dispozici dostatek pocitacti, notebook( i
tabletd. Ve tfidach jsou umistény nabijeci stanice na tato zafizeni. Skola je také vybavena riiznymi

robotickymi pomuckami.

Ucitelé maji v prvnim patfe k dispozici kabinet s pocitatem pripojenym k internetu a tiskarnou. Ve
druhém patre je také mensi sklad pomucek s tiskarnou.
Skola spolupracuje se $kolskymi poradenskymi zafizenimi, odborniky na zdravy Zivotni styl, policii,

autoskolou, se Sdruzenim SPLAV, z.s. a dalSimi externisty dle potteby.

2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Podminky vzdélavani

Priibéh vzdélavani

Podpora skoly Zakiim, vnéjsi vztahy a spoluprace

Vysledky vzdélavani zaka

Rizeni $koly, kvalita persondlni prace, daliho vzdélavéni, pedagogickych pracovnikd

Urover vysledkd prace $koly, zejména vzhledem k podminkdm vzdélavani a ekonomickym zdrojiim
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2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Cilem autoevaluace Skoly je zjistit aktualni informace o stavu Skoly a tim ziskat podklady pro
planovani a realizaci dalSiho rozvoje Skoly. Kritéria autoevaluace jsou stanovovana pro jednotlivé

dil¢i cile.

Podminky ke vzdélani:

obsah a priabéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),

obsah a pribéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a prabéh vzdélavani - podplrné vyukové materialy,

obsah a priibéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce uditele a zak(/déti, strategie uceni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci k uceni),

obsah a prabéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani demografické (motivace zakud/déti, postoje zaka/déti ke skole),

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdélavani persondlni,

podpora skoly Zaklm, spoluprace s rodici apod. - klima Skoly (interakce ucitele a zakd klima ucitel.
sboru),

podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - spoluprace s odbornymi institucemi a
zfizovatelem,

podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodici apod. - spoluprace s rodi¢i (ankety pro rodice),
podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodici apod. - systém podpory zakim/détem,

podpora Skoly Zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individudlnich potieb
zaka/déti,

uroven vysledkl prace Skoly - kvalitativni analyza,

uroven vysledkd prace Skoly - kvantitativni analyza,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikd - organizaéni
fizeni skoly,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - partnerstvi
Skoly a externi vztahy,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikl - pedagogické
fizeni skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikl - profesionalita
a rozvoj lidskych zdroj,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - strategické
fizeni,

vysledky vzdélavani zakl/déti - hodnoceni vyuky (interakce uditele a zaka/déti),

vysledky vzdélavani zakl/déti - klicové kompetence,
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vysledky vzdélavani zak(/déti - motivace (motivace zaku),

vysledky vzdélavani zakl/déti - postoje (postoje zakl ke Skole),

vysledky vzdélavani zak(/déti - ispésnost absolventd,

vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti

2.5.3

Nastroje autoevaluace

analyza skolni dokumentace

anketa pro rodice, ucitele, Zaky

rozhovory s uciteli, rodici

hospitace feditelem Skoly

sebehodnoceni pracovnikd

vzajemné hospitace pedagogl

predavani zkusenosti mezi pedagogy

zjistovani a vyhodnocovani vysledkd vzdélavani zakd - srovnavaci provérky, dovednostni
testy

zpétna vazba absolventd

zpétna vazba externich subjektl
Casové rozvrieni autoevaluacnich ¢innosti

hospitaéni ¢innost (v prabéhu celého skol. roku)

sebehodnoceni prace ucitell a hodnoceni feditelem skoly za minuly Skolni rok (zacatek skol.
roku)

projednani struktury vlastniho hodnoceni Skoly s pedagogickou radou (§ 9 vyhlasky
¢.15/2005 Sb.) (do konce zafi)

projednani vlastniho hodnoceni skoly v pedagogické radé za minuly Skolni rok (do konce
fijna)

dovednostni testy Zakl — Scio, Kalibro

srovnavaci provérky (pribézné cely skol. rok)

dotazniky na klima Skoly (1x za 2 roky)

rozhovory s uciteli a Zaky, vystupy z jednani skolské rady - pribéziné

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

mistni a regionalni instituce: T.J. Sokol, spolky zahradkard, vcelar(i, mistni podnikatelé nebo

dobrovolnici, Matefska skola PotStejn, Zamek Potstejn

neziskové organizace: plavecka Skola, spolky, firmy, Skolni druZina, sSkolni jidelna, odborni
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pracovnici, dalsi verejnosti, polici, hasi¢i, zdravotnici, Stfediskem ekologické vychovy SEVER,
Sdruzeni SPLAV, autoskola, nadace TEREZA

obec/mésto: feseny a projednavany rlizné zadosti, oznameni, kulturni vystoupeni pro obéany
Skolska rada: projednavani zélezitosti Skoly, schvalovani dokumentt

Skolské poradenské zatizeni: odborna pomoc pfi feseni konkrétnich problém, osobni navstévy,

konzultace s uciteli, rodici

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce zakl a rodich: vystoupeni k riiznym prileZitostem, konzultace déti a rodicl s uciteli u

daného predmeétu, projektové dny, tfidni schiizky, sportovni akce.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole pUsobi 8 pedagogickych pracovnik, véetné reditelky skoly. Z tohoto poctu to je 5 ucitelek
1. stupné plné kvalifikovanych. Déle zde pUsobi dvé pani vychovatelky skolni druZiny, z nichZ jedna
je zaméstndna pouze na polovi¢ni Uvazek. Druhou ¢ast Uvazku vénuje asistenci pedagoga. Dalsi
asistentka pedagoga pracuje na plny Uvazek. V pedagogickém sboru jsou prevainé zkuseni
pedagogové. Pocet pedagogickych pracovnikll je zavisly na poctu déti a také na poctu zakl s

podplrnymi opatfenimi.
2.9 Dlouhodobé projekty

e Projekty EU

e SUZ - Skola pro udrZitelny Zivot, M.R.K.E.V.
e Ovoce a zelenina do $kol

e Mléko do kol

e Lesve skole

e Recyklohrani

e Cteni pomaha

e Skolni projekty
2.10 Mezinarodni spoluprace

Vzhledem k velikosti Skoly a véku zakl Skola zatim mezinarodni spolupraci nerealizuje.

10
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméfieni Skoly:

vSeobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence
k uceni

vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpusoby, metody a
strategie, planuje, organizuje a Fidi vlastni uceni, projevuje ochotu
vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech
a praktickém zZivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti, propojuje do Sirsich celkl poznatky z rGznych vzdélavacich
oblasti a na zakladé toho si vytvafi komplexnéjsi pohled na
matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava,
kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
pozndva smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni
pokrok a urci prekazky i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym
zpUsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky
svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence
k FeSeni problému

vhima nejriizné;jsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a
pochopi problém, prfemysli o nesrovnalostech a jejich pficinach,
promysli a naplanuje zpUsob fesSeni problém( a vyuZivd k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti

vyhledd informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné,
podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani rlznych variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym
nezdarem a vytrvale hleda konec¢né feseni problému

samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pfi feseni
problému logické, matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost reseni problém( a osvédcené postupy
aplikuje pfi feseni obdobnych nebo novych problémovych situaci,
sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani probléma

kriticky mysli, cini uvailivd rozhodnuti, je schopen je obhijit,
uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inl
zhodnoti

Kompetence
komunikativni

formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje
se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

11
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Vychovné a vzdélavaci strategie

naslouchd promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né
reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sv{j nazor a vhodné
argumentuje

rozumi rdznym typam textld a zdznam{, obrazovych materiall, béiné
uzivanych gest, zvukd a jinych informacnich a komunikacnich
prostredk, premysli o nich, reaguje na né a tvoriveé je vyuziva ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolec¢enského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni
a u¢innou komunikaci s okolnim svétem

vyuzivd ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah(
potfebnych k pInohodnotnému souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi
lidmi

Kompetence
socialni
personalni

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na
vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové
role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé
ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispivd k upevrfiovani
dobrych mezilidskych vztah(, v ptipadé potreby poskytne pomoc nebo
0 ni pozada

pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potfebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocefiuje
zkusenosti druhych lidi, respektuje rzna hlediska a ¢erpa pouceni z
toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, kterda podporuje jeho
sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a ridi svoje jednani a chovani
tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence
obcanské

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je
schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita datlak a hrubé
zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichzZ spocivaji zakony a spolecenské normy;,
je si védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych
moznosti u€innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich
i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a
tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v
zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje
spolecnosti

Kompetence
pracovni

pouZiva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje
vymezena pravidla, pIni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné
nebo nové pracovni podminky

pfistupuje k vysledkim pracovni cinnosti nejen z hlediska kvality,
funkcnosti, hospoddrnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska
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Vychovné a vzdélavaci strategie

ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi i
ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

e vyuzivd znalosti a zkusSenosti ziskané v jednotlivych vzdéldvacich
oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini
podloZena rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim zaméreni

e orientuje se v zakladnich aktivitdch potfebnych k uskutecnéni
podnikatelského zdméru a k jeho realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko
podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence e ovlada béiné pouZivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je

digitalni pti uceni i pfi zapojeni do Zivota $koly a do spole¢nosti; samostatné
rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost i rfeSeny problém
pouZit

e ziskavd, vyhleddva, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitdlni obsah, k tomu voli postupy, zpUsoby a prostredky, které
odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

e vytvafi a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rGzné formaty, vyjadiuje
se za pomoci digitalnich prostredkd

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval
rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil si pracovni postupy a zkvalitnil
vysledky své prace

e chdpe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a
reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi
ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jedna eticky

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaklu se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory slouZi zejména jako soubor nastavenych podplrnych opatfeni u Zaka
v 1. stupni podpory, pfipadné utéch Z7akl ve 2. stupni podpory, ukterych neni efektivni

vypracovavat IVP.

Podplrna opatieni prvniho stupné slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani zaka (napf.
pomalejsi tempo prace, drobné obtiZe ve ¢teni, psani, pocitdni, problémy se zapominanim, drobné
obtiZe v koncentraci pozornosti atd.), u nichZ je mozné prostfednictvim mirnych Uprav v rezZimu
Skolni vyuky a domadci pfipravy dosahnout zlepseni.

Upravy ve vzdélavani Zaka navrhuji pedagogiti pracovnici, pfitom spolupracuji se zdkonnym

zastupcem Zaka. Podplrna opatfeni sméruji k napliovani specialnich vzdélavacich potreb zaka,
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které nevyzaduji opatfeni s normovanou financni narocnosti, pfitom pokud jsou ucelné, mohou

podporovat zaka v celém pribéhu jeho vzdélavani.

Plan pedagogické podpory sestavuje zejména tfidni ucitel nebo ucitelé konkrétnich vyucovacich
predmétd ve vzajemné spolupraci. PLPP ma pisemnou podobu. Reditel $koly povéfi zpravidla
tfidniho ucitele koordinaci planu PLPP a stanovi termin pfipravy. Tfidni ucitel organizuje spolecné

schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym.
Plan pedagogické podpory (PLPP):

e predpokladem je vyhodnoceni vychodisek (podnéty: pozorovani v hodiné, rozhovor se
zakem, zdkonnym zastupcem, ostatnimi uciteli

e provérovani znalosti a dovednosti Zaka a reflexe jeho vysledkd, analyza procesu, vykon( a
vysledkd cinnosti zaka, vyuzivani zakovskych praci, analyza domaci pfipravy Zaka)

e stanoveni charakteristiky Zaka

e vytvoreni cil( PLPP

e vymezeni podplrnych opatfeni (metody vyuky, organizace vyuky, hodnoceni Zaka, zpUsoby
kontroly)

e stanoveni podpUlrnych opatfeni v ramci domaci pfipravy

e pfipadné podplrna opatreni jiného druhu

e realizace PLPP a uplatnéni opatfeni pfi realizaci vyucovaciho procesu

e aktualizace PLPP v souladu s vyvojem specidlnich vzdélavacich potfeb Zdka na zakladé
hodnoceni Zaka

e vyhodnoceni Ucinnosti PLPP - pohovorem s pedagogy, Zakem a zakonnymi zastupci se
vyhodnoti Ucinnost PLPP - provadéno pribéziné

e nejpozdéji po 3 mésicich od zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni poskytovanych na
zakladé planu pedagogické podpory Skola vyhodnoti, zda podplrnd opatieni vedou k
naplnéni stanovenych cilll - neni-li tomu tak, doporudi skola zakonnému zastupci Zaka
vyuziti poradenské pomoci skolského poradenského zatizeni, do doby zahdjeni poskytovani
podplrnych opatfeni druhého az patého stupné na zadkladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni poskytuje Skola podplirna opatfeni prvniho stupné na zékladé planu
pedagogické podpory

e s planem pedagogické podpory sezndmi skola Zaka, zakonného zastupce zdka, vSechny
vyucujici Zaka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu, plan

obsahuje podpis osob, které s nim byly seznameny
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdélavaci plan je zavaznym dokumentem pro zajisténi specialnich vzdélavacich potieb
Zaka, pricemz vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu a je soucasti dokumentace zaka ve skolni

matrice.
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Individualni vzdéldvaci plan je zpracovan, vyzaduiji-li to specialni vzdélavaci potfeby zaka.

Individualni vzdélavaci plan se zpracovava na zdkladé doporuceni skolského poradenského zafizeni

za Ucelem stanoveni podpurnych opatieni a Zadosti zakonného zastupce Zaka.

IndividudIni vzdélavaci plan obsahuje Udaje o skladbé druh(l a stupnd podpirnych opatieni
poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifika¢ni Udaje Zaka a udaje o pedagogickych
pracovnicich podilejicich se na vzdélavani zdka. V individudlnim vzdéldvacim planu jsou dale

uvedeny zejména informace o:

e Upravach obsahu vzdélavani zaka,

e Casovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani,

e Upravach metod a forem vyuky a hodnoceni Zaka,

e pfipadné Upravé vystupl ze vzdélavani zaka,

e jméno pedagogického pracovnika Skolského poradenského zafizeni, se kterym Skola

spolupracuje pfi zajistovani specialnich vzdélavacich potreb zaka,

Individualni vzdélavaci plan je zpracovan bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji vSak do 1 mésice ode

dne, kdy Skola obdrZela doporuceni a Zadost zdkonného zastupce Zaka.

Individudlni vzdélavaci plan mize byt doplfiovan a upravovan v pribéhu celého skolniho roku podle

potreb zaka.

Zpracovani a provadéni individualniho vzdélavaciho planu zajistuje feditelka Skoly. Povéfi
vypracovani zpravidla tfidniho ucitele, ktery také organizuje konzultace se zakonnymi zastupci i
poradenskym zafizenim. Je zpracovan ve spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim, Zzdkem a

zakonnym zastupcem zdaka, neni-li Zak zletily.

IVP ma pisemnou podobu. VSechny osoby zainteresované najeho tvorbé a realizaci (véetné

zakonného zastupce) potvrdi jeho platnost podpisem.

Skola seznami s IVP viechny vyudujici, 74ka a zdkonného zéstupce 7dka. Poskytovani vzdélavani

podle IVP Ize pouze na zakladé pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce zaka.

Individualni vzdélavaci plan je zpracovan bez zbytec¢ného odkladu, nejpozdéji vSak do 1 mésice ode
dne, kdy Skola obdrzZela doporuceni a Zadost zakonného zastupce Zaka. IVP mUze byt doplriovan a

upravovan v pribéhu celého skolniho roku podle potreb Zaka
Jsou stanoveni priority ve vzdélavani zaka, uréeni predmétq, pro které bude IVP vypracovan.

IVP vymezi podplrnych opatfeni podle doporuceni poradenského pracovisté. Jejich vybér se
provede dle vyétu v pfiloze ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. podle potfeb Zdka (metody, formy

vzdélavani, Uprava obsahu vzdélavani, Uprava ocekdvanych vystupl — od 3. stupné podpurnych

15



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM - Sovicka &.j. ZSMS-POT-150/2021

opatreni — zejména pro zaky s LMD, organizace vyuky- napfiklad Uprava disponibilnich hodin, nebo
jind organizace vyucCovaci jednotky, zplsob zadavani Ukolli, zplsob ovérovani védomosti,
dovednosti a hodnoceni, stanoveni kritérii pro hodnoceni, vymezeni pomlcek a ucebnich
material(, doporuceni vhodné intervence, persondlni zajisténi — prfipadné vyuZiti asistenta

pedagoga atd., spoluprace se zakonnymi zastupci, dohody mezi Zakem a vyucujicim)
Jsou uvedeny osoby zodpovédné za vzdélavani a odbornou péci o zka.
Vyuka je realizovana dle IVP.

Pribézné je vyhodnocovano poskytovani podptlrného opatfeni a vzdélavani zaka podle IVP. To
probihd ve spolupraci s vyucujicimi, a také se Skolskym poradenskym zafizenim, Zakem a zakonnym
zastupcem Zaka. Skolské poradenské zafizeni vyhodnoti poskytovani podptirnych opatieni ve Ihiité
jim stanovené, nejdéle vsak do 1 roku od vydani doporuceni. V pfipadé vyhodnoceni individualniho

vzdélavaciho planu se uplatni § 4 odst. 2.¢. 27/2016 Sb., v platném znéni.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Od druhého podplrného opatieni Skola spolupracuje se Skolskym poradenskym zatizenim.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami:

Za péci o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zodpovida feditelka Skoly, ktera povéfi
zpravidla tfidniho ucitele koordinaci planu PLPP a IVP a stanovi termin pfipravy. Ttidni ucitel dale
organizuje spolec¢né schlizky s rodici, pedagogy, vedenim skoly i Zdkem samotnym. Zejména

spolupracuje s uciteli konkrétnich vyucovacich predmétd, ktefi se podileji na jeho vzdélavani.

Specifikace provadéni podplrnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami

v oblasti organizace vyuky:

e odlisné organizovana vyuka, tak aby Zakovi umozZnovala naplnéni podplrnych opatfeni e
presunuti disponibilnich hodin k jinému pfedmétu v ptipadé Zdka s tfetim a vys$Sim podplrnym
opatifenim

v oblasti metod vyuky:

¢ respektovani odlisné styly uceni jednotlivych Zak( e zarazovani metod a forem prace, které
umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi ¢ diraz na logickou provazanost a

smysluplnost vzdélavaciho obsahu, e respektovani pracovniho tempa Zakd a poskytovani
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dostatec¢ného casu k zvladnuti Ukold, e stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky a vyuZivani skupinové
vyuky

v oblasti tpravy obsahu vzdélavani:

¢ (iprava ocekavanych vystupl — od 3. stupné podpurnych opatfeni — zejména pro zaky s LMD

v oblasti hodnoceni:

e stfidani rGznych forem hodnoceni v zavislosti na charakteru Zakova problému e dlraz na rozvoj
védomosti a dovednosti zaka ® podpora sebehodnoceni ¢ pfi hodnoceni posileni motivaci pro

vzdélavani

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Pokud nepostacuje forma podpory Zdkova nadani jednim uditelem, je nutnad soucinnost vice
pedagogickych pracovnik(. Je vytvaren plan pedagogické podpory (PLPP). Ten sestavuje zejména
tfidni ucitel nebo ucitelé konkrétnich vyucovacich predmétl ve vzajemné spolupraci i ve spolupraci
s pedagogickym pracovnikem poskytujicim poradenské sluzby ve Skole a zdkonnym zdstupcem Zdaka.
Reditel $koly povéFi koordinaci planu PLPP astanovi termin pFipravy. TFidni ucitel organizuje

spoleéné schlizky s rodici, pedagogy, vedenim skoly i Zdkem samotnym.
Plan PLPP ma pisemnou podobu.

S planem pedagogické podpory seznami Skola Zaka, zakonného zastupce zdka, vSechny vyucujici
Zaka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Plan obsahuje podpis

osob, které s nim byly sezndmeny.
PLPP muZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je skolni rok.
Plan pedagogické podpory (PLPP):

e predpokladem je vyhodnoceni vychodisek (podnéty: pozorovani v hodiné, rozhovor se
zakem, zdkonnym zastupcem, ostatnimi uciteli

e provérovani znalosti a dovednosti Zaka a reflexe jeho vysledkd, analyza procesu, vykon( a
vysledkd ¢innosti Zaka, vyuzivani zakovskych praci, analyza domaci pfipravy Zaka)

e stanoveni charakteristiky Zaka

e vytvoreni cilG PLPP

e vymezeni podplrnych opatfeni k poskytovani organizované podpory Zakova vzdélavani (
V oblasti metod vyuky, Upravy obsahu vystupl vzdélavani, organizace vyuky, hodnoceni
Zaka)

e urceni zplsobU kontroly osvojeni znalosti a dovednosti
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e vycet pripadnych pomlcek a poZadavki na organizaci praci ucitell

e pravidelné vyhodnocovani U¢innosti zvolenych opatteni skoly. Uskutecnuje se pohovorem
s pedagogy, Zakem a zakonnymi zastupci. Je provadéno pribéziné. Nejpozdéji po 3 mésicich
od zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni poskytovanych na zakladé planu
pedagogické podpory Skola vyhodnoti, zda podplrna opatieni vedou k naplnéni
stanovenych cild. Neni-li tomu tak, doporuci Skola zdkonnému zastupci Zaka vyuZiti
poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni. Do doby zahajeni poskytovani
podplrnych opatfeni druhého aZz patého stupné na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni poskytuje Skola podplirna opatfeni prvniho stupné na zékladé planu
pedagogické podpory

e plan pedagogické podpory skola prabézné aktualizuje na zakladé hodnoceni Zaka
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli
vyucovacich pfedmétd, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zaka, s vychovnym poradcem a

Skolskym poradenskym zafizenim.

IVP mimoradné nadaného Zaka md pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni

ucitel se zakonnymi zadstupci mimoradné nadaného Zaka.

Pti sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., v platném

zZnéni.

Prace na sestavni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrZeni doporuceni Skolského poradenského

zafizeni.

IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrieni doporuceni Skolského poradenského
zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a muiZe téZ obsahovat i termin
pribéziného hodnoceni IVP, je-li to Ucelné. IVP mUlZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi nezZ je Skolni

rok. IVP mUze byt doplfiovan a upravovan v prabéhu skolniho roku.

Tridni uditel zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zaka, bez kterého nemdize
byt IVP provadén. T¥idni udlitel po podpisu IVP zakonnym zastupcem Zzdka a ziskani pisemného
informovaného souhlasu zakonného zastupce zdka preda informace o zahdjeni poskytovani

podpurnych opatfeni podle IVP fediteli Skoly. Informace jsou zaznamenany ve Skolni matrice.”

Do IVP se uvedou podpurna opatreni podle doporuceni poradenského pracovisté. Jejich vybér se
provede dle vyétu v pfiloze ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. podle potfeb Zdka (metody, formy
vzdélavani, Uprava obsahu vzdélavani, obohacovani uciva, dil¢ich vystupt nad rdmec SVP dle

charakteru nadani, organizace vyuky, zplUsob zadavani ukoll, zplsob ovérovani védomosti,
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dovednosti a hodnoceni, stanoveni kritérii pro hodnoceni, vymezeni pomucek a ucebnich

material()

Prabéiné vyhodnocovani poskytovani podplirného opatfeni a vzdélavani Zzaka podle IVP. To
probihd ve spoluprdci s vyucujicimi a také se Skolskym poradenskym zafizenim, zdkem a zakonnym
zastupcem zaka. Skolské poradenské zafizeni vyhodnoti poskytovani podpGrnych opatteni ve Ihaté
jim stanovené, nejdéle vsak do 1 roku od vydani doporuceni. V pfipadé vyhodnoceni individualniho

vzdélavaciho planu se uplatni § 4 odst. 2.

Charakteristika predmétu specialné pedagogické péce a jeho odborné zajisténi:

Ucelem tohoto podptirného opatieni je podpora 74ka, ktefi z déivodd svych specidlnich vzdélavacich
potfeb nemohou dosahovat srovnatelnych vysledklli ve vzdélavani. Predméty specialné
pedagogické péce mohou zajistit kompenzaci obtiZi Zdka, prispét ke kvalitnimu vzdélani Zaka s
prihlédnutim k jeho specifickym potiebam. Skola vychazi z § 19, § 23 odst. 3 a § 26 odst. 4 zdkona
¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zékon), ve znéni pozdé;jsich predpisli a z ustanoveni Prilohy €. 1 vyhlasky €. 27/2016 Sb., o vzdélavani
zakUl se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Pfredmét specidlné pedagogické péce je zajistovan pedagogickymi pracovniky Skoly s rozsifenou
kompetenci pro oblast specidlni pedagogiky, specidlnimi pedagogy Skoly nebo Skolského
poradenského zafizeni pti dodrzeni nejvyssiho poctu povinnych vyucovacich hodin, pficemz ve
druhém stupni podpory je zaméfen na napravy v oblasti logopedickych obtizi, fecové vychovy,
specifickych poruch uceni, rozvoj grafomotorickych dovednosti, rozvoj vizualné percepcnich
dovednosti, zdravotni télesné vychovy, nacvik socidlni komunikace. Ve tfetim stupni podpory
zahrnuje predméty specidlné pedagogické péce uvedené ve druhém stupni podplrnych opatreni,
doplnéné napf. o zrakovou stimulaci, bazalni stimulaci u Zakd s mentalnim postiZzenim, praci s
optickymi pomickami, logopedickou pédi, u zaku, ktefi nemohou vnimat fec sluchem, se vénuje
rozvijeni sluchového vnimani, odezirani, rozuméni mluvené feci a jeji produkci, ceskému
znakovému jazyku, dale se vénuje prostorové orientaci, pfipadné dalSim oblastem specidlné
pedagogické péce. Ve Ctvrtém stupni podpory je pfedmeét specidlné pedagogické péce zaméren na
oblasti pfedmétll specidlné pedagogické péce ve druhém i tfetim stupni podpUrnych opatfeni a
dale na cesky znakovy jazyk, prostfedky alternativni nebo augmentativni komunikace, na
prostorovou orientaci, na samostatny pohyb zrakové postiZzenych, na praci s optickymi pomdckami,
na Braillovo pismo, na bazalni stimulaci u Zak( s kombinovanymi vadami, pfipadné vychazi z dalsich
obtizi zaku, které vyplyvaji z charakteru jejich zdravotnich obtizi. V patém stupni podpory vychazi
predmét specidlné pedagogické péce ze specifik obtizi zaka, je stanoven SPC. Organizace vzdélavani
pfi poskytovani podpulrného opatfeni spocivajictho v odborném zajisténi predmétu specidlné

pedagogické péce
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Vyuka predmétu specidlné pedagogické péce (dale jen PSPP) probiha podle stupné podpurnych
opatreni.

2. stupen — 1 hodina/tyden

3. stupen — 3 hodiny/tyden

4. stupen — 3 hodiny/tyden

5. stupen — 4 hodiny/tyden

Omezenim je dodrzeni nejvyssiho poctu povinnych vyucovacich hodin, kterym je naplnéno
ustanoveni § 26 Skolského zdkona, ktery tyto poclty pro jednotlivé RVP stanovi. U zdkladniho

vzdélavani navic stanovi i limity pro jednotlivé rocniky:

1. - 2. roénik nejvyse 22 povinnych vyucovacich hodin tydné

3. 5. rocnik nejvyse 26 povinnych vyucovacich hodin tydné

Pokud skolské poradenské zafizeni doporuci Zakovi jako podplrné opatreni jednu hodinu predmétu
specialné pedagogické péce v prvnim roc¢niku, je mozné ji vyucovat nad rdmec hodin, které ma tento
zak v rozvrhu, nebot je to jeho 21. hodina, cozZ je méné nez zakonem stanovena maximalni tydenni
hodinova dotace. Stejné tak by tomu bylo i u doporueni dvou hodin predmétu specidlné
pedagogické péce. Teprve v ptipadé doporuceni tfi hodin predmétu specidlné pedagogické péce by
musela byt jedna hodina realizovdna misto nékteré hodiny v rozvrhu Zaka, nebot jinak by doslo k
prekroceni zakonem stanovené maximalni tydenni hodinova dotace. V takovém ptipadé se uplatni
ustanoveni vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., kde je v pfiloze ¢. 1 uvedeno, Ze se hodiny specialné
pedagogické péce Cerpaji z disponibilni ¢asové dotace. V tomto pfipadé je jedina volba, a to je
vyuziti jedné hodiny vyuc€ovaciho predmétu cesky jazyk, o kterou byla minimalni ¢asova dotace
tohoto predmétu v prvnim rocniku posilena, pokud Skolské poradenské zatizeni nedoporudi jinak.
Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci Zakovi jako podplrné opatreni jednu, dvé nebo tfi
hodiny pfedmétu specidlné pedagogické péce v patém rocniku, budou tyto hodiny probihat vidy
misto nékteré vyucovaci hodiny, nebot ucebni pldn v tomto modelu v patém rocniku vyuziva
tydenni maxima. Pfi rozhodovani, o které vyucovaci hodiny se bude jednat, je na vybér ze Ctyr
vyucovacich hodin, tj. Cesky jazyk, Matematika, Informaéni a komunikaéni technologie a
Pfirodovéda, pokud Skolské poradenské zafizeni nedoporudi jinak. V ptipadech, kdy po splnéni
podminky nepfekroceni maximalni tydenni hodinové dotace v rocniku a pfipadném vyuziti celé
disponibilni ¢asové dotace v daném roc¢niku nelze zajistit realizaci predmétu specialné pedagogické
péce, musi byt vyuZita i minimalni ¢asova dotace. V kazdém pfipadé vSak nesmi byt prekrocena

maximalni tydenni ¢asova dotace stanovena zakonem.

Predmét PSPP je mozno zaradit:

A) jako vyucovaci predmét

e od 2. stupné podpUrnych opatieni,
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® je realizovan z disponibilnich hodin.

PSPP muzZe vyucovat na I. stupni ucitel/ka, ktery ziskal/a kvalifikaci podle § 7 odst. 2 zdkona ¢.

563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdéjsich predpisu.

B) jako ,ndpravy”

e od 2. stupné podpUlrnych opatieni,

® PSPP v této formé nemad osnovy, neni uveden na vysvédceni, nehodnoti se,

* je realizovan z disponibilnich hodin nebo nad ramec vyuky pfi dodrzeni maximdlniho poctu

povinnych vyucovacich hodin.

PSPP mize vyucovat na I. stupni uditel/ka, ktery ziskal/a kvalifikaci, viz bod A). Déle specialni
pedagog/pedagozka dle § 18 zdkona ¢. 563/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi a
psycholog/psycholozka dle §19 zakona €. 563/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist a vyjimecné i

asistent/ka dyslektické napravy, neni-li k dispozici kvalifikovany/a vyuéujici.

Zajisténi PSPP u konkrétnich zakd je vidy podminéno doporuéenim skolského poradenského
zafizeni. Toto doporuceni bude obsahovat kromé Udaje o zarazeni PSPP, pocet hodin vyuky PSPP a
kod NFN (normované financni narocnosti), ktery reditel Skoly uvede do skolské matriky v ramci
predavani individudlnich dat ze skolnich matrik, aby mu mohly byt pfizndny finanéni prostredky na

realizaci vyuky PSPP.

Pedagogicka intervence:

1. Doucovdni

e vyucuje pedagogicky pracovnik,

e realizuje se zcela nad rdmec vyucovani.

2. Pfiprava na vyucovdni

e pomoc pfi vypracovavani domdcich ukold,

e miZe byt zabezpecena i vychovatelkou Skolni druziny ¢i asistentem pedagoga,
e realizuje se nad ramec vyuky, ale i v rdmci skolni druziny.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

Pti péci o mimoradné nadané Zaky spolupracujeme se skolskym poradenskym zatizenim - PPP .
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Zodpovédné osoby a jejich role:

o reditelka skoly - povéfuje vypracovanim PLPP, IVP,

e tfidni ucitel - sestavuje PLPP, IVP ve spolupraci s uciteli vyucovacich pfedmétd, ve kterych
se projevuje mimoradné nadani zaka, se Skolskym poradenskym zatizenim,

e pedagogicti pracovnici- spolupracuji pfi sestavovani a realizaci planu,

e Skolské poradenské zafizeni - vydava doporuceni, navrhuje opatreni,

e zakonni zastupci - spoluprace s tfidnim ucitelem

Specifikace provadéni podplirnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a

mimoradné nadanych zaku:

e predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce,

e Ucast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétd ve vyssich rocnicich skoly
nebo v jiné Skole,

e obcasné (docasné) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby na
strané zaka,

e obohacovani vzdélavaciho obsahu,

e zadavani specifickych ukol(, projekt(,

e pfiprava a ucast na soutézich véetné celostatnich a mezindrodnich kol,

e nabidka zajmovych aktivit

22



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM - Sovicka &.j. ZSMS-POT-150/2021

3.5 Zaclenéni prifezovych témat

Prirezové 1. roc¢nik| 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik | 5. ro¢nik| 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky okruh roc¢nik rocnik|rocnik roc¢nik
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
Rozvoj schopnosti ALCG, ALG, ALG, ALG, ALLG,
poznavani HV, PC,|HV, PC,|HV, PC, HV, PC,|HV, PC,
W W W W W
Sebepoznéni a CJ,PRV|CJ, PRV |C, PRV CJ, PE, | CJ, PE,
sebepojeti , TV , TV , TV TV, VI | TV, VI
Seberegulace a PRV, TV|PRV, TV|PRV, TV| PF, TV, | PF, TV,
sebeorganizace \ W
Psychohygiena HV, PC,|HV, PC,|HV, PC, HV, PC, HV, PC,
PRV, TV|PRV, TV|PRV, TV| P¥, TV, | P¥, TV,
VI VI
Kreativita ALCG, ALG, ALG, ALG, ALLG,
HV, PC,|HV, PC,|HV, PC, HV, PC, HV, PC,
W vV W W vV
Poznavani lidi PRV PRV PRV PF PF

Mezilidské vztahy CJ,HV,|C,HY,|C),HY,|C),HY, |CJ,HY,
PRV, VV|PRV, VV|PRV, VV| PF, VI, | PF, VI,
vV vV

Komunikace AL,C, | ALLC, | ALGL,  A),G, | A, G,
HV, M, |HV,M,|HV,M,|HV, M, |HV, M,
PRV, VV|PRV, VV|PRV, VV| PF, VI, | PF, VI,

(A% (A%
Kooperace a a, v a,v|a,r, | a,tv | 4,1V
kompetice TV
Redeni problémd a PRV PRV PRV IT,M, | IT,M,
rozhodovaci Pr, VI Pf, VI
dovednosti
Hodnoty, postoje, (o] (o] CJ G, T | C,IT
prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost a| PRV PRV PRV \ Vi
skola
Obcan, obcanska PRV PRV PRV IT, VI IT, VI
spolec¢nost a stat
Formy participace PRV PRV PRV \ Vi
obcan( v politickém
Zivoté
Principy demokracie PRV PRV PRV W \

jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas AL,CH, | ALC, | ALG, | ALLG A, G,
zajima PRV PRV PRV VI
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tymu

Prirezové 1. roénik| 2. rocnik 3. roénik| 4. ro¢nik | 5. ro¢nik| 6. 7. 8. <),

téma/Tematicky okruh roc¢nik rocnik|rocnik roc¢nik

Objevujeme Evropu a Al Al, PRV|AJ, PRV Al Al, VI

svét

Jsme Evropané \

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference PRV PRV PRV \ W

Lidské vztahy PRV PRV PRV \ W

Etnicky pGvod HV, PC,|HV, PC,|HV, PC, HV, PC, HV, PC,
PRV PRV PRV \ W

Multikulturalita Al Al Al Al Al

Princip socidlniho PRV PRV PRV \ \

smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy PRV, VV|PRV, VV|PRV, VV| PF,VV | Pf,VV

Zakladni podminky PRV PF PF

Zivota

Lidské aktivity a PRV, VV|PRV, VV|PRV, VV| PF, VI, | PF, VI,

problémy Zivotniho \AY \AY

prostredi

Vztah ¢lovéka k PC, PRV|PC, PRV|PC, PRV| PC, PF, | PC, PF,

prostredi ,TV, V|, TV, V|, TV, V| TV, VI, | TV, VI,

A%, vV

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické &teni a CJ o ol ol] ol

vnimani medialnich

sdéleni

Interpretace vztahu ¢J ¢J o] o] ol

medidlnich sdéleni a

reality

Stavba medialnich ¢J ¢J o] o] ol

sdéleni

Vnimani autora HV HV HV HV HV

medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii |CJ, HV,|CJ, HV,|CJ, HV,|CJ, HV, |CJ, HY,

ve spolecnosti PRV PRV PRV PF, VI Pf, VI

Tvorba mediélniho c,w |d,w |C,w|d,w C,w

sdéleni

Prace v realizaénim CJ CJ C,m | a,r | 4,7
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3.5.1.1 Zkratky poutZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
(ol Cesky jazyk
HV Hudebni vychova
IT Informatika
M Matematika
PC Pracovni &innosti
PF¥ Pfirodovéda
PRV Prvouka
TV Télesna vychova
Vi Vlastivéda
vv Vytvarna vychova
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. . stupei 6. 7. 8. 9. stuper
rocnik | rocnik | roénik | rocnik | rocnik rocnik | rocnik | roénik | roénik
Jazyk a jazykova Anglicky jazyk 0+1 0+1 3 9+2
komunikace Cesky jazyk 742 | 742 | 741 6 6+1 33+6
Matematika a jeji Matematika 4 441 441 441 441 20+4
aplikace
Informatika Informatika 0+1 1 1 2+1
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 6
Pfirodovéda 1+1 2 3+1
Vlastivéda 1+1 1+1 2+2
Umeéni a kultura Hudebni 1 1 1 1 1 5
vychova
Vytvarna 1 1 1 2 2 7
vychova
Clovék a zdravi Télesnd vychova| 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Pracovni 1 1 1 1 1 5
¢innosti
Celkem hodin 21 22 24 25 26 102+16 0 0 0 0 0
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4.1.1 Poznamky k uc¢ebnimu planu

Organizacni vymezeni: vyuka vsech pfedmétu se realizuje ve 45 minutovych vyucovacich hodindch. Vyuka nékterych predmétl probiha ve spojenych t¥idach s ohledem

na pocet Zaka v jednotlivych rocnicich.

Abychom méli vice ¢asu k naplfiovani vychovné vzdélavacich strategii a zvladnuti vystup(, navysili jsme disponibilnimi hodinami vyuku Ceského jazyka o dvé hodiny v 1. a
2., 0 jednu hodinu ve 3. a 5. rocniku. Ze stejného divodu jsme posilili i hodiny Matematiky ve 2. - 5. ro¢niku o jednu hodinu tydné. Ve tfetim rocniku byla jedna disponibilni
hodina vyuZita na posileni digitdlnich kompetenci v hodiné Informatiky. Jednu hodinu Anglického jazyka jsme zafadili v 1. a 2. ro¢niku, nebot chceme navazovat na znalosti
déti ziskané v MS, ucit je poslouchat a vnimat cizi jazyk. Seznamujeme déti s angli¢tinou hravou formou a tim vytvafime jejich pozitivni vztah k predmétu. Ve 4. ro¢niku a
5. roéniku jsme do ucebniho planu pfidali jednu hodinu do Vlastivédy, v ro¢niku 4. i jednu hodinu do Ptirodovédy vzhledem k Sirokému obsahu uciva. Celkem jsme vyufzili
16 disponibilnich hodin, v tabulce zapsané se znaménkem +.

Pokud bude nasi Skolu navstévovat Zak s tretim a vys$sim podplrnym opatienim, mohou se pro tohoto Zaka presunout disponibilni hodiny k jinému predmétu.

Vzhledem k vybavenosti a moznostem Skoly jsme se rozhodli pro vyuku informatiky jiz od 3. ro¢niku.

Prirezova témata (osobnostni a socidlni vychova OSV, vychova k mysleni v evropskych a globdalnich souvislostech ES, mediélni vychova MEV, multikulturni vychova MUV,
vychova demokratického ob¢ana VDO, environmentalni vychova EV) nejsou vedena jako samostatny predmét. Zaradili jsme je zejména do obsahu vyucovacich predméta,
kde jsme konkrétné vymezili a rozpracovali tematické okruhy PT. Pfehled PT je uveden v kapitole Zaclenéni prirezovych témat. Vyuka PT muZe byt realizovana také v
projektech a akcich Skoly.

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je rozpracovana do predmétd Vytvarné a Hudebni vychovy. Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je obsazena v predmétu Pracovni
¢innosti, vystupy z oblasti Clovék a zdravi splfiujeme v predmétu Télesnd vychova. Plavecka vyuka na nasi $kole probiha povinné pro 3. a 4. roénik a to v rozsahu nejméné

20 hodin pro kazdy roénik. Pro 1., 2. a 5. ro¢nik se mUiZe plavecka vyuka uskutecnit dle moznosti a podminek.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 3 3 3 0 0 0 0 11
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Cizi jazyk

Ndazev pfedmétu: Anglicky jazyk

Anglicky jazyk ptispivda k chdpani a objevovani skute¢nosti, které presahuji oblast zkuSenosti
zprostiedkovanych materskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zéklad a predpoklady pro komunikaci Zaki
v ramci integrované Evropy a svéta. Podle naseho SVP 7aci dosdhnou Urovné Al podle Spoleéného
evropského referencniho ramce pro jazyky.

Osvojovani anglického jazyka pomaha sniZovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni jazykové mobility
jednotlivcd jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu. UmoZriuje poznéavat odlisnosti ve zpUsobu Zivota
lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaZznosti vzajemného mezinarodniho
porozumeéni a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci skol na mezinarodnich projektech. V tomto
pfedmétu jde o pochopeni jazyka jako prostifedku historického a kulturniho vyvoje naroda a pochopeni
jazyka a jako daleZitého nastroje celoZivotniho vzdélavani

Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce matefském,
ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zak( stane predmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti
zakladniho vzdélavani.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

V tomto obdobi je dliraz kladen na Ustni komunikaci a vytvareni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro
dals$i osvojovani jazyka. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k materskému.
Zaci dosahnou Grovné A1Spole¢ného evropského referenéniho ramce.

Uroven A1:

74k — rozumi zndmym kazdodennim vyrazdim a zcela zékladnim frazim, jejich? cilem je vyhovét konkrétnim
potfebdm, a tyto vyrazy a fraze pouziva. Pfedstavi sebe a ostatni a klast klade jednoduché otazky tykajici se
informaci osobniho razu, napf. o misté, kde Zije, o lidech, které znd, a vécech, které vlastni, a na podobné
otazky odpovida. Jednoduchym zplisobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu/
pomoci.

Vice o charakteristice a o cilovém zaméreni predmétu najdeme v RVP.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casova dotace pro predmét anglicky jazyk je na 1. stupni 9 hodin.

1. roénik 1 hodina tydné

2. rocnik 1 hodina tydné

3. rocnik 3 hodiny tydné

4. rocnik 3 hodiny tydné

5. roc¢nik 3 hodiny tydné
Disponibilni hodiny jsou poZity k posileni pfedmétu tak, aby bylo moino navazat na znalosti déti z MS, ugit
je poslouchat a vnimat cizi jazyk, ziskat kladny vztah k pfedmétu.
Anglicky jazyk je vyu€ovan ve viech roénicich prvniho stupné ZS. K vyuce jsou pIné vyuzivany réizné formy.
prace, vsechny dostupné vyucovaci pomUcky a ndsténné obrazy. Probrané ucivo Zaci procvicuji v pracovnich
seSitech, ve vyukovych programech na PC i jinymi metodami. V rdmci pfedmétu jsou rozvijeny jazykové
dovednosti - dle mozZnosti doipsvani ¢i setkavani zaku s prislusniky ostatnich narodl a konverzace s nimi.

Integrace predmétl

e (Cizi jazyk

Mezipfredmétové vztahy

Hudebni vychova
Cesky jazyk
Prvouka
Pfirodovéda
Vlastivéda
Informatika

Vytvarna vychova
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spole¢né
postupy uplatfiované na drovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Zadavame zajimavé domaci ukoly, nékdy si Zaci mohou z nabidky domacich ukoll vybrat.

Ve vyucovacim procesu vyuZivaji ucitelé prvkl sebekontroly a vzajemné kontroly Zakd, vyuZzivame
sebehodnoceni zaka.

Zafazujeme do vyuky problémové situace, skupinové vyucovani, praci ve dvojicich, praci s
vyukovymi programy na PC.

Umoznujeme zakim ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady a naméty.

Ucitel vyuziva vyklad s ukdzkou probiraného uciva.

Ucitel vede Zaky k tomu, aby dokazali vyvodit z konkrétnich prikladd obecné pravidlo.

Na zakladé doplriujicich otazek zjistuje ucitel porozuméni textu.

Ucitel vyuziva ¢astého opakovani uciva rdznymi formami.

Ucitel prezentuje cizi jazyk pfehravanim zaznamu na CD.

Ucitel vede Zaky k vyhleddvani a vyuzivani informaci pro prakticky Zivot.

Usilujeme o to, aby Zaci uvadéli véci do souvislosti, propojovali do Sirsich celkll poznatky z rGznych
vzdélavacich oblasti (formou projektového vyucovani, besed).

Kompetence k feseni problému:

Ucitel uci zaky, jak si poradit v riznych situacich.

Zadavame zakam problémové Ukoly, klademe diraz na schopnost domluvit se, vyjadrit se a obhdjit
nazor, prezentovat a hodnotit konkrétni ukoly.

Do vyuky zacleriujeme skupinovou prici.

PFi vyuce vyuzivame autentické materialy, vypocetni techniku, slovniky.

Zaci v téchto materialech vyhledavaji informace, které jim umoziuji porozumét textu, nahravce, i
vyjadfit nazor.

Kompetence komunikativni:

Ucime Zaky vyuzivat informacni prostiedky a technologie pro uc¢innou komunikaci s okolnim svétem.

Zaci se vyjadfuji k dané problematice, formuluji své myslenky a nazory (nap¥. formou rozhovord,
slohovych cviceni).

Zaci prezentuji a hodnoti konkrétni tkoly.
Dbame na uroven vyjadiovani.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Ucitel vede Zaky k tomu, aby se vyjadfovali zplisobem odpovidajicim jejich vékové kategorii.
Ucitel umoznuje, aby Z4ci vyjadiovali vlastni pozadavky a prani.

Ucitel umozZniuje zakam diskutovat ve skupiné na uréené téma.

Vedeme Zaky ke spravné reakci v riznych komunikacnich situacich.

Kompetence socialni a persondlni:

Vedeme Zaky k respektu k nazoru ucitele, spoluzak.

Organizujeme spolecné akce tfid (divadelni predstaveni).

Usilujeme o vzajemné poznavani a toleranci zakd, zafazujeme skupinovou praci.

Vytvafime podnétné a povzbudivé prostiedi ve tfidach

Kompetence obcéanské:

Zaci poznavaji redlie cizich zemi.

Pomahame zaklm pochopit dileZitost solidarity a tolerance v lidskych vztazich.
Vedeme déti k porozuméni, toleranci a solidarité s lidmi jiné narodnosti, rasy.
Podporujeme u Zakla védomi obéanské sounaleZitosti a vlastenectvi.

Kompetence pracovni:
e Zarazujeme do vyuky samostatnou praci, skupinovou praci, spolupraci.
e V hodinach ma svlj prostor zaZitkové uceni, vyuka je propojena s praktickym Zivotem.
e Podporujeme a rozvijime estetické citéni zaku.
e Vedeme Zaky k poradku, zodpovédnosti a svédomitému pristupu k uceni.

ZpUsob hodnoceni zak{

Pti klasifikaci vysledkd v anglickém jazyce postupujeme podle pravidel stanovenych v klasifikacnim Fadu pro

predméty s prevahou teoretického zaméreni.

Evaluace je zaméfena na pisemny i slovni projev zéka, v 1. a 2. rocniku hlavné na slovni projev, pfi kterém
Zaci ukazi osvojeni si danych védomosti a dovednosti. Je provddéno pravidelné ovérovani znalosti a
dovednosti se zaméfenim na slovni zasobu a gramatické jevy formou pravopisnych cvi¢eni nebo Ustniho

zkouseni. Déle je pfihliZzeno i k aktivité pfi hodinach, k plnéni dobrovolnych ukol(.
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Anglicky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbdalné i neverbalné

Rozumi jednoduchym pokynlim ucitele a spini
pozadovanou ¢innost

Classroom English

Zdvofrilost - oslovovani jmény, predstaveni se,
pozdravy, podékovani, ustalené fraze

Slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zdsobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh( a umi ji pouzivat v komunikacénich
situacich

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Poznava zakladni myslenky jednoduchych dialogt

Jednoduché rozhovory
Jednoduché odpovédi a otazky

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Seznamuje se se spravnym prizvukem a vyslovnosti
béznych slovic¢ek v rozsahu slovni zasoby
Pojmenovava zakladni véci kolem sebe

Vyuziva fikadel a pisnicek k procvic¢eni vyslovnosti a
slovni zasoby

Rodina, barvy, lidské télo, hracky, skola, ovoce, Cisla,
zvitata

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém{, dovednosti pro uc¢eni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality).

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazZitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, mista, Zivot déti v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace
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Anglicky jazyk

1. rocnik

v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba).

Dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika redi, vyraz reci cvi¢eni v neverbalnim sdélovani), komunikaéni dovednosti, dialog (vedeni dialogu), komunikace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinéch.

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita

vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumivani.
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Anglicky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-05 prifadi mluvenou a psanou podobu tého?z
slova ¢i slovniho spojeni

Seznamuje se s rozdily mezi grafickou a mluvenou
podobou slova

Seznamuje se s détskymi obrazkovymi slovniky
Sklada slova podle predlohy

Cisla, rodina, $kola, hracky, lidské télo, dopravni
prostiedky, jidlo, piti, zelenina, zvifata, kalendarni rok
(svatky).

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Osvojuje si spravnou vyslovnost, prizvuk v béznych
slovi¢kach v rozsahu slovni zasoby

Rozsituje svoji slovni zasobu

Vytvafi nové véty na zakladé znalosti slovi¢ek
Rozsifuje slovni zasobu véci, se kterymi se bézné
setkava

Pouziva rikadla a pisnicky k procviceni vyslovnosti a
slovni zasoby

Slovicka a slovni spojeni z probiraného tematického
okruhu

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbdalné i neverbalné

PIni béZzné pokyny ucitele ve ttidé a splni pozadované
¢innosti

Classroom English
Zdvorilost - oslovovani jmény, predstaveni se,
pozdravy, podékovani, ustalené fraze

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Rozpoznava hlavni myslenky jednoduchych dialogl
Vyjadrtuje Cesky obsah konverzace

Opakuje anglicky konverzaci

Obmériuje plvodni konverzaci zaménou ¢asti tématu
nebo véci

Posloucha kratké rozhovory z nahravky

Pouziti slovni zasoby v komunikacnich situacich
Tvoti jednoduché otazky a odpovédi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumivani.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace
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Anglicky jazyk 2. rocnik

Dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika redi, vyraz reci cvi¢eni v neverbalnim sdélovani), komunikaéni dovednosti, dialog (vedeni dialogu), komunikace
v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni smyslového vnimani pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém{, dovednosti pro uc¢eni a studium.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta, mista, Zivot déti v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach.
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Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbdalné i neverbalné

Reaguje na bézné pokyny ucitele
Reprodukuje pokyny nebo je pfimo zadava svym
spoluzakdm

Jednoducha spolecenska konverzace
Classroom language

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Vyhledava hlavni myslenky jednoduchych dialogl
Reprodukuje anglicky hlavni myslenky konverzace
Vytvafi novou konverzaci oboménou puvodni konverzace
zaménou tématu nebo véci

Jednoduché rozhovory na dané téma
Kratky mluveny projev

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

Pouziva pisemnou podobu slov
Vytvafi vlastni texty pfi popisovani véci kolem sebe
napft. pfi tematickych projektech

Kratky text na dané téma podle vizualni opory

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Seznamuje se s tvofenim véty oznamovaci, tazaci,
zaporné a kratké odpovédi v ¢ase pritomném

Zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementdrni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Rozsituje slovni zasobu podle jednotlivych probiranych
témat

Procvicuje vyslovnost slovni zasoby

Zjistuje podobnost vyslovnosti nékterych slovicek,
vyslovnost odhaduje a kontroluje se slovniky

Vytvari kratké texty na zakladé znalosti slovi¢ek a stavby
anglické véty

Vyuziva fikadla a pisnicky a basnicky k procviceni
vyslovnosti a slovni zasoby

Rozsitovani slovni zasoby

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

Pfifazuje psanou podobu slova k obrazku
Vyhledava psanou podobu slova na zakladé poslechu

Rozdily mezi mluvenou a grafickou podobou slova

Prifezova témata, presahy, souvislosti

36



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM - Sovicka &.j. ZSMS-POT-150/2021

Anglicky jazyk 3. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumivani.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika redi, vyraz reci cvi¢eni v neverbalnim sdélovani), komunikaéni dovednosti, dialog (vedeni dialogu), komunikace
v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality).
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni smyslového vnimani pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém{, dovednosti pro uc¢eni a studium.
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta, mista, Zivot déti v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky a tradice narodl Evropy.
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach.
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Anglicky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Osvojuje si slovni zasobu probiranych témat
Rozsifuje slovni zasobu témat podle svého zajmu
Vytvafi jednoduché véty v Case pritomném prostém
Vytvari véty oznamovaci a tazaci

Odpovida kratkou odpovédi

Osvojuje si dodrzovani poradku slov ve vété

Tematické okruhy: Volny cas, jidlo, skola, rodina,
oblékani, povolani, bydlisté, kalendarni rok (svatky,
ro¢ni obdobi, hodiny, dny v tydnu), pocasi, pfiroda
Slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zdsobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh( a umi ji pouzivat v komunikacénich
situacich

Mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy
vét,(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Reaguje na bézné pokyny ucitele
Reprodukuje pokyny nebo je pfimo zadava svym
spoluzakdm

Jednoducha spolecenska konverzace
Classroom language

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlim

Vyhledava informace v jednoduchém textu
Odpovida na otdzku se znalosti obsahu textu
Porovnava odpovédi spoluzakl a opravuje je

Texty — ¢lanky v ucebnici, ¢asopisy

Slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zdsobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh( a umi ji pouZivat v komunikaénich
situacich

Mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl| sdéleni a porozuméni)

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Vyhledava slovicka a terminy ve slovnicich, na internetu

Abecedni slovnik ucebnice, béZzné dostupné slovniky
na internetu
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Anglicky jazyk

4. rocnik

CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlim

Zachycuje hlavni myslenku textu
Vybira kli¢ova slovicka, slovni vazby
Chape obsah a smysl sdéleni
Vyuziva fikanky a pisnicky

Texty - ¢lanky v ucebnici, casopisy, jednoduché
pavodni texty, pohadky, pfibéhy

Poslech — audionahravky ke cvi¢enim v ucebnici,
Casopistim, jednoduché pisné i plvodnich autort

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textlim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Odhaduje vyznam nezndmych slov v kontextu véty a
celého textu

Texty — ¢lanky v ucebnici, Casopisy, jednoduché
pavodni texty, pohadky, pfibéhy

Zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho
Zivota

Vytvafi vlastni jednoduché materidly k osvojovanym
tématlim
UdrZuje gramatickou a formalni spravnost textu

Doplfovaci cviceni

Portfolia

Slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zdsobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh( a umi ji pouZivat v komunikaénich
situacich

Mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusu;ji
smysl sdéleni a porozuméni)

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulare

Seznamuje se s formulafi v anglickém jazyce

Formulare

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Reprodukuje hlavni myslenku textu
Vybira kli¢ova slovicka, slovni vazby
Reprodukuje obsah a smysl sdéleni

Konverzacni cviceni
Dovednosti — poslech, ¢teni, mluveni

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Obmeénuje text za ucelem aktivniho pouzivani jazyka
Aplikuje ucebni texty na procviceni vazeb a slovicek

Dovednosti — ¢teni, mluveni, psani

Slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zdsobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh( a umi ji pouZivat v komunikaénich
situacich

Mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

Procvicuje modelové dialogy

Aktivné vede rozhovor a podili se na ném
UZiva zdvofilostnich vazeb

Poskytuje v rozhovoru pozadované informace

Konverzacni cvieni
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Anglicky jazyk 4. rocnik
CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, | Vyuziva pisnicky, fikanky Poslech — audionahravky ke cvi¢enim v ucebnici,
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici | Jednoduché poslechové texty Casopistim, jednoduché pisné i plvodnich autort
vizudlni oporu
CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se | Reaguje na jednoduché otdzky na dané téma Jednoduché otéazky a odpovédi k danému tématu
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich | Tvoti otazky na dané téma
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumivani.
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Dovednosti pro sdélovani verbdlni i neverbalni (technika redi, vyraz reci cvi¢eni v neverbalnim sdélovani), komunikaéni dovednosti, dialog (vedeni dialogu), komunikace
v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality).
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cvic¢eni smyslového vnimani pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém{, dovednosti pro uc¢eni a studium.
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta, mista, Zivot déti v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky a tradice narodl Evropy.
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach.
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Anglicky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Reaguje na pokyny ucitele
Umi odpovédét na jednoduché otazky

Classroom language
Zdvorilostni fraze

CJ-5-1-02 rozumi slovim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Osvojuje si slovni zasobu probiranych témat

Aktivné rozsifuje slovni zasobu témat podle svého
zajmu

Vytvafi jednoduché véty v Case pritomném prostém a
pribéhovém

Vytvari véty oznamovaci a tazaci

Odpovida kratkou odpovédi

Osvojuje si dodrzovani poradek slov ve vété

Vytvafi jednoduché véty v case minulém s nékterymi
slovesy

Tematické okruhy: rodina, skola, volny ¢as, rozvrh
hodin, denni rezim, povolani, jidlo, ndkupy, kalendarni
rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu), diim,
mésto, vesnice, orientace, nemoc, zvitata, priroda
Slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zdsobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh( a umi ji pouZivat v komunikacénich
situacich

Mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusu;ji
smysl sdéleni a porozuméni)

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Orientuje se v obsahu jednoduchého textu
Vyhledava informace v jednoduchém textu
Nachazi hlavni myslenku textu

Odpovida na otazku se znalosti obsahu textu
Porovnava odpovédi spoluzakl a opravuje je
Vlastnimi slovy shrne obsah textu

Texty — ¢lanky v ucebnici, ¢asopisy, jednoduché
plvodni texty, pohadky, pfibéhy

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Reaguje na otazky daného tématu
Poklada jednoduché otazky na dané téma

Sdéleni zakladni informace o sobé samém, roding,
skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech
Otdazky a odpovédi vtahuijici se k osvojovanym
tématim
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Anglicky jazyk

5. rocnik

CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlim

Vyhledéva slovicka a terminy na internetu
Orientuje se v textu
Dokaze vyhledat potiebné informace

Texty - ¢lanky v uebnici, ¢asopisy, pohadky...
Slovniky

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizudlni oporu

Vyuziva pisnicky, fikanky
Jednoduché poslechové texty

Poslech — audionahravky ke cviéenim v ucebnici,
Casopistim, jednoduché pisné i plvodnich autort

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovoru

Procvi¢uje modelové dialogy

Aktivné vede rozhovor a podili se na ném
Uziva zdvofrilostnich vazeb

Poskytuje v rozhovoru pozadované informace

Rozhovory
Konverzaéni cviceni

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Tvofi kratké véty o sobé samém, o své rodiné, na dané
téma

Obménuje text za ucelem aktivniho pouzivani jazyka
Aplikuje ucebni texty na procviceni vazeb a slovicek

Dovednosti — ¢teni, mluveni, psani

Slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zdsobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh( a umi ji pouZivat v komunikaénich
situacich

Mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusu;ji
smysl sdéleni a porozuméni)

Zakladni vyslovnostni navyky - zvukova a graficka
podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho
Zivota

Vytvafi vlastni jednoduché materidly k osvojovanym
tématlim
Udrzuje gramatickou a formalni spravnost textu

Doplnovaci cviceni

Portfolia

Slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zdsobu v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruh( a umi ji pouZivat v komunikaénich
situacich

Mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulare

Seznamuje se s formulati v anglickém jazyce

Formulare v anglickém jazyce
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Anglicky jazyk 5. rocnik

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita

vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumivani.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

Dovednosti pro sdélovani verbdlni i neverbalni (technika redi, vyraz reci cviCeni v neverbalnim sdélovani), komunikaéni dovednosti, dialog (vedeni dialogu), komunikace
v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba).

OSOBNOSTNI A SOCIALN VYCHOVA — Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cvic¢eni smyslového vnimani pozornosti a soustfedéni, cvieni dovednosti zapamatovani, feseni problém{, dovednosti pro uc¢eni a studium.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta, mista, Zivot déti v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky a tradice narodl Evropy.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach.

43



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM - Sovicka &.j. ZSMS-POT-150/2021

5.2 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roénik 3. rocnik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
9 9 8 6 7 0 0 0 0 39
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura

Nazev predmétu: Cesky jazyk

Dovednosti ziskané ve vzd&lavacim predmétu Cesky jazyk jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani,
ale jsou duleZité i pro Uspésné osvojovani poznatk( v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani Cestiny jako
matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoznuje Zaklim poznat a pochopit spolecensko -
kulturni vyvoj lidské spolecnosti. PFi realizaci daného vzdéldvaciho predmétu se vytvareji predpoklady k
efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedl|i pochopit
svoji roli v riznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.
Cilem jazykové vychovy je zejména podpora rozvoje komunikac¢nich kompetenci.

Vice o charakteristice a o cilovém zaméreni predmétu najdeme v RVP.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, pro pfehlednosti je rozdélen
do tifi slozek, jejichZ vzdélavaci obsah se pfti vyuce vzajemné prolind. Jedna se o tyto slozky:

e Komunikaéni a slohova vychova

e Jazykova vychova

e Literarni vychova
V Komunikacni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chdpat rlizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zdkladé precteného nebo slySeného textu rGzného typu
vztahujiciho se k nejriiznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich rocnicich se

uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

V Jazykové vychové Z4ci ziskdvaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského
jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému
mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, pfehledného a srozumitelného vyjadrovani. Pfi rozvoji
potiebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napfr.
dovednosti porovnavat rlizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od poc¢atku vzd&lavani stava nejen ndstrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i
pfedmétem poznavani.
V Literarni vychové Zaci pozndvaji prostrednictvim Cetby zdkladni literarni druhy, uc¢i se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zdméry autora a formulovat vlastni nazory o precteném dile. U¢i se
také rozliSovat literarni fikci od skute€nosti. Postupné ziskdvaji a rozvijeji zakladni ¢tendrské ndvyky i
schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim
a prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich
duchovni Zivot.
Verbalni i neverbalni komunikace se miZe vhodné rozvijet i prostfednictvim Dramatické vychovy, zarazené
v RVP ZV jako doplfiujici vzdélavaci obor.
Casova dotace pro pfedmét esky jazyk je na 1. stupni 39 hodin, z toho 6 je disponibilné navy3eno.

1. roénik 9 hodin tydné

2. rocnik 9 hodin tydné

3. rocnik 8 hodin tydné

4. rocnik 6 hodin tydné

5. roc¢nik 7 hodin tydné
Cesky jazyk a literatura je vyucovan ve viech ro¢nicich prvniho stupné ZS. K vyuce jsou pIné vyuzivany riizné
formy prace, vSechny dostupné vyucovaci pomUcky a nasténné obrazy. Probrané ucivo Zaci procvicuji v
pracovnich sesitech, ve vyukovych programech na PC i jinymi metodami. V rdmci pfedmétu Zaci navstévuji
podle aktudlni nabidky besedy, vystavy, divadelni a filmova predstaveni, exkurze a soutéze.
Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je Uzce spjat s ostatnimi vyucovacimi predméty.

Integrace predméti

o Cesky jazyk a literatura

Mezipredmétové vztahy

Hudebni vychova
Informatika
Prvouka

Pfirodovéda
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Pracovni ¢innosti
Vytvarna vychova
Vlastivéda
Matematika
Anglicky jazyk

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

formou skupinové prace vedeme zaky k tvofivému mysleni — zejména v literatufe a slohu
pravidelné zafazujeme besedy nad knihou, navstévu knihovny a referaty

nabizime zaklm rGzné projekty — kazdy uditel individudlné podle probiranych témat a 1x rocné
projekt celoro¢nikovy nebo celostupriovy

rozvijime vlastni tvorbu Zak( v hodinach literatury a slohu

Zaci se zucastnuji riznych soutézi - recitacnich...

Kompetence k feseni problému:

ucime Zaky kritickému hodnoceni komunikacnich dovednosti ostatnich i sebe sama (véetné aspektu
pozitivniho)

za timto ucelem aktualizujeme vybér probiranych témat

diskutujeme nad literarnimi ukazkami

Kompetence komunikativni:

rozvijime schopnost formulovat myslenky a ndzory — a to formou rétorickych cvic¢eni ve slohu, diskusi
a v ramci dramatické vychovy

uditel vede Zaky k tomu, aby se vyjadrovali zplsobem odpovidajicim jejich vékové kategorii
ucitel umoznuje, aby Zaci vyjadrovali vlastni poZadavky a prani

ucitel umoznuje Zaklm diskutovat ve skupiné na urcené téma

vedeme Zaky ke spravné reakci v riiznych komunikacnich situacich

ucitel vede zaky k vyjadrovani ve spisovném jazyce

zafazujeme do vyuky dramatickou vychovu

Kompetence socialni a persondlni:

rozvijime pravidla diskuze v kolektivu tfidy
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

e vyZ7adujeme slusné chovani ke vsem pritomnym ve Skole, disledné trvame na dodrZovani
smluvenych pravidel chovani

ucime zaky prevzit zodpovédnost za své chovani
podporujeme tymovou praci

spole¢né pracujeme na prijemné atmosfére ve tridé
ucime je respektovat nazor ucitele a spoluzaka

Kompetence obcanské:
e 73ci pod vedenim ucitele secvicuji kulturni vystoupeni pro vefejnost
ucitel vede zaky k odmitani vandalismu a nic¢eni majetku
ucitel vede zaky k Cistoté a poradku, k tfidéni odpadu
ucitel vede zaky k odmitani diskriminace a Sikany
v nasi $kole jsou respektovany individualni rozdily (kulturni, narodnostni..)
je kladen ddraz na environmentalni vychovu

[}
[}
[}
[}
[}
e nazakladé literarni historie péstujeme u déti védomi prislusnosti k vlastnimu narodu

Kompetence pracovni:
® rozvijime spolupraci ve skupiné, zadavanim individualnich dkold

e pravidelnymi Ukoly vytvafime u Zak( svédomitost a zodpovédnost
e vedeme je k udrZovani poradku a rozvijeni estetiky prostredi

Kompetence digitalni:
e ucime Zaky vyuzivat digitalni technologie
e vedeme zaky k pouzivani dovednosti ziskanych pfi vyuce informatiky
e seznamujeme zaky s rGznymi vyukovymi aplikacemi k prohloubeni znalosti
e ucime Zaky pracovat v textovém editoru, upravovat texty

ZpUsob hodnoceni zak{

Pti klasifikaci vysledkd v ¢eském jazyce postupujeme podle pravidel stanovenych v klasifikacnim fadu pro
predméty s prevahou teoretického zaméreni.

Pravidelné pisemné ovérovani znalosti a dovednosti — formou pravopisnych cviceni, diktatd, literarnich
testl, slohové prace a slohova cviceni pisemna a Ustni — pribézné béhem roku. Pololetni pisemna prace —
2x rocné — shrnujici uc¢ivo mluvnice. Beseda o cetbé a referat (forma je na zvazeni ucitele). U starSich zaka
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

také cetba knih dle vlastniho vybéru a vedeni ¢tendrského deniku. Pravidelné sledovani déti pfi praci, jejich
zapojovani do diskusi a besed,...
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Cesky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
prfimérfeného rozsahu a naroc€nosti

PouZiva hlasité ¢teni pfiméreného textu, kterému
rozumi

Rozvoj fonematického sluchu, sluchova syntéza a
analyza

Znalost znakd pismen - pismena mala a velk3, tiskaci a
psaci

Analyticko-synteticka metoda: Technika ¢teni
(slabikovani, ¢teni slov, ¢teni vét)

- slabiky otevrené, zaviené, trojpismenné

- slova — Cteni otevrenych slabik ve slovech, ¢teni
zavtenych slabik na konci slov, slova se skupinou dvou
souhldsek, ¢teni slov se slabikotvornymi souhlaskami,
slova s pismenem &, se skupinami di ti ni a se shluky
souhlasek

- usporadani slov ve vété

- hlasité ¢teni jednoduchych vét se spravnou intonaci
- interpunkéni znaménka

- délka samohlasek

- porozuméni predctenym vétam

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyndm pfimérené sloZitosti

Spravné reaguje na mluveny nebo pisemny pokyn
prfimérené slozitosti

Praktické naslouchani
Vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné, aktivni)

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

Navazuje komunikaci
Uplatriuje zakladni pravidla slusného chovani
Uplatriuje komunikacni pravidlo dialogu

Vyjadrovani zavislé na komunikacni situaci (pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz)
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Cesky jazyk

1. rocnik

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Dba na spravnou vyslovnost vsech hlasek
Peclivé artikuluje
Pfipadné chyby vyslovnosti si uvédomuje a opravuje

Zaklady techniky mluveného projevu (vyslovnost)

CJL-3-1-05 v kréatkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

Miluvi klidné
Spravné ¢leni mluvu na celky
Nadechuje se pred vétnym celkem

Zaklady techniky mluveni (dychani), tvoreni hlasu

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostredky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

Vyjadfuje se spisovné, vyuziva slovni zadsobu umérnou
svému véku ve vSech situacich, pouziva i nonverbalni
prostiedky reci (mimika, gesta) v pripadé, Ze to situace
vyzaduje

Kladeni otazek a poskytovani odpovédi
Vybér vhodné slovni zasoby
Sestavovani kratkych i delSich sdéleni (napf. pohadky)

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky
mluveny projev

V kratkych mluvenych projevech vyuziva zaklad(
techniky mluveného projevu
Utvareni, rozvijeni slovni zasoby

Samostatné vyjadfovani na dané téma

CJL-3-1-08 zvl4d4 zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

Uplatiiuje zakladni hygienické navyky pfi psani (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachdazeni s
grafickym materialem)

Psani — ndacvik zakladnich hygienickych navyk
(spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku,
zachazeni s grafickym materidlem)

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

PFi psani pouZiva jen sprdvné tvary pismen a Cislic,
spravné je spojuje

Pfi kontrole vlastniho pisemného projevu vyhleda chyby
a opravi je

Technika psani (Uhledny, Citelny a pfehledny pisemny
projev, formalni Gprava textu)

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

PiSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

Opis, prepis, blahopfani, pozdrav z prazdnin

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a dokaze
podle nich sestavit jednoduchy ptibéh

Obrazkova osnova pohadky (spravné sefazeni a
vypravéni podle ni)

CJL-3-2-01 rozliuje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Rozlisuje zvukové a psané podoby slova
Rozdéluje slova na hlasky
Rozlisuje dlouhé a kratké samohlasky

Analyza slova

Procvicovani ¢teni dlouhych a kratkych samohlasek
Vyhledavani slov podle vzorce dlouhd kratka (-- ., ma -
ma)

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazena a podrazena, vyhleda v textu slova
pribuzna

Uvédomuje si vyznam slova

Cteni slov, pfifazovani k ilustracim
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CJL-3-2-05 uzivé v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen
a sloves

RozliSuje spravné a chybné tvary slov
Uziva jen spravné tvary

Mluveny projev:
Odpovédi na otdzky
Kratka vypravovani vlastnich zazitk(

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusdich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Miluvi ve vétach, které spojuje do souvéti vhodnymi
spojkami nebo spojovacimi vyrazy

Mluveny projev:
Odpovédi na otazky
Kratka vypravovani vlastnich zazitk(

CJL-3-2-08 odlivodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhldskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, /0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velkad pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Pochopi pojem ,véta“

Na zacatku véty pise velké pismeno

Pochopi pojem ,vlastni jméno”

Na zacatku vlastnich jmen osob a zvitat pisSe velké
pismeno

Cteni ve vétach

Psani vét

Psani podstatnych jmen obecnych
Psani vlastnich jmen

CJL-3-3-01 &te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

Osvoji si dovednost ¢teni
Osvoji si zpaméti kratké texty (basné)

Cteni (rozligovani znakd pismen a &islic, syntéza slabik,
syntéza slova, ¢teni ve vétach)
Recitace détskych basnicek

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

Osvoji si dovednost cteni
Nasloucha predcitani
Formuluje vlastni prozivani textu

Poslech literarnich textG

Zazitkové ¢teni a naslouchani
Prednes vhodnych literarnich textd
Volna reprodukce

CJL-3-3-03 rozliuje vyjadiovéni v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Rozpozna basen a prozu
Rozlisi pohadku od ostatnich typl vypravéni

Cteni prézy a basni
¢teni pohadek

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokyn0 ucitele a podle svych schopnosti

Osvoji si dovednosti ¢teni
Pochopi dany text
Umi odpovidat na otazky z daného textu

Doplnovani slov

Doplnovani kfizovek a jiné didaktické hry
Tvofivé ¢innosti s literdrnim textem
Odpovéd na otazky

Dramatizace

Vlastni vytvarny doprovod

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, Feseni problémd, dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

J4 jako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne, jak se promita mé
ja v mém chovani, muj vztah ke mné samé/mu, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti.
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OSOBNOSTNI A SOCIALN VYCHOVA — Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality), tvorivost
v mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oCima druhého, respektovani, podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ vztah,
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané ttidy jako socidlni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

Red téla, Fed zvuk( a slov, fe¢ predmétd a prostitedi vytvareného ¢lovékem, et lidskych skutkd, cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchdni, dovednosti
pro sdélovani verbalni i neverbdlni (technika Feci, vyraz reci cviceni v neverbalnim sdélovani), specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu rétorika), dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogu), komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.), efektivni strategie, asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a
manipulaci, otevienad a pozitivni komunikace, pravda, lez a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.), rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikta,
podftizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projevid v chovani lidi, vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedinost, respektovani
atd., pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu), dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé v Evropé, Zivot déti
v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé, hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim, chapani podstaty medialniho sdéleni.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Razné typy sdéleni, jejich rozlisovani a jejich funkce, rozdil mezi reklamou a zpravou, identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu,
o kterou se sdéleni opira.

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

Priklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran riznych denikd) a dalSich mediélnich sdéleni (naptiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro
dospivajici).

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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(role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti).

Vliv médii na kazdodenni Zivot, spolec¢nost a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy, role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na kulturu

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

Tvorba medialniho sdéleni.

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

Spoluprace v tymu.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
prfimérfeného rozsahu a naroc€nosti

PouZziva hlasité ¢teni pfiméreného textu
PouZziva tiché ¢teni a vyhleddvaci ¢teni pfimérené
narocnosti

Praktické ¢teni
Znalost znakd pismen
Technika ¢teni (slabikovani, Cteni slov, ¢teni vét)

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

Spravné reaguje na mluveny obsah
Spravné reaguje na psany obsah pfimérené sloZitosti

Praktické naslouchani
Vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni)

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

Navazuje komunikaci
Uplatiuje zékladni pravidla slusného chovani
Uplatiuje komunikacni pravidlo dialogu

Vyjadfrovani zavislé na komunikacni situaci (pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz)

CJL-3-1-04 pectlivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Dba na spravnou vyslovnost vsech hlasek
Peclivé artikuluje
Pfipadné chyby vyslovnosti si uvédomuje a opravuje

Zaklady techniky mluveného projevu (vyslovnost)

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dychd a voli vhodné tempo reci

Miluvi klidné
Spravné ¢leni mluvu na celky
Nadechuje se pted vétnym celkem

Zaklady techniky mluveni (dychani), tvofeni hlasu

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostredky reci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

Vyjadrfuje se spisovné

Vyuziva slovni zasobu imeérnou svému véku ve vsech
situacich

Pouziva i nonverbalni prostfedky rec¢i (mimika, gesta) v
pripadé, Ze to situace vyzaduje

Kladeni otazek a poskytovani odpovédi
Vybér vhodné slovni zasoby
Sestavovani kratkych i delSich sdéleni (napr. pohadky)

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky
mluveny projev

V kratkych mluvenych projevech vyuziva zaklad(
techniky mluveného projevu
Utvareni, rozvijeni slovni zasoby

Samostatné vyjadiovani na dané téma
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CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

Uplatriuje zakladni hygienické navyky pfi psani (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s
grafickym materidlem)

Nacvik zakladnich hygienickych navyk( pfi psani
(spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku,
zachdzeni s grafickym materidlem)

CJL-3-1-09 pide spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

Pti psani pouziva jen spravné tvary pismen a Cislic,
spravné je spojuje

Pti kontrole vlastniho pisemného projevu vyhledava
pravopisné chyby a opravi je

Technika psani (Uhledny, Citelny a prehledny pisemny
projev, formalni Gprava textu)

CJL-3-1-10 pige vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

Pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

Opis, prepis, blahopfani, pozdrav z prazdnin, adresa,
pozvanka, vzkaz, dopis

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle dé&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a dokaze
podle nich sestavit jednoduchy ptibéh

Obrazkova osnova pohadky (spravné sefazeni a
vypravéni podle ni)

CJL-3-2-01 rozliuje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Rozlisuje zvukové a psané podoby slova
Rozebira slova na hlasky
Rozlisuje dlouhé a kratké samohldsky

Analyza slova

Procvicovani cteni dlouhych a kratkych samohlasek
Vyhledavani slov podle vzorce dlouhd kratka (-- ., ma -
ma)

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podrazend, vyhleda v textu slova
pribuzna

Uvédomuje si vyznam slova

Porovnava slova opacného vyznamu a slova souradna,
nadfazend a podrazena

Vyhledava v textu slova ptibuzna

Vyznam slov - slova nadfazena, podtfazend, souradna,
slova opacna, podobného vyznamu, slova
mnohovyznamovd, slova pfibuznd

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

Uvédomuje si vyznam slova
Tvofri véty na dana slova

Cteni slov, pFifazovani k ilustracim

CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

Seznamuje se s prehledem slovnich druhd

Slovni druhy - prehled, podstatna jména, slovesa,
predlozky, spojky

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

Rozlisuje spravné a chybné tvary slov
UZiva jen spravné tvary

Uziti spravnych tvarl slov v mluveném projevu

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Mluvi ve vétach, které spojuje do souvéti vhodnymi
spojkami nebo spojovacimi vyrazy

Véta jednoduch3, souvéti
Spojovaci vyrazy

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

Pochopi pojem ,véta“

Na zacatku véty piSe velké pismeno

Uziva spravny slovosled ve vété oznamovaci,
rozkazovaci, tazaci, praci

Psani vét

Rozliseni véty oznamovaci, rozkazovaci, tazaci, praci
Tvoreni rdznych druh( vét

Interpunkce za vétou
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Uziva spravnou vétnou melodii
Pise spravnou interpunkci na konci vét

CJL-3-2-08 odlivodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhldskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, u/0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Sezndmi se s rozdélenim hlasek na samohlasky a
souhléasky

Sezndmi se s rozdélenim souhldsek na tvrdé, mékké a
obojetné

Spravné uziva mékké a tvrdé slabiky ve slovech

Pise spravné ,&“ ve slovech s slabikou dé, t&, né, bé, pé,
vé, mé

PiSe spravné u/u ve slovech

Zdlvodnuje spravné uzivani dé, té, né, u/u, bé, pé, vé,
mé

Pochopi pojem ,vlastni jméno”

Na zacatku vlastnich jmen osob, zvifat a jednoduchych
mistnich pojmenovani pise velké pismeno

Slova s mékkymi a tvrdymi slabikami

Slova se skupinami dé, té, né, bé, pé, vé, mé v textu
Slova s /G

Doplriovani, tvoreni slov

Psani podstatnych jmen obecnych v kombinaci s
vlastnimi jmény

CJL-3-3-01 &te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

Osvoji si dovednost cteni
Osvoji si zpaméti kratké texty

Cteni (rozliSovéani znakd pismen a &islic, syntéza slabik,
syntéza slova, ¢teni ve vétach)
Recitace kratkého textu

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

Osvoji si dovednost cteni
Nasloucha predcitani
Formuluje vlastni prozivani textu

Poslech literarnich textG

Zazitkové cteni a naslouchani
Pfednes vhodnych literarnich textd
Volna reprodukce

CJL-3-3-03 rozliuje vyjadiovéni v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Rozlisuje basné a prozu
Odlisi pohadku podle typickych znak

Texty z Citanky
Texty z volné Cetby

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokyn0 ucitele a podle svych schopnosti

Osvoji si dovednosti cteni

Pochopi dany text

Pracuje tvofivé s danym textem podle pokyn( ucitele —
odpovida na otazky, dokonci pribéh, ztvarni text
dramaticky, vymysli nadpis

Doplnovani slov do textu

Doplnovani kfizovek a jiné didaktické hry
Dramatizace

Odpovédi na otazky

Vlastni vytvarny doprovod

Tvofivé ¢innosti s literdrnim textem
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Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovéni a vliv médii ve spoleénosti

Vliv médii na kazdodenni Zivot, spolec¢nost a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy, role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na kulturu
(role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti).

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Rdzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce, rozdil mezi reklamou a zpravou, identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu,
o kterou se sdéleni opira.

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé, hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim, chapani podstaty medialniho sdéleni.

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Spoluprace v tymu.

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

Priklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rznych denikd) a dalSich medidlnich sdéleni (naptiklad skladba a vybér sdéleni v Casopisech pro
dospivajici).

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Tvorba medialniho sdéleni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projevid v chovani lidi, vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedinost, respektovani
atd., pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu), dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

Red téla, fed zvuk( a slov, fe¢ predmétd a prostiedi vytvareného ¢lovékem, et lidskych skutkd, cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani, dovednosti
pro sdélovani verbalni i neverbdlni (technika Feci, vyraz feci cviceni v neverbalnim sdélovani), specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu rétorika), dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogu), komunikace v réznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.), efektivni strategie, asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a
manipulaci, otevienad a pozitivni komunikace, pravda, lez a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.), rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita
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Cesky jazyk 2. roénik

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality), tvorivost
v mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oCima druhého, respektovani, podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ vztah(,
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané ttidy jako socidlni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni smyslového vnimani pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému, dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja jako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne, jak se promita mé
ja v mém chovani, mj vztah ke mné samé/mu, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepoijeti.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé v Evropé, Zivot déti
v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.
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Cesky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
prfimérfeného rozsahu a naroc€nosti

PouZziva hlasité ¢teni pfiméreného textu
PouZziva tiché ¢teni a vyhleddvaci ¢teni pfimérené
narocnosti

Praktické Cteni - ¢teni s porozumeénim
Technika ¢teni - plynulost

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

Spravné reaguje na mluveny obsah
Spravné reaguje na psany obsah pfimérené sloZitosti

Praktické naslouchani
Vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni)

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

Navazuje komunikaci

Uplatiuje zékladni pravidla slusného chovani
Uplatiuje komunikacni pravidlo dialogu

Vede srozumitelny telefonni rozhovor, ovlada zakladni
komunikaéni pravidla v rozhovoru

Dokonc¢i telefonni rozhovor

Sestavi rozhovor dle osnovy

Podékuje a poprosi

Dodrzuje pravidla spole¢enského chovani

Rozhovor (s osnovou, bez osnovy)
Vyjadfrovani zavislé na komunikacni situaci (pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, podékovani, vzkaz)

CJL-3-1-04 petlivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Dba na sprdvnou vyslovnost vSech hlasek
Peclivé artikuluje
Pfipadné chyby vyslovnosti si uvédomuje a opravuje

Zaklady techniky mluveného projevu (vyslovnost)

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

Miluvi klidné
Spravné ¢leni mluvu na celky
Nadechuje se pred vétnym celkem

Zaklady techniky mluveni (dychani), tvoreni hlasu

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostredky reci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

Vyjadrfuje se spisovné
Vyuziva slovni zasobu imeérnou svému véku ve vsech
situacich

Kladeni otazek a poskytovani odpovédi
Vybér vhodné slovni zasoby
Sestavovani kratkych i delSich sdéleni: Popis osoby dle
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Pouziva i nonverbalni prostfedky rfeci (mimika, gesta) v

pfipadé, Ze to situace vyzaduje

osnovy, vypravéni dle osnovy i obrazkové, popis
zvitete dle osnovy, popis Cinnosti - pracovni postup

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky
mluveny projev

V kratkych mluvenych projevech vyuziva zakladl
techniky mluveného projevu
Utvéreni, rozvijeni slovni zasoby

Samostatné vyjadrovani na dané téma

CJL-3-1-08 zvl4da zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

Uplatriuje zakladni hygienické navyky pfi psani (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s

grafickym materialem)

Zvladnuti hygienickych navykd pfi psani

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

Pti psani pouZziva jen spravné tvary pismen a Cislic,
spravné je spojuje

Pfi kontrole vlastniho pisemného projevu vyhledava
pravopisné chyby a opravi je

Technika psani (Uhledny, Citelny a prehledny pisemny
projev, formalni Gprava textu)
Kontrola napsaného

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

PiSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

Opis, prepis, blahopfani, pozdrav z prazdnin, adresa,
pozvanka, vzkaz, dopis, nadpis, kratky popis,
vypravovani)

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle dé&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a dokaze
podle nich sestavit jednoduchy ptibéh

Obrazkova osnova (spravné sefazeni a vypravéni
podle ni)

CJL-3-2-01 rozliuje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Urcuje samohldsky a druhy souhlasek
Ovlada pravopis hlaskové spodoby
Rozdéluje slova na slabiky (slabikotvorné r-I)

Stavba slova - samohlasky, souhlasky, dvojhlasky,
slabikotvorné hlasky
Koren slova, predpona, ptipona

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podrazend, vyhleda v textu slova
pribuzna

Vyhledava a tridi slova podobnych a protikladnych
vyznaml a slova pfibuzna

Spravné pouziva spisovné tvary slova a pozna tvary
nespisovné

Vyznam slov - slova nadfazena, podtazend, souradna,
slova ptibuzna, synonyma, homonyma, antonyma,
slova spisovnd, nespisovna

CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

Seznami se se slovnimi druhy
Pojmenovava slovni druhy plnovyznamovych slov
Pfifazuje pojem ohebné a neohebné slovni druhy

Druhy slov

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

Formuluje spravné tvary podstatnych jmen a sloves v
mluveném projevu

Seznami se s mluvnickymi kategoriemi podstatnych
jmen a sloves

Casuje slovesa

Podstatna jména - mluvnické kategorie, sklonovani
Slovesa - mluvnické kategorie, ¢asovani
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3. rocnik

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusdich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Pozna vétu jednoduchou a souvéti
Poznava spojky a spojovaci vyrazy
Tvofi souvéti z vét jednoduchych

Véta a souveti

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

RozliSuje druhy vét

Druhy vét

CJL-3-2-08 odlivodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhldskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, /0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velkad pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

PIné ovlada pravopis i/y po mékkych a tvrdych
souhlaskach

Interpretuje vyjmenovana slova

Uréuje pravopis i/y po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech

Ptirazuje pribuzna slova k vyjmenovanym sloviim a
postupné uplatiuje jejich pravopis

Ovlada pravopis dé/té/né

Znd abecedu

Vyuziva abecedu k sefazovani slov

Odlvodniuje a pouziva psani 4/ mimo morfologicky Sev
Odivodriuje a pouziva psani bé/pé/vé mimo
morfologicky Sev

Aplikuje velkd pismena na zacatku véty a v typickych
pripadech vlastnich jmen osob, zvitat a mistnich
pojmenovani

Tvrdé a mékké souhlasky
Vyjmenovana slova
Skupiny dé/té/né
Abeceda

Pravopis 4/

Skupiny bé&/pé/vé

Velka pismena

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

Cte umélecké, populdrni a naukové texty s dGirazem na
upevinovani ¢tenafskych dovednosti a navykl

Pfednasi détskou poezii

Tvofi si vztah k literarnimu uméni

Cetba umélecké, populdrni a nau¢né literatury, détska

poezie

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

Li¢i atmosféru ptibéhu
Vyjadfuje své postoje a myslenky
Charakter postavy vyjadfuje vlastnimi slovy

Poslech literarnich textd

Zazitkové cteni a naslouchani
Pfednes vhodnych literarnich textd
Volna reprodukce

CJL-3-3-03 rozliuje vyjadiovani v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Seznamuje se s mistnimi a regionalnimi povéstmi
Rozlisuje povést a povidku a pohadku

Povést, povidka, pohadka
Prdza, poezie
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CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literdrnim textem podle | Pokousi se o dramatizaci textu Dramatizace
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti Hodnoti ilustrace, sam se o ni pokousi Odpovédi na otazky
Domysli si pfibéhy Vlastni vytvarny doprovod
Tvofivé ¢innosti s literarnim textem

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovéni a vliv médii ve spoleénosti

Vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy, role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na kulturu
(role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti).

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Razné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce, rozdil mezi reklamou a zpravou, identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu,
o kterou se sdéleni opira.

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé, hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim, chdpani podstaty medialniho sdéleni.

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Spoluprace v tymu.

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

Priklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rznych denikd) a dalSich medidlnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v casopisech pro
dospivajici).

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Tvorba medialniho sdéleni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projevi v chovani lidi, vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedinost, respektovani
atd., pomahajici a prosocialni chovani (¢clovék neocekava protisluzbu), dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich viedniho dne.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

Red téla, fed zvuk( a slov, fe¢ predméti a prostiedi vytvareného ¢lovékem, et lidskych skutkd, cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani, dovednosti
pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika reci, vyraz feci cviceni v neverbalnim sdélovani), specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu rétorika), dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogu), komunikace v réznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.), efektivni strategie, asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace, pravda, lez a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.), rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podftizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALN VYCHOVA — Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality), tvorivost
v mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oCima druhého, respektovani, podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ vztah(,
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané ttidy jako socidlni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cviceni smyslového vnimani pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému, dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja jako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne, jak se promita mé
ja v mém chovani, mj vztah ke mné samé/mu, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepoijeti.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé v Evropé, Zivot déti
v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.
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4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-1-01 &te s porozuménim prfimérené naroéné
texty potichu i nahlas

Cte odpovidajici texty s porozuménim
Interpretuje v pfiméreném rozsahu cteny text
Rozélenuje text do osnovy

Provadi charakteristiku postav a popis déje
VyjadFfuje vlastni postoj k textu

Analytické, vyhledavaci a prozitkové cteni

CJL-5-1-02 rozliuje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Vyuziva ¢teni jako informacniho zdroje
Rozlisi podstatné informace od okrajovych
Zaznamena podstatné informace

Pracuje s rGznymi informacnimi zdroji
Vyhledava kli¢ova slova a pojmy

Praktické Cteni (technika Cteni, ¢teni pozorné, plynulé,
znalost orientacnich prvka v textu)

Vécné Cteni (Ctenf jako zdroj informaci, cteni
vyhledavaci, klicova slova)

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost &i netplnost
jednoduchého sdéleni

Rozlisuje Uplné a nedplné sdéleni
Dokoncuje sdéleni podle fantazie
Rozviji svoji predstavivost
Prezentuje vysledky své Cinnosti

Dokonceni sdéleni, pfibéhu
Osnova

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah primérené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Reprodukuje obsah sdéleni
Vybira z textu podstatna fakta
Pracuje s rGznymi informacnimi zdroji

Vyhledavaci ¢teni
Reprodukce textu

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

Komunikuje strué¢né a vystizné vyjadruje myslenky
Uziva spravnych pravidel komunikace

Osvojuje si zdvorilé vystupovani

Osvojuje si pouZivani neverbalnich prostredki feci

Zakladni komunikacni pravidla

Telefonicky rozhovor

Neverbalni prostredky reci

Praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadieni kontaktu s
partnerem)

Vécné naslouchani (pozorné, soustredéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

64



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM - Sovicka &.j. ZSMS-POT-150/2021

Cesky jazyk

4. rocnik

CJL-5-1-06 rozpozndava manipulativni komunikaci v
reklamé

Seznamuje se s kritickym hodnocenim informaci
Hledd prvky manipulace v reklamé

Kritické cteni
Cteni jako zdroj informaci
Reklama

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, pFizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho zdméru

Pracuje s hlasem, intonaci, pfizvukem a tempem reci
UzpUlsobuje mluvni projev komunika¢nimu zaméru
Pouziva vhodné neverbalni projevy

Zakladni techniky mluveného projevu
Vyjadrovani zavislé na komunikacni situaci
Mimojazykové prostredky reci

CJL-5-1-08 rozliuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni
situace

Poznd rozdil mezi spisovnym a nespisovnym sdélenim
Vhodné vyuziva spisovnou a nespisovnou vyslovnost
podle komunikacni situace

Seznamuje se se slangy a narecimi

Spisovna a hovorova ¢estina
Nespisovna cestina, slangy a nareci
Vyjadrovani zavislé na komunikacni situaci

CJL-5-1-09 pige spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

Dodrzuje spravné sezeni a Uchop psaciho nacini
Zdokonaluje techniku psani

Trvale dba na Upravu svych pisemnych praci
UzZiva rGzné Zanry pisemného projevu

Pisemny projev — zakladni hygienické navyky, technika
psani

Zanry pisemného projevu (adresa, blahopfani,
pozdrav, omluvenka, zprava, oznameni, pozvanka,
vzkaz, inzerat, dopis, popis, jednoduché tiskopisy,
vypravovani)

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvafi kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

Sestavuje jednoduchou osnovu

Vypravuje vlastnimi slovy s pomoci osnovy

PiSe texty s pomoci osnovy

Dodrzuje ¢asovou posloupnost komunikacniho Utvaru
Prezentuje a obhajuje svoji praci

Jednoducha osnova vypravéni
Vypravéni podle osnovy

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Zkouma rizné podoby slova

Rozlisuje slova podle vyznamu

Rozpoznava slova jednoznacna a mnohoznacn3,
spisovna a nespisovna, citové zabarvena

Nauka o slové - stavba slova

Zvukova stranka jazyka

Slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacnd a
mnohoznacnd, antonyma, synonyma, homonyma

CJL-5-2-02 rozlisuje ve slové koten, &ast priponovou,
predponovou a koncovku

Pozndva koren a rozliSuje ¢ast predponovou a
priponovou

Rozlisuje predpony a predlozky

Doplnuje predpony podle smyslu

Vytvafi slova odvozena

Seznamuje se se skupinami slov s &/je

Stavba slova (koren, ¢ast predponova a priponova,
koncovka)

Tvaroslovi - tvary slov

Skupiny slov bé/bje, pé, vé/vje

Pravopis slov s 4/0
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4. rocnik

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Rozeznava ohebné slovni druhy v zdkladnich tvarech
Rozeznava vétsinu neohebnych slovnich druhd
Usiluje o spravné uzivani vsech tvard slov

Aplikuje zaklady morfologického pravopisu

Urcuje mluvnické kategorie podstatnych jmen
Poznéva v pisemném projevu viceslovna vlastni jména
Rozlisuje vlastni jména a obecnd pojmenovani v
nazvech

Urcuje mluvnické kategorie sloves

Tvaroslovi - slovni druhy

Pravopis koncovek podstatnych jmen
Pravopis koncovek sloves

Pravopis vlastnich jmen

Mluvnické kategorie jmen a sloves

CJL-5-2-04 rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

Poznd rozdil mezi spisovnymi a nespisovnymi slovy
Vhodné vyuZziva spisovna a nespisovna slova
Seznamuje se se slangy a narecimi

Spisovna a hovorova cestina
Nespisovna ¢estina, slangy a nareci

CJL-5-2-05 vyhledéva zakladni skladebni dvoijici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

Seznamuje se s pojmy podmét a prisudek

Vyhledava zakladni skladebni dvojici ve vété

Objevuje vedlejsi skladebni dvojice

Nachazi zaklad véty v neuplné zakladni skladebni dvojici

Skladba — véta jednoducha
Zakladni skladebni dvojice - podmét a prisudek
Seznameni s vedlejsimi skladebnimi dvojicemi

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Pozndva rozdil mezi vétou jednoduchou a souvétim
Tvofli souvéti z vét jednoduchych s pouzitim vhodnych
spojovacich vyrazl

Popisuje stavbu souvéti

Skladba — véta jednoducha a souvéti
Tvoreni souvéti z vét jednoduchych
Vétné vzorce

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazd, podle
potieby projevu je obménuje

Seznamuje se se spojkami a dal$imi spojovacimi vyrazy
Nahrazuje v jednoduchych souvétich spojovaci vyrazy

Véta jednoducha a souvéti
Spojovaci vyrazy

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

Opakuje si pravidla psani i/y po obojetnych souhlaskach
Vytvafi spravné tvary odvozenych slov

Slova vyjmenovana a slova pfibuzna

CJL-5-2-09 zvlada zékladni priklady syntaktického
pravopisu

Seznamuje se se shodou prisudku s podmétem
Aplikuje zakladni pravidla syntaktického pravopisu

Syntakticky pravopis (shoda pfisudku s podmétem)
Podmeét, prisudek
Mluvnické kategorie jmen a sloves

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Eetby a zaznamenava
je

Dokaze jednoduse vyli¢it atmosféru pribéhu
Vyjadfuje své nazory a pocity

Vyhledava v pribéhu klicova slova a zakladni myslenky
Volné dokonci pribéh, udrzi myslenkovou linii
Dramaticky vyjadri ¢ast pribéhu

Zazitkové cteni a naslouchani
Volna reprodukce precteného nebo slySeného textu
Dramatizace
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CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literdrni text na dané téma

Volné reprodukuje precteny nebo slyseny text
Dramatizuje pfibéh

Vytvaéii vlastni vytvarny doprovod k textu
Vytvaéii vlastni literdrni text

Volné dokondi pfibéh, udrzi myslenkovou linii
Prednasi basen dle svého vybéru

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem (prednes
vhodnych literarnich text(, volna reprodukce
precteného nebo slyseného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod)

Zakladni literarni pojmy (bdsen, vers, rym, pfirovnani)

CJL-5-3-03 rozliguje réizné typy uméleckych a
neuméleckych textu

Vybira si z nabidky literdrnich textl pro déti

Osvojuje si rozdily mezi poezii, préozou, divadlem a
filmem

Pozndva rozdil mezi uméleckou a naucnou literaturou
Vyuziva knihovny ve vybéru vhodného textu

Prace s riznymi typy uméleckych a neuméleckych
textl

Zakladni literarni pojmy (spisovatel, basnik, divadelni
predstaveni, herec, reZisér)

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich textt
pouziva elementarni literarni pojmy

Seznamuje se s zakladnimi literarnimi pojmy
PouZiva literarni pojmy v rozborech literarnich textG

Zakladni literarni pojmy (rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohdadka, bajka, povidka, spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenar, divadelni pfedstaveni, herec,
reZisér, vers, rym, pfirovnani)

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti

Vliv médii na kazdodenni zivot, spolecnost a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy, role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na kulturu
(role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti).

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

o kterou se sdéleni opira.

Razné typy sdéleni, jejich rozlisovani a jejich funkce, rozdil mezi reklamou a zpravou, identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu,

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé, hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim, chapani podstaty medialniho sdéleni.

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Spoluprace v tymu.

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

dospivajici).

Priklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rtznych denikd) a dalSich mediélnich sdéleni (naptiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Tvorba medialniho sdéleni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projevi v chovani lidi, vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedInost, respektovani
atd., pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu), dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne.

OSOBNOSTNI A SOCIALN VYCHOVA — Komunikace

Red téla, Fed zvuk( a slov, fe¢ predmétil a prostitedi vytvareného ¢lovékem, et lidskych skutkd, cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchdni, dovednosti
pro sdélovani verbalni i neverbdlni (technika Feci, vyraz reci cviceni v neverbalnim sdélovani), specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu rétorika), dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogu), komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.), efektivni strategie, asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace, pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.), rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikta,
podftizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality), tvorivost
v mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét ocima druhého, respektovani, podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ vztah,
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cviceni smyslového vnimani pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, Feseni problému, dovednosti pro uceni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja jako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne, jak se promita mé
ja v mém chovani, mj vztah ke mné samé/mu, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepoijeti.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé v Evropé, Zivot déti
v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-1-01 &te s porozuménim prfimérené naroéné
texty potichu i nahlas

Cte odpovidajici texty s porozuménim
Interpretuje v pfiméreném rozsahu cteny text
Rozélenuje text do osnovy

Provadi charakteristiku postav a popis déje
VyjadFfuje vlastni postoj k textu

Analytické, prozitkové a vyhledavaci cteni

CJL-5-1-02 rozliuje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Vyuziva ¢teni jako informacniho zdroje
Rozlisi podstatné informace od okrajovych
Zaznamena podstatné informace

Pracuje s rGznymi informacnimi zdroji
Vyhledava kli¢ova slova a pojmy

Praktické Cteni (technika Cteni, ¢teni pozorné, plynulé,
znalost orientacnich prvka v textu)

Vécné Cteni (Ctenf jako zdroj informaci, cteni
vyhledavaci, klicova slova)

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost &i netplnost
jednoduchého sdéleni

Rozlisuje Uplné a nedplné sdéleni
Dokoncuje sdéleni podle fantazie
Rozviji svoji predstavivost
Prezentuje vysledky své Cinnosti

Dokonceni sdéleni, pfibéhu
Osnova

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah primérené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Reprodukuje obsah sdéleni
Vybira z textu podstatna fakta
Pracuje s rGznymi informacnimi zdroji

Vyhledavaci ¢teni
Reprodukce textu

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

Komunikuje strué¢né a vystizné vyjadruje myslenky
Uziva spravnych pravidel komunikace

Osvojuje si zdvorilé vystupovani

Osvojuje si pouZivani neverbalnich prostredki feci

Zakladni komunikacni pravidla

Telefonicky rozhovor

Vzkaz

Neverbalni prostredky reci

Praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadieni kontaktu s
partnerem)

Vécné naslouchani (pozorné, soustredéné, aktivni —
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zaznamenat slysené, reagovat otazkami)
Komunikacni Zanry (pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava, oznameni)

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

Kriticky hodnoti informace
Hleda prvky manipulace v reklamé a v ostatnich
sdélenich

Kritické cteni
Cteni jako zdroj informaci
Reklama

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, pFizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho zdméru

Pracuje s hlasem, intonaci, pfizvukem a tempem feci
UzpUlsobuje mluvni projev komunika¢nimu zaméru
Pouziva vhodné neverbalni projevy

Zakladni techniky mluveného projevu
Vyjadrovani zavislé na komunikacni situaci
Mimojazykové prostredky reci

CJL-5-1-08 rozliuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

Pozna rozdil mezi spisovnym a nespisovnym sdélenim
Vhodné vyuziva spisovnou a nespisovnou vyslovnost
podle komunikacni situace

Seznamuje se se slangy a narecimi

Spisovna a hovorova cestina
Nespisovna ¢estina, slangy a nareci
Vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci

CJL-5-1-09 pige spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

Dodrzuje spravné sezeni a Uchop psaciho nacini
Zdokonaluje techniku psani

Trvale dba na Upravu svych pisemnych praci
UzZiva rGzné Zanry pisemného projevu

Pisemny projev — zakladni hygienické navyky, technika
psani

Zanry pisemného projevu (adresa, blahoptani,
pozdrav, omluvenka, zprdva, oznameni, pozvanka,
vzkaz, inzerat, dopis, popis, jednoduché tiskopisy,
vypravovani)

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

Sestavuje jednoduchou osnovu

Vypravuje vlastnimi slovy s pomoci osnovy

PiSe texty s pomoci osnovy

Dodrzuje ¢asovou posloupnost komunikacniho Gtvaru
Prezentuje a obhajuje svoji praci

Osnova vypraveéni
Casova posloupnost vypravéni
Pisemné i mluvené vypravéni podle osnovy

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Pozndva podobnost nékterych slov ve slovanskych
jazycich

Zkouma rzné podoby slova

Rozlisuje a tridi slova podle vyznamu

Urcuje slova jednoznacna a mnohoznacna, spisovna a
nespisovna, citové zabarvena

Nauka o slové — stavba slova

Zvukova stranka jazyka

Slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacnd a
mnohoznacna, antonyma, synonyma, homonyma,
slova spisovna a nespisovna, citové zabarvena

CJL-5-2-02 rozlisuje ve slové koten, &ast priponovou,
predponovou a koncovku

Urcuje koren, predponu a pfiponovou ¢ast
Odvozuje slova pribuzna predponami a pfiponami
Rozlisuje predpony a predlozky

Stavba slova (koren, ¢ast predponova a priponova,
koncovka)
Tvaroslovi - tvary slov
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Tvofi tvary slov odvozovanim

Seznami se se slovotvornym zakladem

Déli slova na konci fadku

Seznamuje se s hlaskovymi zménami

Seznamuje se s pravopisem zdvojenych souhldsek
Aplikuje znalosti pravopisu slov s é/je

Seznamuje se s pravopisem slov s mé/mné
Seznamuje se s pravopisem predpon s, z, vz

Zdvojené souhlasky na hranici predpony a korene
slova nebo kofene a ptipony slova

Rozbor stavby slova

Slovotvorny rozbor

Skupiny slov bé/bje, pé, vé/vje

Skupiny slov s mé/mné

Pfedpony s, z, vz

Pravopis slov s G/G

Pravopis pridavnych jmen (-ts-, -ds-, -ts-, -ds-, -sky, -
sti, -cky, -Cti)

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Rozeznava slovni druhy

Usiluje o spravné uzivani vsech tvaru slov

Aplikuje zaklady morfologického pravopisu

Urcuje mluvnické kategorie podstatnych jmen
Pozndva v pisemném projevu viceslovna vlastni jména
Rozlisuje vlastni jména a obecna pojmenovani v
nazvech

Urcuje mluvnické kategorie sloves

Seznamuje se s pravopisem koncovek pfidavnych jmen

Tvaroslovi - slovni druhy

Pravopis koncovek podstatnych jmen
Pravopis koncovek sloves

Pravopis vlastnich jmen

Mluvnické kategorie jmen a sloves
Pravopis koncovek pfidavnych jmen

CJL-5-2-04 rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

Poznd rozdil mezi spisovnymi a nespisovnymi slovy
Vhodné vyuziva spisovnd a nespisovna slova
Seznamuje se se slangy a narecimi

Spisovna a hovorova cestina
Nespisovna cestina, slangy a nareci

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvoijici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

Pojmenuje zakladni vétné cleny ve vété jednoduché
Nachazi vedlejsi vétné cleny

Vyhledava zakladni vétné cleny v souvéti
Rozeznava podmét vyjadreny a nevyjadreny
Seznami se s prisudkem jmennym a slovesnym

Véta jednoducha

Podmét, prisudek

Podmét nevyjadreny
Pfisudek jmenny, slovesny

CJL-5-2-06 odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Pozndva rozdil mezi vétou jednoduchou a souvétim
Tvori souvéti z vét jednoduchych s pouzitim vhodnych
spojovacich vyraz(

Popisuje stavbu souvéti

Vytvofi souvéti z vétného vzorce

Skladba — véta jednoducha a souvéti
Vétné vzorce

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazt, podle
potieby projevu je obménuje

Pouziva spojky a spojovaci vyrazy v souvétich
Obménuje spojovaci vyrazy v souvétich podle potieby

Véta jednoducha a souvéti
Spojovaci vyrazy
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Cesky jazyk

5. rocnik

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

Zvlada pravopis psani i/y po obojetnych souhldskach

Slova vyjmenovana a slova pfibuzna

CJL-5-2-09 zvlada zakladni pFiklady syntaktického
pravopisu

Osvojuje si shodu pfisudku s podmétem
Seznamuje se se shodou s nékolikanasobnym
podmétem

Seznamuje se se shodou s nékolikanasobnym
prisudkem

Syntakticky pravopis (shoda pfisudku s podmétem)
Nékolikanasobny podmét

Nékolikanasobny prisudek

Podmét, prisudek

Mluvnické kategorie jmen a sloves

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Eetby a zaznamenava
je

Dokaze jednoduse vyli¢it atmosféru pribéhu
Vyjadfuje své nazory a pocity

Vyhledava v pfibéhu klicova slova a zakladni myslenky
Vyhledava motivy ¢ind literarnich postav

Volné dokonci pribéh, udrzi myslenkovou linii
Dramaticky vyjadfi ¢ast pribéhu

Zazitkové ¢teni a naslouchani

Volna reprodukce precteného nebo slyseného textu
Dramatizace

Dokonceni pribéhu

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

Volné reprodukuje pfecteny nebo slySeny text
Dramatizuje ptibéh

Vytvafi vlastni vytvarny doprovod k textu
Vytvafi vlastni literarni text

Volné dokonci pribéh, udrzi myslenkovou linii
Pfednasi basen dle svého vybéru

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem (prednes
vhodnych literarnich textl, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod)

Zakladni literarni pojmy (basen, vers, rym, pfirovnani)

CJL-5-3-03 rozlisuje réizné typy uméleckych a
neuméleckych textu

Vybira si z nabidky literarnich text( pro déti

Pozndva rozdily mezi poezii, prézou, divadlem a filmem
Poznava rozdil mezi uméleckou a nauc¢nou literaturou
Vyuziva knihovny ve vybéru vhodného textu

Hodnoti kvalitu literarnich textl

Seznamuje se s autory literatury pro déti

Prace s riznymi typy uméleckych a neuméleckych
textl

Zakladni literarni pojmy (spisovatel, basnik, divadelni
predstaveni, herec, reZisér)

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich textt
pouziva elementarni literarni pojmy

Seznamuje se s zakladnimi literarnimi pojmy
PouZiva literarni pojmy v rozborech literarnich textd
Seznamuje s lyrickym a epickym literarnim dilem
Pojmenuje hlavni a vedlejsi postavy

Vybere z textu hlavni a vedlejsi déjové linie

Zakladni literarni pojmy (rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka, spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenar, divadelni predstaveni, herec,
rezisér, vers, rym, prirovnani)

Lyrika, epika

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Cesky jazyk 5. ro¢nik

Vliv médii na kazdodenni Zivot, spolec¢nost a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy, role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na kulturu
(role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti).

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Rdzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce, rozdil mezi reklamou a zpravou, identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu,
o kterou se sdéleni opira.

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé, hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim, chapani podstaty medialniho sdéleni.
MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Spoluprace v tymu.

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Priklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rznych denikd) a dalSich medidlnich sdéleni (naptiklad skladba a vybér sdéleni v Casopisech pro
dospivajici).

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediéiniho sdéleni

Tvorba medidlniho sdéleni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevi v chovani lidi, vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedinost, respektovani
atd., pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu), dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

Red téla, fed zvuk( a slov, fe¢ predméti a prostiedi vytvareného ¢lovékem, et lidskych skutkd, cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani, dovednosti
pro sdélovani verbalni i neverbdlni (technika Feci, vyraz feci cviceni v neverbalnim sdélovani), specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu rétorika), dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogu), komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.), efektivni strategie, asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a
manipulaci, otevienad a pozitivni komunikace, pravda, lez a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.), rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikta,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny), rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality), tvorivost

v mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Cesky jazyk 5. roénik

Péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét ofima druhého, respektovani, podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ vztah,
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané ttidy jako socidlni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni smyslového vnimani pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému, dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja jako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne, jak se promita mé
ja v mém chovani, mj vztah ke mné samé/mu, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepoijeti.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé v Evropé, Zivot déti
v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.
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5.3 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roénik 3. rocnik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
4 5 5 5 5 0 0 0 0 24
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor: Matematika a jeji aplikace

Ndazev predmétu: Matematika

Pfedmét Matematika je v zdkladnim vzdéldvani zaloZena predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou
typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti
a dovednosti potifebné v praktickém Zivoté a umoZznuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto
svoji nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim vzdéldvanim a vytvari predpoklady pro dalsi Gspésné
studium.

Ziskané matematické dovednosti maji kazdodenni vyuziti v béZném Zivoté a jsou prostfedkem k poznavani
a k pochopeni subjektu i objektu.

Matematika rozviji smyslové vnimani, pozornost a soustfedéni, dovednost zapamatovani, reseni problémd,
dovednost pro uceni, kreativitu.

Vzdélavani klade dlraz na dlkladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupim a pojmim matematiky
a jejich vzajemnym vztah(m. Z4ci si postupné osvojuji nékteré matematické pojmy, algoritmy, terminologii,
symboliku a zpUsoby jejich uZiti.

Vice o charakteristice a o cilovém zaméreni predmétu najdeme v RVP.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho predmétu matematika je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy:
e Cisla a pocetni operace (dovednost provadét pocetni vykony, postupy pocetnich vykond a
propojovani s praxi; ziskavat Ciselné Udaje mérenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim)
e Zavislosti, vztahy a prdce s daty (rozpoznava béiné projevy zmén a zavislosti v praxi, umi se

orientovat v jednoduchych tabulkach, grafech a diagramech)
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Nazev predmétu

Matematika

e Geometrie v roviné a prostoru (poznavd geometrické Gtvary, pracuje s nimi a poznatky vyuziva v,
praxi)
e Nestandardni aplikacni ulohy a problémy (uéi se fesit problémové situace a Ulohy z béZného Zivota,
pochopit a analyzovat problém)
Casové dotace pro pfedmét matematika je na 1. stupni 24 hodin, z toho 4 jsou disponibiln& navyseny.
1. roénik 4 hodiny tydné
2. rocnik 5 hodin tydné
3. ro¢nik 5 hodin tydné
4. rocnik 5 hodin tydné
5. roc¢nik 5 hodin tydné
Pfedmét matematika je vyucovan ve viech roénicich prvniho stupné ZS. K vyuce jsou pIné vyuzivany rdzné
formy prace, vSechny dostupné vyucovaci pomlcky a nasténné obrazy. Probrané ucivo Zaci procvicuji v
pracovnich sesitech, ve vyukovych programech na PC i jinymi metodami. V rdmci pfedmétu Zaci navstévuiji
exkurze a soutéze, jsou vyuzivany skolni i tFidni projekty. U&i se pouZivat tabulky, grafy, internet. Resi logické
i problémové ulohy. Jsou vyuZivany rizné konstrukéni tlohy a modelovani. U Zakud je rozvijena i financni
gramotnost.

Integrace predmétl

e Matematika a jeji aplikace

Mezipfredmétové vztahy

o Cesky jazyk

e [nformatika

e Pfirodovéda

e Prvouka

e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:
e klademe dlraz na aplikace, deduktivni a induktivni postupy, vedeme tak Zaky k propojeni
mechanicky zvladnutych poznatkl a postupl s postupy pro objevovani novych cest a k odvozovani

a zdGvodnovani novych vlastnosti
e klademe diraz na mezipfedmétové vztahy
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Nazev predmétu

Matematika

Kompetence k feseni problému:

e klademe dlraz na aplikace, deduktivni a induktivni postupy, vedeme tak Zaky k propojeni
mechanicky zvladnutych poznatk( a postup( s postupy pro objevovani novych cest a k odvozovani
a zdGvodniovani novych vlastnosti

e klademe dliraz na mezipredmétové vztahy

e nabadame k feseni matematickych soutézi (Matematickd olympiada, Matematicky klokan,
Pythagoriada)

e pracujeme s chybou a vedeme Zdka k vécné argumentaci svych myslenek (netradi¢ni ulohy,
matematické hry, magické ctverce...)

e zafazujeme praktické projekty

Kompetence komunikativni:

e vedeme Zaky k rozborim, hledani moznosti, prezentacim vlastniho postupu a vysledku prace

e klademe didraz na spravnost formulaci, logickou strukturu a posloupnost argumentaci jak v
pisemném, tak v mluveném projevu, klademe dlraz na respekt k praci druhého

e davame Zaklm pfrileZitost prezentovat data pomoci grafl, tabulek, diagram( a cist z nich
pozadované informace

e pfiskupinové praci Zaci pozorné naslouchaji, argumentuji, obhajuji svlij postup

e pomahame zakim formulovat otazky, objasriovat nejasnosti

Kompetence socialni a persondlni:
e organizujeme praci Zakl ve skupinach
e klademe dlraz na respekt k praci druhého
e pfiFeseni Uloh rozvijime dvéru ve vlastni schopnosti a moznosti zak(

Kompetence obc¢anské:
e organizujeme praci zakl ve skupinach
e klademe dlraz na respekt k praci druhého
e pfireseni uloh rozvijime dlvéru ve vlastni schopnosti a moznosti zak

Kompetence pracovni:

e pomahame zakim poznavat a rozvijet schopnosti i redlné moznosti a uplatiovat ziskané védomosti
a dovednosti pfi profesni orientaci

77



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM - Sovicka &.j. ZSMS-POT-150/2021

Nazev predmétu

Matematika

e udrzujeme v hodinach matematiky pracovni atmosféru, netolerujeme pasivitu zaka
e vedeme Zaky k dodrZovani stanovenych pravidel a k pouzivani peclivé pfipravenych pom(icek

ZpUsob hodnoceni zaku

Pti klasifikaci vysledk(i v matematice postupujeme podle pravidel stanovenych v klasifikacnim fadu pro
predméty s pfevahou teoretického zaméreni.

Hodnoceni chapeme jako proces poznavani a posuzovani Zaka, jeho védomosti, dovednosti, projevl a
vykon(, ale i schopnosti, pfredpokladd, zajma a dalSich vlastnosti osobnosti. Pravidelné ovérovani znalosti a
dovednosti (testy, zkouseni, doplriovacky, desetiminutovky, vyhledavani informaci...). Pravidelné sledovani
déti pfi préci, jejich zapojovani do vzdélavaciho procesu...

78



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM - Sovicka &.j. ZSMS-POT-150/2021

Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouZiva prirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

Pozna Cislo, Cislici, ur¢i mnozZstvi predmét(, objektl v
realné situaci
Vymodeluje soubor o daném poctu prvki

Ciselny obor pfirozenych &isel: 0-5, 5-10, 10-20

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Zapisuje a Cte Cisla, pfiradi k ¢islu konkrétni soubor
prvkil, porovnava Cisla

Zapis Cisel v desitkové soustavé
Cteni Cisel
Porovnavani Cisel - znaky nerovnosti

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

Urci Cislo na Ciselné ose, na Ciselnou osu jej spravné
umisti, orientuje se na Ciselné ose

Porovnava Cisla podle Ciselné osy, seradi Cisla podle
velikosti

Ciselnd osa
Posloupnost Cisel
Porovnavani ¢isel pomoci Ciselné osy

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

Manipuluje se souborem prvkd, ubira, pfidava
UzZiva znamének +, -, =

S¢itani a odcitani pfirozenych cisel
Rozklad cisel
Pocetni fetézce

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Resi jednoduché slovni Glohy, dokaze je zapsat, vytvori
jednoduchou slovni tlohu podle zadani i bez zadani

Slovni Ulohy s operacemi scitani a odcitani
Vztah o x méné, o x vice

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

Zaradi oznaceni sekunda, minuta, hodina, den, mésic,
rok k méreni ¢asu — orientuje se v téchto zakladnich
pojmech

Pozn3, kolik je hodin, umi precist casovy udaj

Pfecteni ¢asu — urceni celych hodin a ¢asti (Ctvrt, pdl,
trictvrté, celd)
Prace s modelem hodin

M-3-3-01 rozezn4, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Z realnych situaci vybira zastupce téles a rovinnych
Utvar(, pracuje na ¢tvercoveé siti

Rozlisuje pojmy a orientuje se v prostoru pomoci slov:
pred, za, vedle, vlevo, vpravo...

Utvary manipulativné znazorni, vymodeluje, pracuje se
stavebnici, sklada papir

Orientace - pojmy: vpravo, vlevo, pod, nad, pred,
hned pred, hned za, nahore, dole

Rovinné utvary: Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh
Télesa: krychle, kvadr, valec, koule

Ctvercova sit
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Matematika

1. rocnik

M-3-3-02 porovnava velikost utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

Porovnava predméty podle velikosti, pouZiva pojmy
mensi, vétsi, stejny, nizsi, vyssi

vvvvv

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

Resi jednoduché operace s penézi

Finanéni gramotnost (pracuje s mincemi do 20,
mozZnosti platby - penize, karta, elektronické
bankovnictvi, modelové situace)

M-3-2-03 doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Doplriuje jednoduché tabulky

Jednoduché tabulky

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

Komunikace s ostatnimi
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2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouZiva prirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

Modeluje soubory s danym poctem prvk(
Vytvafi si predstavu o Cisle na zakladé nazoru
Modeluje slovni Ulohy (kolecka, modely penéz...)

Ciselny soubor do 20, 100
Cislo a ¢islice

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Porovnava Cisla na zakladé modelovani

Porovnava soubory

UZivd znaménka nerovnosti

Rozklada Cisla

Rozumi a vysvétli vztah mezi jednotkami, desitkami,
stovkami

Cte a zapisuje ¢isla

Uvedeni do desitkové soustavy

Ciselna fada 0 — 100

Porovnavani Cisel, znaménka nerovnosti
Zapis Cisel

Rozklad ¢isel

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

Orientuje se na Ciselné ose
Porovnava ¢isla na Ciselné ose
Zaokroubhluje cisla na desitky pomoci Ciselné osy

Prace s Ciselnou osou
Zaokrouhlovani na 10

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

Pocita po desitkach do 100

Pocita po jednotkach v riznych desitkach

Pricita jednociferna Cisla k celym desitkdm

0Odcitd jednociferna cisla od celych desitek

+ a — v jednotlivych desitkach, vyuziva analogii v 1.
desitce

+ a— s prechodem desitek

+ a — dvojciferna cisla

Vyvozuje nasobilkové spoje, nasobi a déli

+ a—s prechodem pres 10 do 20
+a—voborudo 100
Nasobilka 1, 2, 3, 4, 5, 10

M-3-1-05 resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Resi slovni dlohy na +, -
Vztahy o - vice, 0 - méné
Resi slovni tlohy vedouci k pochopeni nékolikrat vice,

Slovni tdlohy na +, - do 20
Slovni ulohy na +, - do 100;
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méné
Vyuziva modely penéz (hra na obchod)
Modeluje slovni ulohy, vyuziva nazor

Slovni Ulohy na nasobilku 1, 2, 3, 4, 5, 10
Slovni ulohy na zaokrouhlovani a porovnavani

Orientuje se v ¢ase

Zna Casové jednotky

Cte ¢asové Udaje na rdznych typech hodin, uéi se
poznavat vztahy mezi ¢asovymi jednotkami, orientuje
se v kalendafri

Casové udaje (den, minuta, hodina, &tvrt, pl,
trictvrté, celd, mésic, rok)

Kalendar

Rezim dne

M-3-2-03 doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Doplriuje jednoduché tabulky

Jednoduché tabulky a grafy

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

Poznd ¢eské mince a bankovky
Zna funkci platebni karty
Umi si spocitat cenu jednoduchého nakupu

Finanéni gramotnost (pracuje s papirovymi penézi a
mincemi do 100, moZnosti platby - penize, karta,
elektronické bankovnictvi, modelové situace)

M-3-3-01 rozezn4, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Rozezna, pojmenuje a vymodeluje rovinné utvary
Rozviji prostorovou predstavivost — stavebnice, soubory
krychli atd.

Rozlisuje modely téles i geometrickych tvarl ve svém
okoli

Kresli kfivé, lomené a rovné ¢ary

Rovinné obrazce ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh
Geometricka télesa: koule, kvadr, krychle, jehlan,
kuzel, vélec

KFivé, rovné a lomené ¢ary

Usecka, ptimka

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méri a odhaduje
délku usecky

Odhadne délku Usecky na cm

Meéfti délku usecky

Seznamuje se s jednotkami délky cm, m
Porovnava velikosti Gtvarl

Seznamuje se s pravidly rysovani

Jednotky délky
Méreni a odhad délky
Zakladni rysovani (bod, pfimka, Usecka)

M-3-3-03 rozeznd a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

UZiva rdzné stavebnice ke stavbam podle obrazki
Modeluje jednoduché soumérné tvary v roviné

Jednoduché soumérné obrazky
Prace se stavebnici

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

Komunikace s ostatnimi
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouZiva prirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

Na zakladé manipulacénich ¢innosti rozlisuje dsudky: o
nékolik vice, o nékolik méné, nékolikrat vice, nékolikrat
méné

Numerace do 100
Numerace do 1000

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Vytvafi si predstavu o Cisle na zakladé nazoru
Vyuziva posloupnost pfirozenych Cisel
Porovnava ¢isla, soubory

Pfifadi znaménka nerovnosti

Zapis Cisel v desitkové soustavé
Rozklad ¢&isel
Porovnavani Cisel

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

Orientuje se na Ciselné ose
Zaokroubhluje Cisla na desitky a stovky

Prace s Ciselnou osou
Zaokrouhlovani na desitky, stovky

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

+a—voboru do 1000

Uziva pisemné +, -

Déli a ndsobi v oboru nasobilky

Pocita se zavorkami v prikladech se dvéma pocetnimi
vykony

Seznamuje se s pisemnym +, - dvou trojcifernych Cisel

Soucet a rozdil &isel

S¢itani a odcitani nasobkd sta

Pisemné algoritmy scitani a od¢itani

- pisemné scitani dvou scitancl bez pfechodui s
prechodem, kontrola vysledku

- pisemné odcitani bez prechodu i s prechodem,
kontrola vysledku

Nasobilky 6, 7, 8,9, 10

- déleni v oboru téchto nasobilek

- automatizace spojl nasobeni a déleni

- nasobeni a déleni dvojcifernych cisel jednocifernym
- pamétné nasobeni dvojciferného cisla jednocifernym
mimo obor ndsobilek

- déleni se zbytkem

- soucin, podil, zbytek

UzZiti zavorek
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M-3-1-05 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Redi a tvofi slovni tlohy na +, , *, :

Vyvozuje usudky

Resi slovni dlohy se dvéma poéetnimi vykony

Re3i slovni tlohy z obchodovani, vyuzivd modely penéz

Slovni ulohy se dvéma rdznymi pocetnimi vykony
Slovni Ulohy na séitani a odcitani, uziti jednoduchych
rovnic

Slovni Ulohy na nasobeni a déleni

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek casu

Orientuje se v ¢ase (den, minuta hodina, mésic, rok) zna
Casové jednotky a dokaze je prevadét
Orientuje se a hleda v jednoduchych jizdnich fadech

Jednotky casu a jejich prevody
Orientace v jizdnich fadech

M-3-2-03 doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Zaznamenava Udaje do tabulky
Orientuje se v jednoduchych grafech
Doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Prace s daty v jednoduchych tabulkach, schématech a
grafech

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
(ulohy)

Re3i a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace v oboru 0 - 1000

Postupy feseni uloh z béZzného Zivota

M-3-3-03 rozeznd a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

Rozeznavd a modeluje jednoduché soumérné utvary v
roviné

Rozpozna a zndzorni ve Ctvercové siti jednoduché osové
soumérné Utvary a urci osu soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru

Pozna osové soumérné uUtvary (i v redlném Zivoté)

Osové soumérné utvary

M-3-3-01 rozezn4, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Pojmenovava, rozezndva, hleda a modeluje Utvary v
roviné

Pouziva geometrické pojmy — vrchol, strana

Rysuje bod, pfimku, polopfimku, opacné polopfimky,
usecku, kruznici, riznobézky, rovnobézky a kolmice ve
Ctvercové siti

Dodrzuje zasady rysovani

Zna pojmy stfed kruznice a polomér, priimér kruznice
Rozlisuje kruh a kruznici

Narysuje kruznici s danym polomérem

Kresli a rysuje rovinné obrazce ve Ctvercové siti
Pozna zakladni Utvary v prostoru Modeluje znamé
Utvary

Zakladni Utvary v roviné (¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, jednodussi mnohouhelniky, kruh)
Poznéavani, modelovani utvard

Zakladni atvary v prostoru (krychle, kvadr, koule,
valec, kuzel a jehlan)

Rysovani - bod, pfimka, polopfimka, opacné
poloptimky, usecka, kruznice, kruh

Vzajemna poloha dvou primek v roviné - rliznobézky,
rovnobézky a kolmice ve ¢tvercové siti
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Nachdzi v realité jejich prezentaci Pouzivad geometrické
pojmy —vrchol, hrana, sténa

M-3-3-02 porovnava velikost utvar(, méri a odhaduje
délku usecky

Méri a odhaduje délku usecky

Odhaduje vzdalenost v metrech

Mé&Fi na metry, decimetry, centimetry a milimetry
Sestroji graficky soucet Usecek

Dokaze urcit obvod obrazct se¢tenim délek jejich stran

Délka usecky

Jednotky délky - m, dm, cm, mm
Graficky soucet Usecek

Obvod obrazce souctem stran

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

Komunikace s ostatnimi
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-01 vyuZziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

Vyuziva pfi pamétném pocitani komutativnost a
asociativnost

Resi jednoduché rovnice a uZivé zavorky
Dodrzuje pravidla pro poradi operaci v oboru
prirozenych Cisel

Pamétné pocitani:

- Nasobi a déli v oboru malé nasobilky

- Provadi pocetni operace do 10 000

- Provadi pocetni operace do 1 000 000

- Uplatniuje znalosti pfi ndsobeni a déleni 10, 100, 1
000

- Aplikuje komutativnost a asociativnost scitani a
nasobeni

Rovnice

Pocitani se zavorkami

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

Zapisuje a Cte Cisla do 1 000 000

Pracuje s ¢iselnou osou do 1000000

Spravné sepise Cisla pod sebe (dle Ciselnych Fadu) pri
sCitani, odcitani, nasobeni a déleni pfirozenych Cisel
Aplikuje pfi pisemném vypoctu znalost prechodu mezi
¢iselnymi rady

Vyuziva znalosti malé nasobilky pti pisemném nasobeni
a déleni jednocifernym cislem

Provadi pisemné pocetni operace véetné kontroly
vysledku

Pisemné sc¢itd a od¢ita v oboru do milionu

Pisemné nasobi jednocifernym a dvoucifernym
Cinitelem

Pisemné déli jednocifernym délitelem

Numerace do 10 000

Numerace do 1 000 000

Pisemné algoritmy pocetnich operaci:

- pisemné scitani,

- pisemné odcitani v oboru do milionu

- pisemné nasobeni jednocifernym a dvoucifernym
Cinitelem

- pisemné déleni jednocifernym délitelem
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M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych cisel

Zaokrouhluje pfirozena ¢isla
Odhaduje a kontroluje vysledky

Zaokrouhlovani ¢isel na statisice, desetitisice, tisice,
sta, desitky
Odhady a kontroly vysledka

M-5-1-04 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

Resi jednoduché a sloZené slovni Glohy
Provadi zkraceny zapis s nezndmou

Slovni ulohy

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data

Ziskava data z prezentaci, tabulek a graft
Tridi data podle dilezitosti
Vytvaii slovni tlohy s vyuZitim ziskanych dat

Zavislosti a jejich vlastnosti
Tabulky, grafy, diagramy
Sbér a tfidéni dat

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Cte, orientuje se v tabulce a diagramu, , grafu,
schématu

Zaznamenava Udaje do tabulky, diagramu, schématu
Posloupnosti Cisel

Provadi a zapisuje jednoduchd pozorovani

Resi jednoduché slovni tlohy na pfimou Gmérnost

Zjistovani udaju z diagramu, sestaveni jednoduchého
diagramu
Jizdni Fady

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Rysuje a znazornuje zakladni rovinné utvary
Pozndva geometrické utvary v realnych situacich
PFi rysovani pouzivd jednoduché konstrukce

Rysovani rovinnych GtvarU: trojahelnik, ctverec,
obdélnik, kruznice
Zasady rysovani

M-5-3-02 s¢itd a odcita graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku se¢tenim délek
jeho stran

Pocita graficky soucet a rozdil usecky

Pocitd obvod mnohouhelniku

MEéfi a porovnava obvody objektl v roviné

Zna a prevadi jednotky délky(mm, cm, dm, m, km)
Urci délku lomené ¢ary graficky i mérenim
Vypocitad obvod Ctverce, obdélnika, trojuhelnika
Rysuje stred usecky

Graficky soucet a rozdil usecek

Délky usecek

Jednotky délky a jejich prevody

Obvody rovinnych atvaru - ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, mnohouhelniky

Stfed usecky

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Urci vzajemnou polohu dvou pfimek v roviné
Narysuje, sestroji, vyznaci a oznaci rovnobézku,
rlznobézku a jeji prasecik

Rysuje kolmice trojuhelnikem s ryskou

Vyhleda dvojice kolmic a rovnobézek v roviné
Nacrtne kolmici a rovnobézku ve ¢tvercové siti

Zak narysuje k zadané p¥imce rovnobézku a kolmici
vedouci danym bodem pomoci trojuhelniku s ryskou

Kolmice, rovnobézky, riznobézky
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M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

Seznamuje se s zakladnimi jednotkami obsahu - cm2,
m2, mm2 bez vzajemného prevadéni

Pomoci ¢tvercové sité urcuje obsah obrazce
Porovndvd pomoci ¢tvercové sité obsahy rovinnych
utvard

RozliSuje obvod a obsah rovinného Gtvaru

Obsah obrazcl
Jednotky obsahu
Ctvercova sit

M-5-3-05 rozpozna a zndzorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

Rysuje osu soumérnosti Usecky

Poznava osové soumérné utvary

Urcuje osu soumérnosti osobé soumérnych utvar(
Urci souradnice bodu ve ¢tvercové siti

Osa soumérnosti
Osové soumérné Utvary
Ctvercova sit

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichZ feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

Aplikuje znalosti pti feseni slovnich uloh
Hleda feseni problémovych dloh
Resi logické ulohy

Slovni ulohy

Ciselné a obrazkové rady
Magické Ctverce
Prostorova predstavivost
Spolec¢né plnéni ukoll

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

Seznamuje se se zlomky
Nazorné vytvori 1/2, 1/4, 1/3 z celku
Resi jednoduché slovni Glohy na dané zlomky

Seznameni se zlomky

- celek, ¢ast, zlomek

- polovinag, Ctvrting, tfetina, pétina, desetina

- feSeni a vytvareni slovnich Uloh k uréovani poloviny,
Ctvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny z celku

- vytvoreni celku z jeho dané ¢asti

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

Komunikace s ostatnimi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

Logické ulohy, nestandartni Glohy
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-01 vyuZziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

Vyuziva pfi pamétném pocitani komutativnost a
asociativnost

Resi jednoduché rovnice a uZivé zavorky
Dodrzuje pravidla pro poradi operaci v oboru
prirozenych Cisel

Komutativnost, asociativnost
Rovnice
Pocitani se zavorkami

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

Zapisuje a Cte Cisla nad 1 000 000

Pracuje s ¢iselnou osou do 1000000

Spravné sepise Cisla pod sebe (dle Ciselnych Fadu) pri
sCitani, odcitani, nasobeni a déleni pfirozenych Cisel
Aplikuje pfi pisemném vypoctu znalost pfechodu mezi
¢iselnymi rady

Nasobi a déli jednocifernym a dvojcifernym pfirozenym
Cislem

Nasobi trojcifernym cinitelem

Pamétné nasobi a déli v oboru malé a velké nasobilky

Numerace nad 1 000 000

Pisemné scitani tri a Ctyr prirozenych Cisel
Pisemné odcitani dvou pfirozenych ¢isel
Pisemné nasobeni az Ctyfcifernym Cinitelem
Pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym
délitelem

M-5-1-03 zaokrouhluje prirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych cisel

Zaokroubhluje pfirozena Cisla
Odhaduje a kontroluje vysledky

Zaokrouhlovani Cisel na milidny, statisice, desetitisice,
tisice, sta, desitky
Odhady a kontroly vysledkt

M-5-1-04 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

Resi jednoduché a slozené slovni tlohy s jednou a
dvéma operacemi
Provadi zkraceny zapis s nezndmou

Slovni ulohy

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

Aplikuje zlomky jako ¢ast z celku
Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

Pojmy: Citatel, jmenovatel, zZlomkova ¢ara
Vyjadreni ¢asti celku
Znazornéni zlomk, zapis zlomku
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Matematika

5. rocnik

Vyjadri celek z jeho dané poloviny, ¢tvrtiny, tretiny,
pétiny, desetiny

M-5-1-06 porovn3, scita a odCitd zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych cisel

SCita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem
(poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny) pomoci
nazornych obrazkd a tyto pocetni operace zapisuje
Porovna zlomky s rliznymi Citateli a jmenovateli
Poznava smisena Cisla na konkrétnich pfikladech
Prevadi desetinné zlomky na Cisla cela

Resi jednoduché slovni Glohy na dané zlomky

S¢itani a od¢itani zliomd

Porovnavani zlomkd s riznymi Citateli
Smisena cisla v praktickych prikladech
Desetinné zlomky a jejich prevod (zlomky se
jmenovatelem 10, 100)

Slovni ulohy na zlomky

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

Vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti
vyjadrenou desetinnym cislem na prikladech z bézného
Zivota

Zapise a precCte desetinné Cislo (fad desetin a setin)
Vyjadfi setinu zlomku desetinnym Cislem

Zobrazi desetinné Cislo na Ciselné ose, ve ¢tvercové siti
nebo v kruhovém diagramu

Zaokrouhli desetinné Cislo (fad desetin na celky)
Pisemné secte a odecte desetinné Cislo fadu desetin a
setin

Nasobi a déli desetinné Cislo deseti

Orientuje se v jednoduchych slovnich tlohach s
desetinnymi Cisly

Uziva desetinné Cislo v praktickych situacich

Vyjadreni desetiny, setiny: zZlomkem a desetinnym
¢islem, na Ciselné ose

Praktické modely desetinnych Cisel (penize)
Zaokrouhlovani desetinnych Cisel na celky
Pisemné scitani a odcitani desetinnych cisel radu
desetin a setin

Nasobeni a déleni desetinnych Cisel deseti

Redeni slovnich tloh s desetinnymi &isly

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis
celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné
ose

Zapisuje celd zaporna cisla
Vyznaci zaporné Cislo na Ciselné ose

Zaporna disla, Ciselna osa

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

Ziskava data z prezentaci, tabulek a graft
Tridi data podle dileZitosti
Vytvafi slovni tlohy s vyuZitim ziskanych dat

Zavislosti a jejich vlastnosti
Tabulky, grafy, diagramy
Sbér a tfidéni dat

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Cte a sestavuje jednoduché tabulky
Orientuje se v jizdnim fadu
Cte a sestavuje jednoduché grafy

Diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady
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5. rocnik

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Rysuje a znazornuje zakladni rovinné utvary
Poznava geometrické Utvary v redlnych situacich
PFi rysovani pouziva jednoduché konstrukce
Pozna a pojmenuje ¢tyruhelniky

Konstrukéni dlohy (¢tverec, obdélnik, obecny,
pravouhly, rovnostranny, rovnoramenny trojuhelnik,
kruznice)

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data

Vypocita aritmeticky prdmér

Aritmeticky primér

M-5-3-02 scita a odcitd graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku se¢tenim délek
jeho stran

SCita a odcita graficky usecky

Vypocita obvod obdélniku a ctverce, trojuhelniku,
dalSich mnohouhelnikl sec¢tenim jejich stran
Méri délku usecek, prevadi jednotky délky

Graficky soucet a rozdil usecek

Osa Usecky

Jednotky délky a jejich prevody

Obvody rovinnych Gtvard - ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, mnohouhelniky

Narysuje, sestroji, vyznaci a oznaci rovnobézku,
rtznobézku a jeji prasecik, vedouci danym bodem
Rysuje kolmice trojuhelnikem s ryskou

Urci vzajemnou polohu dvou pfimek v roviné

Vzajemna poloha pfimek v roviné - rovnobézky,
raznobézky, kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

Zn3a, pouziva jednotky obsahu (mm2, cm2, dm2, m2,
km?2)

dhaduje obvody a obsahy

Vypocitd obsah ¢tverce a obdélnika pomoci ¢tvercové
sité a pomoci vzorcl

Resi slovni tlohy na vypocet obsahu obdélInika a ¢tverce

Urci obsah mnohouhelnik(, které maji pouze pravé
Uhly, pomoci ¢tvercové sité

Vypocita povrch krychle a kvadru sectenim povrchu
podstavy a stén

Seznami se s pojmem objem télesa

Vymodeluje sit krychle, kvadru a valce

Odhad a vypocet obsahl

Jednotky obsahu a jejich prevody
Povrch krychle a kvadru

Objem télesa — seznameni s pojmem
Sité téles

M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

Rysuje osu soumérnosti Usecky

Pozndva osové soumérné utvary

Urcuje osu soumérnosti osové soumérnych utvar(
Urci souradnice bodu ve ¢tvercové siti

Osové soumérné utvary
Osy soumeérnosti

M-5-4-01 resi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

Aplikuje znalosti pti feseni slovnich uloh
Hleda reseni problémovych dloh
Resi logické ulohy

Slovni ulohy
Ciselné a obrazkové rady
Magické Ctverce
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5. rocnik

Vytvafi si vlastni postupy feseni, kombinuje, t¥idi
informace

Prostorova predstavivost
Slovni Ulohy s netradi¢nimi postupy

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichZ feseni je do znacné miry nezdvislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

PrepisSe a precte vétsi Cisla zapsana fimskymi Cislicemi a
naopak

Rimské &islice

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

Komunikace s ostatnimi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Redeni problém{ a rozhodovaci dovednosti

Logické ulohy, nestandartni ulohy
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5.4 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roénik 3. rocnik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 1 1 1 0 0 0 0 3
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Predmét informatika dava prostor vsem Zaklim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a
modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni
se objevovanim, spolupraci, feSenim problém, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich,
jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni dlraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace
a dalSimi. Praktickou cinnost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k
ziskani zkusSenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rlizného typu,
jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola je zamé&fena na informatiku a technické sméfovani rozvoje 7akd, proto je jednak navysen poéet hodin
vyuky informatiky pro mladsi vék Zaka, jednak jsou do vyuky zatazeny zaklady robotiky jako aplikovana
oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoznuji fesit praktické komplexni problémy,
podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva informatika
svym specifickym dilem.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud' v PC ucebné, nebo v bézné ucebné s pfenosnymi
notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitacde. K vyuce jsou vyuzivany i
notebooky.

V fadé Cinnosti preferujeme praci Zzaka ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a spolupraci.
Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

93



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM - Sovicka &.j. ZSMS-POT-150/2021

Nazev predmétu

Informatika

Vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy,
diskutuje, tvori, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto Zzadny dliraz na pamétné uceni a reprodukci.
Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomucky:

roboticka hracka Bee-bot (sada 6 ks) a Blue-bot (sada 6 ks)
sada ozobot( (sada 18 kusl)

roboti Dash a Dot

stolni hra pro vyuku programovani Scottie go

Steam sady pro vyku informatického mysleni

Skola bude postupné dovybavovéna dal$imi pomtickami na vyuku.
Casova dotace pro predmét informatika je 1 hodina tydné ve 3. - 5. ro¢niku.

Integrace predmétl

Informatika

Mezipfredmétové vztahy

Cesky jazyk
Anglicky jazyk
Matematika
Prvouka
Pfirodovéda
Vlastivéda
Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti
Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uceni:

vedeme Zzaky k samostatnému objevovani mozZnosti vyuziti informacnich a komunikacnich

technologii v praktickém Zivoté

uéime Zaky vyhledavat, zpracovavat a tfidit informace a data, porozumét rliznym pristupim ke

kédovani informaci i rliznym zpUsobUm jejich organizace
seznamujeme zaky s rGznymi metodami uceni

Kompetence k feseni problému:

umoznujeme zakim nachazet rGzna fesSeni a vybirat to nejvhodnéjsi pro danou situaci
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Informatika

e ucime zaky vyhledavat souvislosti a pfistupovat k reseni problém tvorivé
e vedeme zaky nejen k nalézani reseni, ovéfovani spravnosti reseni, ale také k jeho praktickému
provedeni

Kompetence komunikativni:
e ucime zaky komunikaci pomoci formalnich jazykd, kterym porozumi i stroje
e vedeme Zaky k dodrzovani pravidel komunikace pomoci technologii

Kompetence socialni a persondlni:
o vedeme Zaky ke spolupraci v tymu
e ucime Zaky zhodnotit svoji praci i praci ostatnich

Kompetence obéanské:

e seznamujeme Zaky s vazbami na legislativu a obecnymi moralnimi zakony a dbame na dodrzovani
téchto pravidel

e vedeme Zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostirednictvim
internetu i jinymi cestami

e ucime Zaky respektovat nazory jinych a posuzovat technicka reseni z pohledu druhych lidi

Kompetence pracovni:
e vedeme zaky k dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel pro praci s vypocetni technikou
e ucime zaky vyuzit ICT pro hledani informaci pro jejich dalsi rozvoj
e umozZnujeme pochopit vyhodu standardizovani pracovnich postupl pro usnadnéni prace
e ucime Zaky samostatné se rozhodovat

Kompetence digitalni:

e davame zakam zaklady pro praci s digitalnimi technologiemi, jejich smysluplné vyuZziti ke vzdélavani
i pro prakticky Zivot

e rozvijime u zak( informatické mysleni

e ucime zaky vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah

e vedeme Zaky k pfedchazeni situaci ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho zdravi i zdravi ostatnich

e vedeme zaky k etickému jednani v digitalnim prostredi
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ZpUsob hodnoceni zaku

V predmétu hodnotime aktivitu zdka, jeho kreativitu pfi reSeni problému, miru osvojeni ziskavanych
dovednosti a schopnost tyto dovednosti ve své praci vyuzit.

Neni kladen ddraz na pamétné uceni a reprodukci.

Pfi klasifikaci postupujeme podle pravidel stanovenych v klasifikaénim fadu pro predméty s prevahou
teoretického zaméreni.
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3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence socidlni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zaklady algoritmizace s robotickou hrackou

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

sestavi postup pro robota, aby dosel k cili

zakladni ovladani robotické hracky

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

precte postup pro robota, rozhodne o startovni a cilové
pozici, sestavuje rtizné postupy ke stejnému cili

hledani postupu k zadanému cili

¢teni a psani kodu

hledani nejkratsi cesty, rlznych cest

hledani koncového a pocatecniho stavu

I-5-2-04 ovéli spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

opravi chybny postup pro robota

kontrola postupu

Tematicky celek - Ovladani digitalniho zafizeni

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

pojmenuje jednotliva digitdlni zafizeni, se kterymi
pracuje, vysvétli k ¢emu slouzi

prace na rlznych typech digitalniho zatizeni

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

edituje digitalni text, vytvofi obrazek

zapnuti a vypnuti zatizeni ¢i aplikace

ovladani mysi, digitalnim perem, prstem

pouzivani nastroju a ovladacl

kresleni bitmapovych obrazk(

psani na klavesnici

editace textu

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

seznamuje se s praci se zvukem i videem

pouzivani ovladadi

prehravani zvuka, videa

tvorba kratkého videa, animace
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I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

uloZi svoji praci do souboru, do slozky

ukladani prace do souboru

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

seznamuje se se zakladnim ovladani slozek a soubor(

zakladni prace se soubory a slozkami

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

pouziva krok zpét, zoom

ovladani aplikaci - schranka, krok zpét, zoom

I-5-4-03 dodrzZuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim
zafizenim

pravidla pro bezpecné uzivani technologii

Tematicky celek - Prace ve sdileném prostredi

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

uvede rtzné pfiklady vyuZziti digitalnich technologii v
zaméstnani rodicu

vyuziti digitdlnich technologii

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci

prace se soubory

I-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

propoji digitalni zafizeni a uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

pravidla pro bezpecné uzivani technologii

propojeni technologii, internet

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

pamatuje si a chrdni své heslo, ptihlasi se ke svému uctu
a odhlasi se z néj

pravidla pro bezpecné uzivani technologii

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné pfivola
pomoc dospélého

technické problémy a ptistupy k jejich reseni

Tematicky celek - Uvod do kédovani a Sifrovani

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

sdéli informaci obrazkem

piktogramy, emoji, kod

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

preda informaci zakédovanou pomoci textu ¢i Cisel

prenos na dalku, Sifra

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Zaci spolupracuji v tymu pfi feseni zadanych tkol(, stanovuiji cile, planuji postup praci a rozdéluji si tkoly

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Zaci rozvijeji socialni dovednosti pro kooperaci - feseni konfliktd, podfizeni se vedeni, organizovani prace skupiny
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4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace ve sdileném prostredi

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci

Prace se soubory

I-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

propoji digitalni zafizeni a uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

Propojeni technologii, internet
Sdileni dat, cloud

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

pamatuje si a chrdni své heslo, ptihlasi se ke svému uctu
a odhlasi se z néj

UzZivatelské jméno a heslo

I-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datim i na
vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace

Sdileni dat, cloud

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

u vybrané fotografie uvede, jaké informace z ni Ize
vyCist

prace s fotografiemi, obrazky

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

v textu rozpozna osobni udaje

Osobni udaje

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné pfivola
pomoc dospélého

Technické problémy a pfistupy k jejich feseni (hlaseni
dialogovych oken)

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

sestavi robota podle ndvodu

stavéni podle navodu

[-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy

sestavi program pro postavu, robota

Sestaveni programu a oZiveni robota, postavy
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Informatika

4. rocnik

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

ozivi objekt, otestuje jeho chovani

Sestaveni programu a oZiveni robota, postavy

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

najde chybu v programu a opravi ji

Sestaveni programu a oZiveni robota, postavy

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

upravi program pro pribuznou tlohu

Sestaveni programu a oZiveni robota, postavy

I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

pomoci programu ovlada riizné funkce
programovaného objektu

Ovladani riznych funkci programovaného objektu

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

pouziva opakovani, udalosti ke spousténi programu

Opakovani prikaz

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

pouZziva posloupnost prikazl

Sestaveni programu a oZiveni robota, postavy

Tematicky celek - Uvod do kédovani a Sifrovani dat a

informaci

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

sdéli informaci obrazkem

Piktogramy, emodzi

Kéd

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

preda informaci zakédovanou pomoci textu ¢i Cisel

Prenos na dalku, Sifra

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

zakoduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

Pfenos na dalku, Sifra

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

zakdduje a dekéduje jednoduchy obrazek pomoci
mtizky

Pfenos na dalku, Sifra

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

obrazek sloZi z danych geometrickych tvar( ¢i
navazujicich usecek

Pixel, rastr, rozliseni

Tvary, skladani obrazce

Tematicky celek - Ovladani digitalniho zafizeni

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

edituje digitalni text, vytvori obrazek

kresleni bitmapovych obrazk(

psani na klavesnici

editace textu

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

pracuje se zvukem ¢i videem

prace se zvukem a videem
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Informatika

4. rocnik

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi praci s digitalnim
zafizenim

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi
uZivatele

pravidla pti praci s digitalnim zafizenim

I-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datiim na
vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace

Sestaveni programu a oZiveni robota, postavy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Zaci spolupracuji v tymu pfi feSeni zadanych tkol(, stanovuji cile, planuji postup praci a rozdéluji si Ukoly

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Zaci se uci etickému chovani na internetu i na socialnich sitich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Redeni problém{ a rozhodovaci dovednosti

Zaci hledaji riizna feseni daného ukolu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

Zaci se uci dodrzovat stanovena pravidla
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Informatika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Uvod do prace s daty

I-5-1-01 uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lIépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u€ebnich
materialech

Data, druhy dat

Vizualizace dat v grafu

prace v textovém editoru

prace s obrazky a videem

prace v tabulkovém editoru

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

doplni posloupnost prvka

Doplnovani tabulky a datovych rad

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamendva do
existujici tabulky nebo seznamu Ciselna i neciselna
data

umisti data spravné do tabulky

Razeni dat v tabulce

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamendva do
existujici tabulky nebo seznamu Ciselna i neciselna
data

doplni prvky v tabulce

Razeni dat v tabulce

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamendva do
existujici tabulky nebo seznamu Ciselna i neciselna
data

v posloupnosti opakujicich se prvk( nahradi chybny za
spravny

Kontrola dat

Tematicky celek - Zaklady programovani

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program tidici chovani postavy

Pfikazy a jejich spojovani

Pohyb a razitkovani

Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu

Cteni programd

Blokové programovani
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5. rocnik

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

v programu najde a opravi chyby

Ladéni, hledani chyb

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi,
co se bude opakovat a kolikrat

Ptikazy a jejich spojovani

Opakovani prikaz(i

Pevny pocet opakovani

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

vytvafi, pouziva a kombinuje riizné bloky

Vlastni bloky a jejich vytvéareni

Kombinace procedur

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

upravi program pro obdobny problém

Ke stejnému cili vedou rdzné algoritmy

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

Cteni programd

Tematicky celek - Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

pomoci grafu zndzorni vztahy mezi objekty

Graf, hledani cesty

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

pomoci obrazku znazorni jev

Schémata, obrazkové modely, myslenkové mapy

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

pomoci obrazkovych modell fesi zadané problémy

Model

Tematicky celek - Uvod do informaénich systéma

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky

Systém, struktura, prvky, vztahy

[-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

urci, jak spolu prvky souvisi

Systém, struktura, prvky, vztahy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Zaci spolupracuji v tymu pfi feseni zadanych tkol(, stanovuji cile, planuji postup praci a rozdéluji si tkoly

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Zaci se uci etickému chovani na internetu i na socialnich sitich

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat
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Zaci se uci dodrZovat stanovena pravidla
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Redeni problém& a rozhodovaci dovednosti

Zaci hledaji riizna feseni daného ukolu
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5.5 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roénik 3. rocnik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Clovék a jeh svét

Ndazev pfedmétu: Prvouka

Pfedmét Prvouka vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, pfirody, kultury,
techniky, zdravi a dalSich témat. Rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti Zaka ziskané ve vychové
v rodiné a v pfed$kolnim vzdélavani. Zaci se u¢i pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a
souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli, uci se
vhimat lidi a vztahy mezi nimi, vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich
jevl, véetné situaci ohroZeni, soustfedéné je pozorovat a premyslet o nich a chranit je.

Vice o charakteristice a o cilovém zaméreni predmétu najdeme v RVP.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Pfedmét Prvouka je koncipovan jen pro 1. stupefi ZS v 1. — 3. roéniku.
Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predevsim tim, Ze
pozoruji ndzorné pomucky, prirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi modelové situace atd.
Na zakladé poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i vnimat zakladni vztahy
ve spolecnosti, porozumét soudobému zpUsobu Zivota, jeho prednostem i problémim(véetné situaci
ohroZeni). Jsou vedeni k upevriovani preventivniho chovani, icelného rozhodovani a jednani v rGznych
situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi
mimoradnych udalostech.
Casova dotace pro pfedmét prvouka je na 1. stupni 6 hodin.

1. ro¢nik 2 hodina tydné

2. rocnik 2 hodina tydné
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Nazev predmétu

Prvouka

Formy realizace predmétu vyucovaci hodiny, zarfazovani kratkodobych i dlouhodobych projektd, ve skole i

3. rocnik 2 hodiny tydné

v terénu (pozorovani v ramci terénnich praci).
Predmét zahrnuje celky:

Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

Lidé a ¢as
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

Duraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skutec¢nosti a na utvareni primych
zkusenosti Zaka (napt. v dopravni vychové).
Do predmétu je zahrnuto prlifezové téma environmentalni vychova.

Integrace predmétd e Clovék ajeho svét
Mezipfedmétové vztahy e Cesky jazyk

e Anglicky jazyk

e Matematika

e Informatika

Télesna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uceni:

vedeme Zaky k praci s informacnimi zdroji (prace s textem, vyhledavani informaci na internetu,
pouzivani encyklopedii)

vedeme Zaky k prezentaci informaci pred spoluzaky- referaty, motivacni a doplnujici ukoly
umoznujeme vzdélavaci prileZitosti - terénni vyucovani, projekty

dbame na dodrzovani stanovenych ¢i domluvenych pravidel, pravidel slusného chovani

Kompetence k feseni problému:

volime ukoly z praktického Zivota, uplatiiujeme a pouzivdme rozmanité metody (samostatna
prace, prace ve dvojicich ¢i mensich skupinach)

zafazujeme praktické cinnosti, tvofivou dramatiku, hrani ,,roli”, problémové situace (dopravni
vychova, zdravi, Urazy a nemoci, mimoradné situace)
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Nazev predmétu

Prvouka

e spolupracujeme s rlznymi institucemi (ekocentrum, ZOO Praha, zahradkafri...)

Kompetence komunikativni:
e zatazujeme diskuse, besedy, vlastni prezentace
e rozsifujeme slovni zasobu déti (popis vlastnich zkusenosti, rozvoj fantazie, vyhledavani informaci)

Kompetence socidlni a personalni:
e zatazujeme modelové situace (pochopeni odlisnosti mezi lidmi a jejich respektovani, vztahl mezi
lidmi, zasad lidského souziti)

e ucime déti vlastnim pfikladem

Kompetence ob¢anské:
e vedeme Zaky k ochrané kulturnich a pfirodnich pamatek vcéetné Zivotniho prostredi

e zafazujeme simulace situaci, ve kterych Zaci vyhodnocuji problém a uci se na néj reagovat (prvni
pomoc, hajeni svych prav ¢i prav druhych,...)

Kompetence pracovni:
e pouzivame zazitkové uceni, praci s konkrétnimi vécmi
e environmentalni vychovou podporujeme ekologické citéni déti
e podporujeme propojeni s praktickym Zivotem
e vedeme déti k bezpecnému pouzivani nastrojd, pomucek a aktivnimu pristupu ke zdravi
e vedeme déti na zakladé prozitych aktivit k samostatnému rozhodovani a zodpovédnosti za své Ciny
e zarazujeme pokusy, laboratorni prace, tfidéni a srovnavani — praktické hledani shod a rozdilli
e organizujeme smysluplné exkurze

ZpUsob hodnoceni zak{

Pti klasifikaci vysledkd v prvouce postupujeme podle pravidel stanovenych v klasifikaénim fadu pro
predméty s prevahou teoretického zaméreni.
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Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

Orientuje se v misté svého bydlisté

Pojmenuje Casti bytu, jejich funkci a vyuZiti

Popise vybaveni svého bytu

Rozlisuje Skolni pomucky, jejich vyuZziti

Rozpoznava jednotlivé zaméstnance skoly, jejich praci

Domov, prostfedi domova

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizs$im okoli, obci (mésté)

Popise svoji cestu do Skoly
Osvojuje si zaklady dopravni kazné

Skola, prostredi $koly, ¢innost ve $kole, okoli $koly
bezpecna cesta do skoly, rizikova mista a situace

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizs$im okoli, obci (mésté)

Zacind se samostatnéji orientovat v obci
Uci se pozndvat vyznamna mista v obci pfi vychazkach

Orientace v obci a jeji vyznamna mista

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkim

Uvédomuje si funkce jednotlivych ¢lent své rodiny
Pojmenovava cleny rodiny

Na zakladé vlastnich zkuSenosti odvodi a vyjadri
zakladni vztahy mezi ¢leny rodiny

Rodina, ¢lenové rodiny
Rodicovstvi —rodina, vztahy v rodiné

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu réiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Rozlisuje zakladni lidska povolani, jejich ¢innost
Rozeznava jednoduché pracovni nastroje a nacini

Povolani, pracovni ¢innosti

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkim

Akceptuje druhého, vyjadfuje uznani, spravné reaguje
na pochvalu

Lidské vztahy
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Prvouka

1. rocnik

CJS-3-3-01 vyuZiva ¢asové Udaje pFi Feseni rdznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

RozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
Orientuje se v ¢ase ( celé hodiny, den, mésic, ro¢ni
obdobi, rok)

Urci dny v tydnu, ro¢ni obdobi

Orientuje se v dennim rezimu

Cas, orientace v ¢ase
Mésice, dny v tydnu, celé hodiny
Kalendar

Poznéva regionalni pamatky, povésti

Kulturni pamatky
Slavni rodaci

organismuU ve znamé lokalité

Zivocicht
V3§ima si vyznamu rostlin a Zivocichi pro ¢lovéka

Povésti
CJS-3-4-01 pozoruje, popie a porovna viditelné Orientuje se v ro¢nich obdobich podle viditelnych zmén | Ro¢ni obdobi
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich v pfirodé Pocasi
Rozeznava zmény pocasi
CJS-3-4-02 roztiidi nékteré pfirodniny podle Pojmenuje nejznaméjsi rostliny a Zivocichy Rostliny
napadnych uréujicich znaku, uvede pfiklady vyskytu | Jednoduse popise stavbu téla nékterych rostlin a Zivotichové

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Popise své télo a péci o néj.

Urci nazvy casti lidského téla a jejich dlleZitost.
Objasni zaklady osobni hygieny.

Rozezna spravnou vyzivu.

Vymezi pojem nemoc, Uraz.

Vysvétli prevenci nemoci, Urazu.

Nemoc a zdravi

Péce o zdravi

Casti lidského téla
Zdrava strava

Cistota

Zaklady prvni pomoci

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Chdape zaklady dopravni vychovy

Osvojuje si zaklady dopravni kazné

Popise bezpecnou cestu do Skoly

Rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli

Urci vhodna mista pro hru a traveni volného casu

Chovani chodce, pravidla

Vhodné a nevhodné misto pro hru

Silnice a chodnik, htisté, obytnd zdna, znacky,
prechazeni, ochranné a reflexni pomucky
Predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky)

€JS-3-5-03 chové se obezfetné pfi setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pripadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Umi privolat pomoc, poskytnou prvni pomoc pfi
drobnych poranénich

Chrani osobni bezpedi, odmita veskeré vyzvy
neznamych osob a projevy nasili

Zacina chapat vyznam prevence rizik

Zna Cisla na tisriové linky

Osobni bezpeci

Zvladani krizovych situaci

Mimoradné udalosti

Dulezita telefonni ¢isla tisfiového volani
Kdy a jak ptivolat pomoc

Prevence
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CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi| Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
mimoradnych udalostech mimoradnych situacich
Popisuje rizikové situace — vytvari modely chovani

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpUsoby hospodareni na nich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, duleZitost pro krajinnou ekologii); lidské sidlo — mésto — vesnice); kulturni krajina (pochopeni
hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a Zivotni prostredi (prdmyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostiedi, zpracovavané materialy
a jejich pusobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji a vztahy priimyslu k ochrané Zivotniho prostredi); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy
a zpusoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a ochrany kulturnich pamatek; pravni reseni u
nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada pfedbézné opatrnosti; ochrana priroda pfi masovych sportovnich akcich); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych
aktivit); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti a akce (Den Zemé apod.).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich pavod, zpisoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prosttedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (priklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zpUsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodiiovani a prezentace); prostredi a
zdravi (rozmanitost vlivl prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moznosti a zplsoby ochrany zdravi).

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti

Organizace postaveni médii ve spolecnosti, faktory ovliviiujici média, vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky Zivot a kulturu, role médii v kazdodennim
Zivoté jednotlivce, vliv médii na uporadani dne, na rejstfik konverzacnich témat na postoje a chovani, vliv médii na kulturu.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky p@ivod

Rovnocennost viech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, postaveni ndrodnostnich mensin, projevy rasové nesnasenlivosti.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Jedineénost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti, ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika, pozndvani vlastniho
kulturniho zakotveni, respektovani zvlastnosti rdznych etnik (zejména cizincl nebo prislusnikl etnik Zijicich v misté skoly).

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci, udrzovat tolerantni vztahy, rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni,

naboZenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost, vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rdznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti),
predsudky a vZité stereotypy (pticiny a disledky diskriminace), dlleZitost integrace jedince v rodinnych vrstevnickych a profesnich vztazich, uplatiiovani principu
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slusného chovani (zakladni moralni normy), vyznam kvality mezilidskych vztahl pro harmonicky rozvoj osobnosti, tolerance, empatie, uméni vzit se do role druhého,
lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zZakd z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu tridy.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odtsranéni diskriminace a predsudk( vici etnickym skupindm, nekonfliktni Zivot v multikulturni spole¢nosti, otazka lidskych
prav a zakladni dokumenty.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oCima druhého, respektovani, podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ vztah(,
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé, rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odlisnostech, chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich, dobra organizace ¢asu,
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni a relaxace, efektivni komunikace atd.), hledani pomoci pfi potiZich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska rdznych typU problém a socialnich roli — problémy v mezilidskych vztazich, zviadani u¢ebnich probléma
vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja jako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne jak se promita mé ja
v mém chovani, muj vztah ke mné samé/mu, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani, regulace vlastniho jednani i prozivani, vile, organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia, stanovovani osobnich cild a kroka k
jejich dosazeni.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

Obec jako zékladni jednotka samospravy statu.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

Obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angazovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); principy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna komunikace a spoluprace, pficiny nedorozuméni a zdroje
konfliktd).

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spole¢nost a kola
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Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spoleéenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve $kole; zpGsoby uplatfiovani
demokratickych principli a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam zapojeni Zak(i do chodu skoly); formy tcasti Zak( na Zivoté v obci; spoluprace skoly se spravnimi
orgdny a institucemi v obci.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

Demokratické zpUsoby feseni konfliktl a problému v osobnim Zivoté i ve spolecnosti.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé v Evropé, Zivot déti v jinych
zemich.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

Orientuje se v misté svého bydlisté

Vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a
nejblizsiho okoli

Rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli

Domov, prostfedi domova
Rizikova mista a situace

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizs$im okoli, obci (mésté)

Pojmenuje svoji obec(mésto), definuje nejzndméjsi
mista obce
Pojmenuje svoji vlast , hlavni mésto

Orientace v obci, jeji vyznamna mista a kulturni Zivot
Hlavni mésto

Pojmenuje nékteré kulturni, pfirodni ¢i historické
pamatky svého regionu, interpretuje nékteré povésti
nebo bdje spjaté mistem, v némz Zije

Regionalni pamatky
Povésti

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakad i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkim

Uvédomuje si funkce jednotlivych ¢lent své rodiny
Pojmenovava cleny Sirsi rodiny a vztahy mezi nimi
Vyjadii postaveni jedince v rodiné, Zivot a funkce rodiny
Vyjadfuje se o vyznamnych udalostech v rodiné

Popise a osvoji si zakladni pravidla slusSného chovani ve
spolecnosti a rodiné

Objasni terminy ohleduplnost, kamaradstvi

Rodina, ¢lenové rodiny

Rodicovstvi — rodina

Rodinné udalosti

Vztahy v rodiné, ve spolecnosti, ve Skole
Spolecenské chovani

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

Vyznamné svatky
Zvyky a tradice

Velikonoce
Véanoce
Carodéjnice

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pfi feseni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

Rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
Orientuje se v ¢ase ( minuty hodiny, den, mésic, ro¢ni
obdobi, rok)

Urci dny v tydnu, ro¢ni obdobi, mésice v roce

Minulost, pritomnost, budoucnost
Denni rezim
Casové udaje
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kalendarnim i Skolnim
Orientuje se v dennim rezimu

CJS-3-4-01 pozoruje, popie a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

Orientuje se v ro¢nich obdobich podle viditelnych zmén
v pfirodé

Rozeznavda zmény pocasi

Pfifazuje jednotlivé mésice k ro¢nim obdobim

Roc¢ni obdobi

Zmény v prirodé

Pocasi

Rizika v pfirodé spojena s rocnimi obdobimi a
sezonnimi ¢innostmi, mimoradné udalosti zplisobené
prirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré pfirodniny podle
napadnych uréujicich znaku, uvede pfiklady vyskytu
organismuU ve znamé lokalité

Popise zakladni stavbu téla rostlin a Zivocichi

V3§ima si vzdjemnych vztah( v pfirodé

Definuje znaky Zivota, Zivotni projevy a potfeby rostlin
a zivocicht

Rostliny, houby, Zivodichové
Stavba téla rostlin a Zivocicha

€JS-3-5-01 uplatriuje zékladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Uplatiuje zakladni hygienické a rezimové navyky
Rozlisi ¢3sti lidského téla

PopiSe prevenci nemoci a Urazl

Vysvétli pojem zdravy Zivotni styl

Popise vliv pohybu na zdravi

Hygiena, zdravi
Lidské télo, ¢asti lidského téla
Prevence nemoci a Urazl

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi rizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Chova se tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
Chdape a aplikuje zadkladni znalosti pravidel silni¢niho
provozu v roli chodce

Rozeznava nejzakladnéjsi dopravni znacky a znaceni

Ochrana zdravi, krizové situace vhodna a nevhodna
mista pro hru

Dopravni vychova, predchazeni rizikovym situacim v
dopravé a v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni

prvky)

€JS-3-5-03 chové se obezfetné pfi setkéni s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pripadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Vi, kdy pouzit ¢isla tisnového volani — 112, 150, 155,
158.

Zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni volného casu.
Uvede mozZna nebezpedi i zplsoby, jak jim Celit.

V modelovych situacich ohrozeni bezpeci (nezndma
mista, setkani s neznamymi lidmi, kontakt se zvitaty,
prace s elektronickymi médii atd.) Oznaci mozna
nebezpedi a diskutuje o Gcinnych zplsobech ochrany

Osobni bezpeci

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

Chova se bezpecné, aplikuje pokyny

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
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€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu rliznych povoléni| Pojmenuje a popise povolani rodict Povolani
a pracovnich ¢innosti Respektuje praci druhych a jeji vysledky

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpUsoby hospodareni na nich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, duleZitost pro krajinnou ekologii); lidské sidlo — mésto — vesnice); kulturni krajina (pochopeni
hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a Zivotni prostredi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostiedi, zpracovavané materialy
a jejich pusobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji a vztahy priimyslu k ochrané Zivotniho prostredi); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy
a zpuUsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a ochrany kulturnich pamatek; pravni reseni u
nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada pfedbézné opatrnosti; ochrana priroda pfi masovych sportovnich akcich); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych
aktivit); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti a akce (Den Zemé apod.).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich pavod, zpisoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prosttedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (priklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, mozZnosti a zpUsoby fesSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodiiovani a prezentace); prostredi a
zdravi (rozmanitost vlivl prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi).

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti

Organizace postaveni médii ve spolecnosti, faktory ovliviiujici média, vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky Zivot a kulturu, role médii v kazdodennim
Zivoté jednotlivce, vliv médii na uporadani dne, na rejstfik konverzacnich témat na postoje a chovani, vliv médii na kulturu.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky p@ivod

Rovnocennost viech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, postaveni ndrodnostnich mensin, projevy rasové nesnasenlivosti.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Jedineénost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti, ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika, pozndvani vlastniho
kulturniho zakotveni, respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo prislusnikl etnik Zijicich v misté skoly).

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci, udrzovat tolerantni vztahy, rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni,

naboZenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost, vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rdznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti),
predsudky a vZité stereotypy (pticiny a disledky diskriminace), dlleZitost integrace jedince v rodinnych vrstevnickych a profesnich vztazich, uplatiiovani principu
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slusného chovani (zakladni moralni normy), vyznam kvality mezilidskych vztahl pro harmonicky rozvoj osobnosti, tolerance, empatie, uméni vzit se do role druhého,
lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zZakd z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu tridy.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odtsranéni diskriminace a predsudk( vici etnickym skupindm, nekonfliktni Zivot v multikulturni spolecnosti, otazka lidskych
prav a zakladni dokumenty.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oCima druhého, respektovani, podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ vztah(,
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé, rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odlisnostech, chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich, dobra organizace ¢asu,
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni a relaxace, efektivni komunikace atd.), hledani pomoci pfi potiZich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska rdznych typU problém a socialnich roli — problémy v mezilidskych vztazich, zviddani u¢ebnich probléma
vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja jako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne jak se promita mé ja
v mém chovani, muj vztah ke mné samé/mu, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani, regulace vlastniho jednani i prozivani, vile, organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia, stanovovani osobnich cild a kroka k
jejich dosazeni.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

Obec jako zakladni jednotka samospravy statu, stat.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

Obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angazovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); principy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna komunikace a spoluprace, pficiny nedorozuméni a zdroje
konfliktd).

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spole¢nost a kola

116



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM - Sovicka &.j. ZSMS-POT-150/2021

Prvouka 2. rocnik

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolegenstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve $kole; zpisoby uplatfiovani
demokratickych principli a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam zapojeni Zak(i do chodu skoly); formy tcasti Zak( na Zivoté v obci; spoluprace Skoly se spravnimi
orgdny a institucemi v obci.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovéni
Demokratické zpUsoby feseni konflikt(i a problém0 v osobnim Zivoté i ve spole¢nosti.
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé v Evropé, Zivot déti v jinych
zemich.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
Nase vlast.
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Prvouka

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

Orientuje s v planu nejblizsiho okoli svého bydlisté
Pozoruje a popiSe zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)
Urci svétové strany

Domov, okoli domova
Svétové strany

Rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné, vyjadFi
rtznymi zpUsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

Krajina domova
Kulturni a pfirodni pamatky

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizs$im okoli, obci (mésté)

Pojmenuje svoji obec(mésto), definuje nejzndméjsi
mista obce, minulost i sou¢asnost obce, vyznamné
budovy, dopravni sit

Pojmenuje svoji vlast , hlavni mésto, vybrané oblasti CR
Rozlisuje statni symboly

Ceska republika, hlavni mésto, armada CR

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkim

Uvédomuje si funkce jednotlivych ¢lent své rodiny
Pojmenovava cleny Sirsi rodiny a vztahy mezi nimi,
mezigeneracni vztahy

Vyjadii postaveni jedince v rodinég, Zivot a funkce rodiny
Uplatiuje elementdrni poznatky o sobég, rodiné a
¢innostech ¢lovéka

Vnima prednosti i nedostatky spoluzakt, dokaze je
pochopit a tolerovat

Rodina, ¢lenové rodiny
Partnerstvi, manzelstvi, rodiCovstvi
Vztahy mezi lidmi

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pfi feseni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

Seradi jednotlivé ¢asové Useky, orientuje se v Casové
pfimce
Na prikladech porovnava minulost a sou¢asnost

Cas, orientace v ¢ase, ¢asovy rad
Jednotky casu

€JS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismuU ve znamé lokalité

Objasnuje rozdily mezi Zivou a nezivou pfirodou

Vsima si rozmanitosti podminek Zivota na Zemi, vyznam
ovzdusi, vodstva, pldy, rostlinstva a ZivocCisstva

Popise kolobéh vody v prirodé

Ziva a neziva pfiroda
Ochrana pfirody
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Prvouka

3. rocnik

Popise plidu a jeji soucasti pokusem

Popise vzduch a jeho soucasti

Vyjmenuje a poznd nékteré horniny a nerosty
Kategorizuje druhy rostlin a Zivocich(

PopisSe stavbu téla nejznaméjsich druha Zivocicha,
rostlin, jejich vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

Definuje znaky Zivota, Zivotni projevy a potfeby rostlin a
ZivoCichu

Seznamuje se a nasledné si uvédomuje dilezZitost
ochrany Zivocich( a rostlin, pfirodniho prostredi

€JS-3-5-01 uplatriuje zékladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni ndvyky s vyuZzitim elementarnich
znalosti o lidském téle

PouZziva zaklady prvni pomoci

Definuje Zivotni potfeby ¢lovéka, znaky Zivota

Popise stavbu lidského téla, zakladni funkce a projevy

Hygiena, nemoc a zdravi, rezim dne

Zdravy Zivotni styl, spravna vyZiva, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny
rezim

Clovék, stavba téla, vnitini organy, kostra, znaky
Zivota, smyslova Ustroji

vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Pojmenuje, vysvétli zakladni dopravni znacky a znaceni

¢lovéka, vnitini organy, kostru, jejich funkci a vyznam Nemoci pfenosné a nepfenosné, prevence nemoci a
Vysvétli zakladni rozdily mezi muzem a Zenou urazl
Partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi
Zaklady sexudlni vychovy - rodina
€JS-3-5-03 chové se obezfetné pfi setkéni s Dokaze aplikovat znalost dulezZitych tel. ¢isel v praxi Osobni bezpeci
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu | Chape pojmy Sikana, tyrani a jiné formy nasili Pfivolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického a
nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro | V modelové situaci pouZzije spravny zplisob komunikace | dusevniho zdravi, ¢isla tisiového volani, spravny
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s s operatory tisfiové linky zpUsob volani na tisfiovou linku
operatory tisnovych linek Dokaze pouzit krizovou linku a nezneuziva ji Nacvik modelovych situaci
V modelovych situacich ohrozeni bezpeci (nezndma
mista, setkani s neznamymi lidmi, kontakt se zvitaty,
prace s elektronickymi médii atd.) oznaci mozna
nebezpedi a diskutuje o Ucinnych zplsobech ochrany
€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru, Chova se bezpecné v silni¢nim provozu - Dopravni vychova, predchazeni rizikovym situacim v

dopravé a v dopravnich prostifedcich (bezpecnostni

prvky)
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Prvouka 3. rocnik
CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi| Chova se bezpe¢né Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
mimoradnych udalostech
CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny Zjisti zakladni vlastnosti latek a zmény latek (hmotnost, | Vlastnosti latek a zmény latek
znamych latek, urcuje jejich spolec¢né a rozdilné teplo, objem). Méreni teploty, ¢asu, hmotnosti, objemu, délky
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci Zméfi teplotu, ¢as, hmotnost, objem a délku.
jednoduchych nastroja a pfistroju
€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i Pojmenuje nékteré kulturni ¢i historické pamatky svého | Roddci, kulturni a historické pamatky okoli
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu regionu, interpretuje nékteré povésti nebo bdje spjaté

mistem, v némz Zije

Pojmenuje nékteré rodaky, vyznamné udalosti regionu
Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja jako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne jak se promita mé ja
v mém chovani, muj vztah ke mné samé/mu, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani, regulace vlastniho jednani i prozivani, vile, organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia, stanovovani osobnich cilG a kroka k
jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, socidlni dovednosti pro predchazeni stresiim v mezilidskych vztazich, dobra organizace ¢asu,
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni a relaxace, efektivni komunikace atd.), hledani pomaoci pfi potiZich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé, rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech, chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomaoc, lidska prava jako regulativ vztah,
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rdznych typt problém a socialnich roli — problémy v mezilidskych vztazich, zvlddani u¢ebnich problémda
vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spole¢nost a kola
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Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolegenstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve $kole; zpisoby uplatfiovani
demokratickych principli a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam zapojeni Zak(i do chodu skoly); formy tcasti Zak( na Zivoté v obci; spoluprace skoly se spravnimi
orgdny a institucemi v obci.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

Obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a ¢iny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdam, vzajemna komunikace a spoluprace, priciny nedorozuméni a zdroje
konfliktd).

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

Obec jako zakladni jednotka samospravy statu, stat.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovéni

Demokratické zpUsoby feseni konfliktl a problému v osobnim Zivoté i ve spolecnosti.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé v Evropé, Zivot déti v jinych
zemich.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast, statni symboly.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Jedineénost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti, ¢lovék jako nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucdst etnika, pozndvani vlastniho
kulturniho zakotveni, respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizinct nebo prislusnik( etnik Zijicich v misté skoly).

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci, udrzovat tolerantni vztahy, rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost, vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti),
predsudky a vZité stereotypy (pficiny a disledky diskriminace), dlleZitost integrace jedince v rodinnych vrstevnickych a profesnich vztazich, uplatiovani principu
slusného chovani (zékladni moralni normy), vyznam kvality mezilidskych vztahl pro harmonicky rozvoj osobnosti, tolerance, empatie, uméni vzit se do role druhého,
lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni Zakl z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky p@ivod

Rovnocennost viech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, postaveni ndrodnostnich mensin, projevy rasové nesnasenlivosti.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odtsranéni diskriminace a predsudkl vici etnickym skupindam, nekonfliktni Zivot v multikulturni spolec¢nosti, otazka lidskych
prav a zakladni dokumenty.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy
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Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na nich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dulezZitost pro krajinnou ekologii); lidské sidlo — mésto — vesnice); kulturni krajina (pochopeni
hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby reseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pudy rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pudy, nové funkce zemédélstvi v krajiné,); ochrana biologickych druhi (dGvody ochrany a zplisoby ochrany jednotlivych
druh(); ekosystémy; energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdrojli na spolecensky rozvoj, vyuZivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni
zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostiedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani
pfirodnich zdroja v okoli).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a Zivotni prostredi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostiedi, zpracovdvané materialy
a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji a vztahy priimyslu k ochrané Zivotniho prostfedi); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy
a zpuUsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a ochrany kulturnich pamatek; pravni reseni u
nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada pfedbézné opatrnosti; ochrana ptiroda pfi masovych sportovnich akcich); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych
aktivit); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti a akce (Den Zemé apod.).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich pavod, zpisoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (priklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zpUsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodiiovani a prezentace); prostredi a
zdravi (rozmanitost vlivl prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moznosti a zplsoby ochrany zdravi).

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti

Organizace postaveni médii ve spolecnosti, faktory ovliviiujici média, vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu, role médii v kazdodennim
Zivoté jednotlivce, vliv médii na uporadani dne, na rejstfik konverzacnich témat na postoje a chovani, vliv médii na kulturu.
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5.6 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roénik 3. rocnik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Clovék a jeh svét

Ndazev pfedmétu: Pfirodovéda

Vzdélavaci predmét Prirodovéda patfi do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, kterd vymezuje vzdélavaci
obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich
témat. Uplatiuje pohled do historie i sou¢asnosti a smétuje k dovednostem pro prakticky Zivot.

V pfedmétu Prirovéda Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot.
Poznavaiji velkou rozmanitost i promeénlivost Zivé i neZivé prirody nasi vlasti, na zakladé praktického
poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat diikazy o proménach pfirody, udi se vyuzivat
a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak prispét k
ochrané pfirody. Poznavaji sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, kterd ma své biologické a
fyziologické funkce a potreby.

Vice o charakteristice a o cilovém zaméreni predmétu najdeme v RVP.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Pfedmét Pfirodovéda je koncipovan jen pro 1. stuperi ZS ve 4. - 5.roéniku.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predevsim tim, Ze
pozoruji ndzorné pomucky, prirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi modelové situace atd.

Duraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni pfimych
zkusenosti Zak( (napt. v dopravni vychové).

Do pfedmétu je zahrnuto prarezové téma environmentalni vychova.

Do pfredmétu je v 5. rocniku vcélenéna sexualni vychova.
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Casova dotace pro predmét prirodovéda je na 1. stupni 4 hodin, z nichz 1 hodina ve 4. ro¢niku je
disponibilni.

Formy realizace pfedmétu vyucovaci hodiny, zafazovani kratkodobych i dlouhodobych projektd, ve skole i
v terénu (pozorovani v rdmci terénnich praci).
Pfedmét zahrnuje celky:

4. rocnik 2 hodiny tydné
5. rocnik 2 hodiny tydné

Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

Integrace predmétl

Clovék a jeho svét

Mezipfredmétové vztahy

Cesky jazyk
Anglicky jazyk
Matematika
Informatika
Télesna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

nabizet zZakdm rGzné zpUsoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné organizovat
a fidit vlastni uceni

na zakladé prozitku Uspéchu vést Zaky k zajmu o dalsi studium

vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, samostatnému pozorovani a porovnavani
ziskanych vysledki

Kompetence k feseni problému:

vést zaky k vnimani problémovych situaci ve skole i mimo ni, ucit je rozpoznavat a chapat
problémy a nesrovnalosti

ukazat zakam rtzné zdroje informaci, které mohou vést k feseni problému a vést je k jejich
ovérovani a srovnavani

vést zaky k poznavani podstaty zdravi a pficin vzniku nemoci a upeviiovani preventivniho chovani a
ochrané zdravi
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Kompetence komunikativni:
e rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky, rozsifovat slovni
zasobu o osvojovanych tématech

e seznamit zaky s rlznymi zdroji (texty a obrazové materialy) o probiranych tématech -
encyklopedie, internet, ucebnice
e vést zaky k vyuzivani rliznych moznosti informacnich a komunikacnich prostfedkd

Kompetence socidlni a personalni:
e vést Zzaky ke schopnosti pracovat ve dvojicich a mensich skupinach pfi vyhledavani a zpracovavani
informaci pfirodovédného charakteru
e vést Zaky k poznavani a chapani rozdilll mezi lidmi
e budovat sebedlvéru Zaka a jeho samostatny rozvoj, poznavani a ovliviiovani svych moznosti a
limitd

Kompetence ob¢anské:

e vést zaky k chapani zakladnich vztah( v rlznych ekosystémech a souvisejicich environmentalnich
problému

e ukazat Zakim vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostredi i prostredi jako celku

Kompetence pracovni:
e seznamit zaky s vlastnostmi nékterych materialQ
e poukazat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi prdci a vést Zaky k jejich eliminaci
e utvaret pracovni navyky v jednoduchych samostatnych a skupinovych ¢innostech

ZpUsob hodnoceni zak{

Pti klasifikaci vysledkd v prirodovédé postupujeme podle pravidel stanovenych v klasifikaénim fadu pro
pfedméty s prevahou teoretického zaméreni.
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¢innosti ¢lovéka

Pfirodovéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feseni problémd

e Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvk( Zivé a| Objasriuje rozdily mezi Zivou a neZivou p¥irodou Rovnovaha v pfirodé
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi Objevuje a zjistuje princip rovnovahy pfirody Ekosystémy
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a Nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem pfirody a | Vztahy v pfirodé

¢innosti ¢lovéka

Pozndva Casti nezivé pfirody.

Rozlisi vybrané horniny a nerosty a vysvétli priciny
zvétravani.

Vysvétli vznik pldy a jeji vyznam pro Zivot.

Kategorizuje druhy rostlin, hub a Zivocich

PopisSe stavbu téla nejznaméjsich druha Zivocicha,
rostlin, jejich vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

Definuje znaky Zivota, Zivotni projevy a potreby rostlin a
Zivocicht

Horniny a nerosty, zvétravani
Vznik pUdy a jeji vyznam
Zivotichové, rostliny, houby

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvk( Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

Objevuje a zjistuje propojenost Zivé a neZivé pfirody,
princip rovnovahy pfirody

Zkouma zakladni spolecenstva v nasem regionu,
zdlvodniuje podstatné vztahy mezi organismy a okolnim
prostfedim

Ptirodni spoledenstva - ekosystémy (les, pole, louka,
park, lidska obydli, rybnik, potok a feka), vyznam
ekosystému

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Prakticky tfidi organismy do znamych skupin, pouziva k
tomu i klice a atlasy

Znaky rostlin a Zivocichl
Zivotni podminky
Prace s atlasem, encyklopedii

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou

Vyjadfuje odpovédnost lidi pfi ochrané a tvorbé
Zivotniho prostfedi, ochrané rostlin a Zivocicht
Diskutuje o likvidaci odpadd, vyjadfuje svij nazor,

Ekologie, ochrana pfirody
Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody —
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostredi
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Prirodovéda

4. rocnik

prosttedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

hodnoti nazory ostatnich

Uvédomuje si nebezpedi Zivelnych pohrom a
ekologickych katastrof

Nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢clovéka v pfirodé a
rozliSuje aktivity, které mohou prostredi a zdravi
¢lovéka podporovat nebo poskozovat

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementdrnich
poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim ¢asu a stfiddnim ro¢nich obdobi

Naléza rizika pfi rGznych pfirodnich jevech
Popise, jak se ma chovat pfi mimoradnych udalostech
Prokaze, jak se ma chranit v mimoradnych situacich

Rizika v pfirodé — rizika spojend s ro¢nimi obdobimi a
sezénnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti zplsobené
pfirodnimi vlivy a ochrana proti nim

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena —
postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (priciny a prevence vzniku
pozarl, ochrana a evakuace pfi poZaru); integrovany
zachranny systém

€JS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

Zkoum3, zachycuje, podrobné popisuje jednoduchy
pokus

Méreni délky, hmotnosti, objemu, teploty, asu
Vlastnosti latek

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zptisoby chovani v
situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Definuje rizikové prostredi

Na modelovych situacich demonstruje bezpecné
chovani v rizikovych situacich, v silni¢nim provozu v roli
chodce i cyklisty

V ptipadé nutnosti vyhledd odbornou pomoc

Prokaze schopnost vhodné reagovat na pokyny
dospélych a jednat v souladu s pravidly ochrany pfi
mimoradnych situacich (ohen, povoden)

Situace hromadného ohrozZeni - mimoradné udalosti
Dopravni vychova - dopravni znaceni, kfizovatky,
modelové situace, chovani chodce, cyklisty, bezpecné
chovani v silniénim provozu, vybava kola, zpUsob jizdy
na jizdnim kole, pfedchazeni rizikovym situacim v
dopraveé a v dopravnich prostredcich (bezpecnostni
prvky, technika jizdy

Krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru a
jizdu na kole, bezpecné chovani v rizikovém prostredi

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; oSet¥i
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

Pouziva zakladni ukony prvni pomoci, uziva zakladni
telefonni ¢isla na privolani pomoci (150, 155, 158, 156)
Charakterizuje na prikladech rozdily mezi drobnym,
zavaznym a zivot ohrozujicim zranénim

TisAova telefonni ¢isla
Zakladni ukony prvni pomoci - prakticky nacvik

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpUtsoby odmitani navykovych latek

Na modelovych situacich demonstruje bezpecné
chovani v krizovych situacich (Sikana, tyrani, sexualni

Zneuzivani navykovych latek a sexualni zneuzivani
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Prirodovéda 4. rocnik

obtéZovani, brutalita)
V pfipadé nutnosti vyhleda odbornou pomoc

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
Ja jako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne jak se promita mé ja
v mém chovani, muj vztah ke mné samé/mu, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti.
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich, dobra organizace Casu,
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni a relaxace, efektivni komunikace atd.), hledani pomaoci pfi potizich.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
Dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace.
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby reseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmeény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); ptda (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pudy, nové funkce zemédélstvi v krajiné,); ochrana biologickych druhi (dGvody ochrany a zplisoby ochrany jednotlivych
druh); ekosystémy; energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdroji na spole¢ensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zpUsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni
zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuZzivani
prirodnich zdroju v okoli).
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
CviCeni sebekontroly, sebeovladani, regulace vlastniho jednani i prozivani, viile, organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia, stanovovani osobnich cil( a krokd
k jejich dosazeni.
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
Péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomaoc, lidska prava jako regulativ vztah,
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tridy jako socidlni skupiny).
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostfedi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a Zivotni prostredi (prdmyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostiedi, zpracovavané materialy
a jejich pusobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd a vztahy priimyslu k ochrané Zivotniho prostfedi); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy
a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a ochrany kulturnich pamatek; pravni feseni u
nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana priroda pri masovych sportovnich akcich); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych
aktivit); dlouhodobé programy zamérené k rlistu ekologického védomi verejnosti a akce (Den Zemé apod.).
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
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Vzajemné pozndavani se ve skupiné/tfidé, rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odlisnostech, chyby pfi poznavani lidi.
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Redeni problém{ a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problémU a rozhodovani z hlediska rdznych typU problém a socidlnich roli — problémy v mezilidskych vztazich, zvlddani u¢ebnich probléma
vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich pivod, zpisoby vyuZivani a feseni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce jeji ochrana, zajistovani ochrany zZivotniho
prosttedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotieba véci, energie, odpady zplsoby jedndni a vlivy na prostredi); aktualni (lokaIni) ekologicky
problém (priklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moznosti a zpUsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zd(ivodniovani a prezentace); prostredi a
zdravi (rozmanitost vlivl prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moznosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné
podminky prostredi a rozdilny spole¢ensky vyvoj na Zemi).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpUsoby hospodareni na nich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, duleZitost pro krajinnou ekologii); more a tropicky destny les (druhova rozmanitost, ohroZovani,
globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni prirody v pribéhu vzniku civilizace aZ po dnesek).
MEDIALNI VYCHOVA - Fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti

Organizace postaveni médii ve spolecnosti, faktory ovliviujici média, vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky Zivot a kulturu, role médii v kazdodennim
Zivoté jednotlivce, vliv médii na uporadani dne, na rejstfik konverzacénich témat na postoje a chovani, vliv médii na kulturu.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementdrnich
poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim ¢asu a stfiddnim ro¢nich obdobi

Objasni, zdGvodni stfidani ro¢nich obdobi, dne a noci
Vyhledava, zobecriuje, zpracovava informace o slunecni
soustavé, Zemi, planetach

Vesmir a zemé, planety, Slunecni soustava

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvk( Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

Objasnuje rozdily mezi Zivou a nezivou pfirodou
Objevuje a zjistuje princip rovnovahy pfirody

Nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

Definuje znaky Zivota, Zivotni projevy a pottfeby rostlin
a zivocichl

Rovnovdha v pfirodé
Vztahy v pfirodé
Ziva a neziva pfiroda
Potravni fetézce

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiond, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

Zduvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy
Nachazi shody a rozdily v pfizplGsobeni organism(
prostiedi

Seznamuje se s dalSimi ekosystémy (mofre, ocean,
poust, savana, tropické destné lesy...)

Ekosystémy (mofe, ocedn, savana, poust, tropické
destné lesy...)

Zivotni podminky

Podnebi, pocasi

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Prakticky tfidi organismy do zndmych skupin, pouziva k
tomu i klice a atlasy

Kategorizuje druhy rostlin, hub a Zivocich(

PopiSe stavbu téla nejznaméjsich druhd Zivocicha,
rostlin, jejich vyznam v prirodé a pro ¢lovéka

Prace s atlasem, encyklopedii
Tridéni rostlin a Zivocich(
Zakladni stavby téla Zivocich( a rostlin

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni &innosti
Clovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

Dolozi priklady zasad ochrany pfirody a Zivotniho
prostiedi jako celku a uplatnuje je v praktickém Zivoté
Popise na prikladech vyznam energie pro Zivot a
nutnost Setfeni energii

Vysvétli pojem technicky pokrok

Aplikuje poznatky o jednoduchych strojich

Ochrana zivotniho prostredi
Globalni problémy ptirodniho prostiedi
Obnovitelné a neobnovitelné pfirodni zdroje

Jednoduché stroje (paka, kladka, naklonéna rovina,

kolo, parni stroj)
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Prirodovéda

5. rocnik

CJS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdUvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

Provadi praktické ¢innosti v terénu (sestavi sbirky
pfirodnin, péstuje rostliny, zaklada herbar, vede si
strucny popis pozorovani)

Pozorovani ptirody

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementdrnich
poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim casu a stfidanim rocnich obdobi

Naléz4 rizika pfi rGznych pfirodnich jevech
Popise, jak se ma chovat pfi mimoradnych udalostech
Prokaze, jak se ma chranit v mimoradnych situacich

Rizika v pfirodé — rizika spojend s ro¢nimi obdobimi a
sezdnnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti zplUsobené
prirodnimi vlivy a ochrana proti nim

Mimoradné uddlosti a rizika ohroZeni s nimi spojena —
postup v pfipadé ohrozZeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (priciny a prevence vzniku
pozarl, ochrana a evakuace pfi poZaru); integrovany
zachranny systém

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Diskutuje, formuje a interpretuje své nazory o rodiné,
partnerstvi a rodicovstvi

Chdape biologické a psychické zmény v dospivani,
etickou stranku sexuality

Sexualni vychova

Partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, zaklady sexudlni
vychovy —rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy,
osobni vztahy, eticka stranka vztahQ, eticka stranka
sexuality

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; odet¥i
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

Osetfi drobné Urazy a poranéni

Na modelovych situacich predvede zaklady prvni
pomoci

V ptipadé nutnosti zajisti |ékarskou pomoc

Prvni pomoc pfi drobnych poranénich, nemoc a zdravi
Nemoci a nemocni, zranéni a ranéni, poruchy dychani,
krvaceni, nahlé pfihody a nehody

Pfivolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi, ¢isla tisfiového volani, spravny
zpUsob volani na tisfiovou linku

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Zduvodni nezbytnost zdravého denniho rezimu, pitného
rezimu, pohybového rezimu a zdravé stravy pro zdravi
¢lovéka

Vysvétli pojmy intimni a duSevni hygiena — stres a jeho
rizika

Podpora zdravi, zdrava vyziva, zdravy Zivotni styl,
spravna vyziva, vybér a zplisoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny rezim, nemoci prfenosné
a neprenosné, ochrana pred infekcemi prenosnymi
krvi, prevence nemoci a Urazl

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpUlsoby odmitani navykovych latek

Na modelovych situacich predvadi, jak odmitnout
navykovou latku, obhaji svlij nazor na navykové latky

Navykové latky a zdravi
Osobni bezpeci

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zptisoby chovani v
situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Definuje rizikové prostredi

Na modelovych situacich demonstruje bezpecné
chovani v rizikovych situacich, v silnicnim provozu v roli
chodce i cyklisty, v krizovych situacich (Sikana, tyrani,
sexualni obtézovani, brutalita)

Situace hromadného ohrozZeni

Zneuzivani navykovych latek a sexualni zneuzivani
Krizové situace — vhodna — nevhodna mista pro hru,
oznacovani nebezpecnych latek

Navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost,
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Pfirodovéda 5. rocnik
V pfipadé nutnosti vyhledd pomoc nebezpedi komunikace prostiednictvim elektronickych
Prohlubuje si dopravni kazen jako cyklista médii
Dopravni vychova - bezpec¢nost v silni¢énim provozu
€JS-5-5-03 Gcelné planuje svij ¢as pro uéeni, praci, Ucelné planuje sviij ¢as podle vlastnich potieb s Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl

zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem | ohledem na opravnéné naroky jinych osob
na opravnéné naroky jinych osob

CJS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a | Orientuje se ve vyvoji ditéte pted a po jeho narozeni Posloupnost vyvoje ¢lovéka
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni | Objasni biologické a psychické zmény v dospivani i ve
stari

€JS-5-5-01 vyuziva poznatki o lidském téle k podpore | Definuje Zivotni potfeby a projevy ¢lovéka, znaky Zivota | Lidské télo, stavba lidského téla, odlisnosti pohlavi
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota Popise stavbu lidského téla, vnitini organy, kostru, jejich| Funkce nékterych organtli a orgdnovych soustav
funkci a vyznam

Vysvétli zakladni rozdily mezi muZem a Zenou, zaklady
lidské reprodukce, vyvoje jedince

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpUsoby hospodareni na nich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, duleZitost pro krajinnou ekologii); more a tropicky destny les (druhova rozmanitost, ohroZovani,
globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni prirody v pribéhu vzniku civilizace aZ po dnesek).
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostiedi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (prdmyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostiedi, zpracovavané materialy
a jejich pusobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd a vztahy priimyslu k ochrané Zivotniho prostfedi); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy
a zpUsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a ochrany kulturnich pamatek; pravni reseni u
nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana priroda pfi masovych sportovnich akcich); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych
aktivit); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti a akce (Den Zemé apod.).

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich pavod, zpisoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prosttedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady zplsoby jednani a vlivy na prostiedi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (priklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zpUsoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodfiovani a prezentace); prostredi a
zdravi (rozmanitost vlivl prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, mozZnosti a zptsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné
podminky prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi).

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
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Prirodovéda 5. rocnik

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby reseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohrozeni pUdy rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pudy, nové funkce zemédélstvi v krajiné,); ochrana biologickych druhi (dGvody ochrany a zplisoby ochrany jednotlivych
druh(); ekosystémy; energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdrojli na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni
zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostiedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani
ptirodnich zdroji v okoli).

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovéni a vliv médii ve spoleénosti

Organizace postaveni médii ve spolecnosti, faktory ovliviiujici média, vliv médii na kaZzdodenni Zivot, spole¢nost, politicky Zivot a kulturu, role médii v kazdodennim
zivoté jednotlivce, vliv médii na uporadani dne, na rejstrik konverzacnich témat na postoje a chovani, vliv médii na kulturu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviend a pozitivni komunikace.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét ocima druhého, respektovani, podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ vztah,
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé, rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech, chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, socidlni dovednosti pro predchazeni stresiim v mezilidskych vztazich, dobra organizace ¢asu,
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni a relaxace, efektivni komunikace atd.), hledani pomoci pfi potizich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska rdznych typU problém a socialnich roli — problémy v mezilidskych vztazich, zviadani u¢ebnich probléma
vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

J4 jako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne jak se promitd mé ja
v mém chovani, muj vztah ke mné samé/mu, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani, regulace vlastniho jednani i prozivani, vile, organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia, stanovovani osobnich cild a krok
k jejich dosazeni.
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5.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roénik 3. rocnik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Clovék a jeh svét

Ndazev pfedmétu: Viastivéda

Pfedmét Vlastivéda vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, kultury,
techniky a dalSich témat. Rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti Zakl ziskané ve vychové v
rodiné a v 1. - 3. roéniku. Zaci se uéi pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a
utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli, uci se vnimat lidi a
vztahy mezi nimi, vS§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a soustfedéné je
pozorovat a pfemyslet o nich. U¢i se vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému
zpUsobu Zivota, jeho pfednostem i problémim, vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko
budoucnosti.

Vice o charakteristice a o cilovém zaméreni predmétu najdeme v RVP.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Pfedmét Vlastivéda je koncipovan jen pro 1. stuperi ZS ve 4. a 5. roéniku.
Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predevsim tim, Ze
pozoruji ndzorné pomucky, prirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi modelové situace atd.
Ddraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni pfimych
zkusenosti zaku.
Casova dotace pro pfedmét vlastivéda jsou na 1. stupni 4 hodiny, z nich? 1 hodina ve 4. ro¢niku je
disponibilni.
4. roénik
5. rocnik

2 hodiny tydné
2 hodiny tydné
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Nazev predmétu Vlastivéda

Formy realizace predmétu vyucovaci hodiny, zafazovani kratkodobych i dlouhodobych projektd, ve skole i
v terénu (pozorovani v ramci terénnich praci).
Predmét zahrnuje celky: Misto, kde zZijeme

Lidé kolem nas

Lidé a ¢as

Integrace predmétd e Clovék ajeho svét
Mezipfedmétové vztahy e Cesky jazyk

e Anglicky jazyk

e [Informatika
Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiiované na urovni pfedmétu, ® nabizet Zakm rdzné zplsoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné organizovat
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové a fidit vlastni uéeni
kompetence Zakd e na zakladé prozitku Uspéchu vést Zaky k zajmu o dalsi studium

e vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, samostatnému pozorovani a porovnavani
ziskanych vysledki
Kompetence k fesSeni problému:
e vést zaky k vnimani problémovych situaci ve Skole i mimo ni, ucit je rozpoznavat a chdpat
problémy a nesrovnalosti

e ukdzat Zakdm rGzné zdroje informaci, které mohou vést k feseni problému a vést je k jejich
ovéfovani a srovnavani

e vést zaky k ovéfovani spravnosti reseni problému

Kompetence komunikativni:

e rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a ndzory na lidskou
spolecnost a historické udalosti rozsifovat slovni zasobu o osvojovanych tématech

e seznamit zaky s rlznymi zdroji (texty a obrazové materialy) o probiranych tématech -
encyklopedie, internet, ucebnice

e vést zaky k vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikacnich prostredki
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Kompetence socialni a persondlni:
e vést Zaky ke schopnosti pracovat ve dvojicich a mensich skupinach pfi vyhledavani a zpracovavani
informaci vlastivédného charakteru
e vést zaky k poznavani vseho, co je zajimd, v ¢em by mohli v budoucnu uspét
e budovat sebedlvéru zaka a jeho samostatny rozvoj, poznavani a ovliviiovani svych moznosti a
limitd

Kompetence obc¢anské:
e na zdkladé prikladu z historie vést zaky k respektovani presvédcéeni druhych lidi, uvédomovani si
historickych souvislosti a jejich dopad
e vést k utvareni ohleduplného vztahu ke kulturnim vytvorlim a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané

Kompetence pracovni:

e naudit Zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoznit jim hledat vlastni
postup

e utvaret pracovni navyky v jednoduchych samostatnych a skupinovych ¢innostech

ZpUsob hodnoceni zaku

Pti klasifikaci vysledkd ve viastivédé postupujeme podle pravidel stanovenych v klasifikacnim radu pro
pfedméty s prfevahou teoretického zaméreni.

136



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM - Sovicka &.j. ZSMS-POT-150/2021

Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Urci polohu svého bydlisté, polohu v krajiné, minulost i
soucasnost obce, rizikova mista a situace

Popise zemsky povrch, vodstvo, orientacni body a linie
svého regionu

Domov, krajina v okoli domova
Mapa, orientace v krajiné

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy;,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

€JS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

Orientuje se podle mapy
Dodrzuje zasady bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

Plany a mapy, svétové strany
Glébus
Mapa, méfitko mapy, orientace v pfirodé

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplisobem posoudi jejich vyznam

Vyhledava jednoduché udaje o prirodnich podminkach
a sidlistich lidi na mapach nasi republiky

Seznamuje se s rliznymi méritky map

Vyuziva méritko mapy ke zjisténi skutecné vzdalenosti

Orientace v mapach, mapa CR
Méftitko map

Typy map 5

Povrch a vodstvo CR

Mésta CR

Zemédélstvi

Nerostné bohatstvi a pramysl

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

Jednoduchym zputsobem posoudi vyznam typickych
regionalnich zvlastnosti z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho a vlastnického

Regiony CR

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

Prezentuje svoje poznatky a zazitky z vlastnich cest
V3ima si odlisného zplsobu Zivota v jednotlivych zemich

Vlastni prezentace
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Vlastivéda

4. rocnik

CJS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

Definuje zaklady statniho zfizeni a politického systému
CR

PopisSe statni spravu a samospravu naseho statu
Vybere a definuje symboly naseho statu a jejich vyznam

Statni zfizeni, organy statni moci, statni symboly

CJS-5-2-01 vyjadFi na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

Dodrzuje pravidla pro souziti v kolektivu
Spoluvytvaéti pravidla tfidy

Demokraticka prava obcana
Zakony
Zakladni pravidla spoluprace

(CJS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani,
kterd se uz tolerovat nemohou

Obhajuje své nazory, argumentuje
Kooperuje, hleda spole¢na reSeni daného problému

Demokraticka prava obcand
Sebepoznani, sebehodnoceni

€JS-5-2-02 rozpoznd ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou

Seznamuje se zakladnimi lidskymi pravy, dba na jejich
dodrZovani

Lidska prava

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZiva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukdze nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, proc spofit, kdy si pljcovat a jak
vracet dluhy

Rozlisuje vlastnictvi soukromé, verejné, osobni a
spole¢né, hmotny a nehmotny majetek, rozpocet,
prijmy a vydaje domacnosti, hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zpUsoby placeni, banka jako spravce
penéz Uspory, pljcky

Vlastnictvi soukromé, verejné, osobni a spolecné

Hmotny a nehmotny majetek
Rozpocet, prijmy a vydaje domdacnosti

Hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplisoby

placeni
Banka jako spravce penéz uspory
Pajcky

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Gdaji a vyuziva
zjisténych Gdajl k pochopeni vztah( mezi déji a mezi
jevy

Orientuje se na ¢asové ose
Vyhledava vyznamné udalosti

Zivot v davnych dobéach a dnes:

- nejstarsi osidleni nasi vlasti

- staré povésti ceské

- Velkomoravska fise

- pocatky Ceského statu

- Ceské kralovstvi

- Karel IV. — otec vlasti

- Zivot ve stfedovéku

- Jan Hus, Ceské zemé v dobé husitské
- nastup Habsburk

- Ceské povstani proti Habsburkdm
- tficetileta valka

- Marie Terezie a Josef Il.

€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informachnich zdrojli pro pochopeni minulosti

Vyhledava informace v odborné literature
Obhajuje své nazory a poznatky

Prace s encyklopedii, s historickymi knihami
Navstéva muzea, galerie, kulturni pamatky
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Prezentuje zjisténé informace
Seznamuje se s vyznamnymi historickymi pamatkami,
zvl&sté regiondlnimi

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a prirodu v nasi Objasni minulost kraje a predk Vyznamné osobnosti ceskych déjin
vlasti i v jinych zemich Rozeznd rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych | Povésti
dobach Popis historickych udalosti

Popise Zivot lidi v davnych dobach

Znd vyznamné udalosti a poveésti, které se vztahuiji k
regionu a kraji

Pojmenuje lidi a obory zkoumajici minulost

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a prirodu v nasi Seznamuje se se zplisobem Zivota v jednotlivych Zivot v davnych dobéach - oblékani, stavby, zbrané...
vlasti i v jinych zemich historickych obdobich
Poznava odlisnost zplsobu Zivota v minulosti a
soucasnosti
€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Gdaji a vyuziva Seznamuje se s vyznamnymi statnimi svatky, jejich Statni svatky
zjisténych Gdajl k pochopeni vztah( mezi déji a mezi | plvodem
jevy Vyhledava v kalendafi a v odborné literature

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja jako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne jak se promita mé ja
v mém chovani, mudj vztah ke mné samé/mu, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani, regulace vlastniho jednani i prozivani, vile, organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia, stanovovani osobnich cill a krok
k jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomaoc, lidska prava jako regulativ vztah,
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, socidlni dovednosti pro predchazeni stresiim v mezilidskych vztazich, dobra organizace ¢asu,
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni a relaxace, efektivni komunikace atd.), hledani pomoci pfi potizich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace
Dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace.
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Redeni problém{ a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problémU a rozhodovani z hlediska rdznych typU problém a socidlnich roli — problémy v mezilidskych vztazich, zvlddani u¢ebnich probléma
vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolegenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve $kole; zpGsoby uplatfiovani
demokratickych principli a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam zapojeni Zak( do chodu skoly); formy tcasti Zakl na Zivoté v obci; spoluprace Skoly se spravnimi
orgdny a institucemi v obci.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢and v politickém Zivoté

Volebni systém, demokratické volby a politika, obec jako zakladni jednotka samospravy statu, spolecenské organizace a hnuti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

Obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a ¢iny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzdjemna komunikace a spoluprace, pficiny nedorozuméni a zdroje
konfliktd).

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

Principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemé;
demokratické zpUsoby feseni konfliktl a problém v osobnim Zivoté i ve spolecnosti.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Jedineénost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti, ¢lovék jako nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucdst etnika, pozndvani vlastniho
kulturniho zakotveni, respektovani zvlastnosti rdznych etnik (zejména cizincl nebo prislusnikl etnik Zijicich v misté skoly).

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkl vici etnickym skupindam, nekonfliktni Zivot v multikulturni spolecnosti, otazka lidskych
prav a zakladni dokumenty.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci, udrzovat tolerantni vztahy, rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost, vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rdznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti),
predsudky a vZité stereotypy (ptic¢iny a disledky diskriminace), dlleZitost integrace jedince v rodinnych vrstevnickych a profesnich vztazich, uplatiiovani principu
slusného chovani (zakladni moralni normy), vyznam kvality mezilidskych vztah(i pro harmonicky rozvoj osobnosti, tolerance, empatie, uméni vzit se do role druhého,
lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni Zakl z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky p@ivod

Rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur, odlisSnost lidi, postaveni narodnostnich mensin, projevy rasové nesnasenlivosti.

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Organizace postaveni médii ve spolecnosti, faktory ovliviiujici média, vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky Zivot a kulturu, role médii v kazdodennim
zivoté jednotlivce, vliv médii na uporadani dne, na rejstfik konverzaénich témat na postoje a chovani, vliv médii na kulturu.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostiedi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a Zivotni prostredi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostiedi, zpracovdvané materialy
a jejich pusobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd a vztahy priimyslu k ochrané Zivotniho prostredi); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy
a zpusoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a ochrany kulturnich pamatek; pravni reseni u
nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana priroda pfi masovych sportovnich akcich); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych
aktivit); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti a akce (Den Zemé apod.).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich pivod, zpisoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce jeji ochrana, zajistovani ochrany zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady zplsoby jedndni a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (priklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moznosti a zpUsoby fesSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodiiovani a prezentace); prostredi a
zdravi (rozmanitost vlivl prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moznosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné
podminky prostfedi a rozdilny spole¢ensky vyvoj na Zemi.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Poznéva prdmysl, kulturu a vzdélanost svého kraje
Urc¢i polohu svého bydlisté, polohu v krajiné, minulost i
soucasnost obce

Popise povrch, vodstvo, orientacni body a linie

Domov, krajina v okoli domova
Rizikovd mista a situace

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zdsad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

Orientuje se podle mapy
Dodrzuje zasady bezpecného pobytu v pfirodé

Plany a mapy, svétové strany

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplisobem posoudi jejich vyznam

Vyhledava jednoduché udaje o prirodnich podminkach
nasi republiky a Evropy

Vyhledava vyznamnda mésta danych regiond, urcuje
jejich pfinos pro zemi

Orientace v mapach

Povrch, vodstvo, mésta CR
Povrch, vodstvo, mésta Evropy
Rostlinstvo a Zivocisstvo v Evropé
Svét, svétadily, ocedny

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

Jednoduchym zputsobem posoudi vyznam typickych
regionalnich zvlastnosti z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho a vlastnického
Seznamuje se s povrchem, hospodarstvim, cestovnim
ruchem jednotlivych region(

Regiony CR

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

Prezentuje vlastni poznatky a zazitky z cest
Porovnava odlisny zplsob Zivota v jednotlivych zemich

Narodopisné oblasti Némecko, Rakousko, Slovensko,

Polsko
Evropské staty a jejich hlavni mésta

€JS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

Definuje zaklady statniho zfizeni a politického systému
CR

Popise statni spravu a samospravu naseho statu
Vybere a definuje symboly naseho statu a jejich vyznam

Praha, statni symboly, armada CR
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CJS-5-2-01 vyjadFi na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

Dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami
Spoluvytvati pravidla tfidy

Pravidla tfidy

(CJS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani,
ktera se uZ tolerovat nemohou

Obhajuje své nazory a postoje, argumentuje
Hleda spolecné feseni s ostatnimi

Argumentace, diskuze, komunikace

CJS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukdze nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro€ spofit, kdy si pljcovat a jak
vracet dluhy

Rozlisuje vlastnictvi soukromé, verejné, osobni a
spolecné

Pouziva bankovky i mince v béZnych situacich

Odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize,
na pfikladu ukaze nemoznost realizace vsech chténych
vydaju, vysvétli, proc spofit, kdy si pljcovat a jak vracet
dluhy

Vlastnictvi soukromé, verejné, osobni a spolec¢né

Finance

Vydaje

Dluhy

Bankovni Ustavy

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Gdaji a vyuziva
zjisténych Gdajl k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

Orientuje se v ¢ase a ¢asovém fadu

Chdape déjiny jako ¢asovy sled udalosti

Vyuziva ¢asové Udaje k pochopeni vztahl mezi déji a
jevy

Cas, orientace v ¢ase

Zivot v davnych dobéach a dnes:

- narodni obrozeni

- rozvoj védy a techniky

- Ceské zemé v revolucnim roce 1848
- kulturni Zivot v 19.stoleti

- prvni svétova valka

- vznik Ceskoslovenské republiky

- Zivot mezi dvéma valkami

- druhd svétova valka

- obnovena Ceskoslovenska republika
- obdobi vlady jedné strany

- obnoveni demokracie v Ceskoslovensku
- vznik Ceské republiky

€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzefi a galerii
jako informachnich zdrojli pro pochopeni minulosti

Vyuziva knihoven, muzei a galerii jako informacnich
zdrojt

Seznamuje se se zakladnimi pamatkami ve svém
regionu

Vyhledava, tridi a orientuje se v odborné literature
Prezentuje a obhajuje zjisténé udaje

Prace s encyklopedii, s historickymi knihami
Navstéva muzea, galerie, kulturni pamatky
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CJS-5-3-03 srovnéva a hodnoti na vybranych ukéazkach | Objasni minulost kraje a predkd Vyznamné osobnosti ceskych déjin
zpUsob Zivota a prace predkl na nasem Uzemi v Znd vyznamné udalosti a poveésti, které se vztahuji k Povésti
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich regionu a kraji Popis historickych udalosti
specifik Pojmenuije lidi a obory zkoumajici minulost
CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukdzkach | Rozezna rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych | Zivot v davnych dobéch - kultura, oblékani, stavebni
zpUsob Zivota a prace predkl na nasem Uzemi v dobach slohy...
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich Popise Zivot lidi v davnych dobach
specifik
€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i Seznamuje se s vyznamnymi statnimi svatky Statni svatky
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu Objasnuje jejich vznik a vyznam pro zemi

Orientuje se v kalendafi

€JS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany a zakladnimi Rozlisuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; Plany a mapy, svétové strany
typy map; vyhledava jednoduché ddaje o pfirodnich | vyhledava jednoduché tdaje o pfirodnich podminkach a
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, | sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a

Evropy polokouli; znd vyznam bézné pouzivanych mapovych
znacek

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti

Organizace postaveni médii ve spolec¢nosti, faktory ovliviiujici média, vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky Zivot a kulturu, role médii v kazdodennim
Zivoté jednotlivce, vliv médii na uporadani dne, na rejstfik konverzacnich témat na postoje a chovani, vliv médii na kulturu.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky p@ivod

Rovnocennost viech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, postaveni narodnostnich mensin, projevy rasové nesndsenlivosti.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Jedineénost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti, ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika, pozndvani vlastniho
kulturniho zakotveni, respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizinct nebo pfislusnik( etnik Zijicich v misté skoly).

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci, udrzovat tolerantni vztahy, rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost, vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rdznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti),
predsudky a vZité stereotypy (pticiny a disledky diskriminace), dlleZitost integrace jedince v rodinnych vrstevnickych a profesnich vztazich, uplatiiovani principu
slusného chovani (zakladni moralni normy), vyznam kvality mezilidskych vztahl pro harmonicky rozvoj osobnosti, tolerance, empatie, uméni vzit se do role druhého,
lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni Zakl z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy.
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Vlastivéda 5. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudk( vici etnickym skupindm, nekonfliktni Zivot v multikulturni spolecnosti, otazka lidskych
prdv a zakladni dokumenty.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oCima druhého, respektovani, podpora, pomoc, lidska prava jako regulativ vztah(,
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané ttidy jako socidlni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich, dobra organizace ¢asu,
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni a relaxace, efektivni komunikace atd.), hledani pomoci pfi potiZich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska rdznych typl problém a socidlnich roli — problémy v mezilidskych vztazich, zvlddani u¢ebnich probléma
vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ja jako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o mné, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co ne jak se promita mé ja
v mém chovani, mudj vztah ke mné samé/mu, moje uceni, moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani, regulace vlastniho jednani i prozivani, vile, organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia, stanovovani osobnich cilG a krok
k jejich dosazeni.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

Volebni systém, demokratické volby a politika, obec jako zakladni jednotka samospravy statu, spolec¢enské organizace a hnuti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

Obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, prijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angazovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemnda komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje
konfliktd).

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spole¢nost a kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve kole; zplisoby uplatfiovani
demokratickych principli a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam zapojeni Zak( do chodu skoly); formy Gcasti Zak( na Zivoté v obci; spoluprace Skoly se spravnimi
organy a institucemi v obci.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovéni
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Vlastivéda 5. rocnik

Principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, morélka); vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemé;
demokratické zplisoby feseni konfliktl a problém( v osobnim Zivoté i ve spoleénosti.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Kofeny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie, evropska integrace, instituce evropské unie a jejich fungovani, co Evropu spojuje a co rozdéluje,
mezindrodni organizace a jejich prispéni k reseni problémU déti a mladeze.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa, evropské krajiny, Evropa a svét, mezinarodni setkavani, statni evropské symboly.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta, mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, nasi sousedé v Evropé, Zivot déti v jinych
zemich.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostiedi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a Zivotni prostredi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostiedi, zpracovavané materialy
a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd a vztahy priimyslu k ochrané Zivotniho prostfedi); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy
a zpuUsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a ochrany kulturnich pamatek; pravni reseni u
nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada pfedbézné opatrnosti; ochrana priroda pfi masovych sportovnich akcich); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych
aktivit); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti a akce (Den Zemé apod.).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich pavod, zpisoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prosttedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (priklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zpUsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodiiovani a prezentace); prostiedi a
zdravi (rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moznosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota ha Zemi (rozdilné
podminky prostredi a rozdilny spole¢ensky vyvoj na Zemi.
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5.8 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roénik 3. rocnik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

Ndazev pfedmétu: Hudebni vychova

Vzdéldvaci obor Hudebni vychova je zafazen do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a umoznuje zaklim jiné
nez racionalni poznavani svéta, pfinasi umélecké osvojovani svéta s estetickym uGcinkem. Vzdélavaci obor
Hudebni vychova vytvafi u Zaka kladny vztah k hudbé, rozviji jejich hudebnost, podporuje schopnosti
hudbu emocionalné prozZit a poskytuje vhled do hudebni kultury. Hudebni ¢innosti podporuji u Zakl rozvoj
hudebnich schopnosti a individualnich hudebnich dovednosti — sluchovych, rytmickych, péveckych,
intonacnich, instrumentalnich, hudebné tvofivych, poslechovych a pohybovych. Obor napomaha k
rozvijeni tvofivosti a vnimavosti k sobé samému i k okolnimu svétu. Vytvafi pfilezitosti pro vzajemnou
spolupraci, toleranci a napomaha k utvareni pozitivnich postojl a hodnot, pfispiva k pochopeni
nonverbalni komunikace jakoZto soucasti emocni inteligence, prispiva ke zvySovani kulturni vyspélosti
Zaka.

Vice o charakteristice a o cilovém zaméreni predmétu najdeme v RVP.

V hudebni oblasti predmét rozsifuje hudebni dovednosti Zakd, seznamuje je se zdkladnimi hudebnimi
pojmy a uci je prakticky vyuZzit. Podporuje u Zak( pfirozenou touhu po zpévu, vyjadreni rytmu i pohybu. Ve
vySsich rocnicich se Zaci seznamuiji i s nejvyznamnéjsimi hudebnimi tvirci a jejich tvorbou. V predmétu zAci
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

poznavaji zrakem i sluchem nejznamé;jsi hudebni nastroje, uci se zakladlim hry na nékteré z nich. Seznamuiji
se nasimi nejznaméjsimi hudebnimi skladateli, mohou naslouchat tryvkam jejich skladeb.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdéldvaci obsah predmétu Hudebni vychova je rozdélen do ¢ty Cinnosti:
e Vokdlni ¢innosti (prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu)
Instrumentdini ¢innosti (hra na hudebni nastroje a jejich vyuZziti pfi hudebni reprodukci a produkci)
Hudebné pohybové cinnosti (ztvariovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest)
Poslechové cinnosti (aktivni vnimani znéjici hudby, pfi niz Zak poznava hudbu ve vsech jejich
stylovych a Zanrovych podobdach, uéi se ji analyzovat a interpretovat)
Casova dotace pro predmét hudebni vychova je na 1. stupni 5 hodin.

1. roénik 1 hodina tydné

2. rocnik 1 hodina tydné

3. rocnik 1 hodina tydné

4. rocnik 1 hodina tydné

5. roc¢nik 1 hodina tydné
Pfedmét hudebni vychova je vyucovan ve viech roénicich prvniho stupné ZS. K vyuce jsou plné vyuzivany
razné formy prace, vsechny dostupné vyucovaci pomUcky a ndsténné obrazy. Jsou vyuzivana CD, DVD,
knihy. V rdmci pfedmétu Zaci navstévuji divadelni a filmova pfedstaveni, koncerty. Vyuzivdme dramatizace,
Skolni i tfidni projekty. Pracuji ve skupindch i samostatné.

Integrace predmétl

e Hudebni vychova

Mezipfredmétové vztahy

o Cesky jazyk

e Anglicky jazyk

e Informatika

e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e vedeme zaky k praci s informacnimi zdroji, u¢ime je vyhleddvat a tfidit informace
e vyZadujeme aktivni a zodpovédny pfistup Zaka k pInéni zadanych ukoll (dodrzeni zadané formy a
obsahu ukolu, dodrZeni terminu aj.) a uvadéni véci do souvislosti, propojovani do Sirsich celk(,
poznatkd

Kompetence k fesSeni problému:
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

e organizujeme projektové vyucovani (tymové fesSeni problém(, argumentace aj.)
e zatazujeme problémové ukoly

Kompetence komunikativni:

organizujeme praci ve skupinach

do vyuky zafazujeme fizenou diskusi, Zaci prezentuji a obhajuji své ndzory a postoje
vedeme Zaky k dodrzovani etickych a moralnich pravidel pfi komunikaci
zafazujeme Cinnostni u€eni vyZadujici rozvijeni kooperace

Kompetence socialni a persondlni:
e podporujeme talentované zaky (soutéze..) coby pozitivni vzory ostatnim zakim
e navazujeme neformalni kontakty se zakonnymi zastupci, ziskdvdme je pro pozitivni postoj
(hudebni besidky a vystoupeni zakl) v ramci skolni komunity

Kompetence obéanské:
e zapojujeme zaky do spolecenskych Cinnosti Skoly
® rozvijime vlastenectvi a pocit sounaleZitosti prostfednictvim hudebniho ptsobeni

®  73ci pozndvaji hudebni kulturu jinych zemi, vedeme je k porozuméni, toleranci, solidarité v lidskych
vztazich

Kompetence pracovni:
e podpofime propojeni predmétu s praktickym Zivotem (vychovné koncerty, beseda s osobnosti)
e povedeme zaky k poradku rozvojem jejich estetického vnimani svéta (vyzdoba tfidy, vyzdoba
chodeb aj.)

ZpUsob hodnoceni zak{

Pti klasifikaci vysledkd v hudebni vychové postupujeme podle pravidel stanovenych v klasifikacnim radu
pro pfedméty s prevahou vychovného zaméreni.

Pozorovani zakl pfi praci v predmétu Hudebni vychova (zajem o pfedmét, mira vyvijeného usili, kvalita
hudebniho projevu). Prezentace vysledkd prace zZaka (samostatny hudebni projev, tistény vystup, kvalitné
vedené zapisy uciva - vécna spravnost a esteticka kvalita). Minimalné jedenkrat za pololeti pisemny test
hudebné teoretickych znalosti u starSich Zzakd. Minimalné jedenkrat za pololeti Ustni zkouseni Ci
prezentace probiraného uciva (také s moznosti prlibéZného slovniho hodnoceni o mire vyvijeného Usili,
zajmu, aktivité a spolupraci na zadaném ukolu). Hudebni aktualita jako iniciativa ze strany Zaka ¢i jako
zadany ukol.
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Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

Technicky spravné pouziva jednoduché nastroje
Orfeova instrumentdre

Spravné zvoli improvizovany nastroj podle charakteru
doprovdazené pisné nebo tance a pouZije je rytmicky
vhodné

Podle svych moznosti pfredvede hru na triangl, dfivka,
zvonkohru a na nékteré jiné tradi¢ni hudebni nastroje

Pouzivani jednoduchych nastrojl Orffova
instrumentdre

PouZivani improvizovanych hudebnich nastroja k
doprovodu zpévu nebo pohybu

Melodicky doprovod

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Zapoji se do hudebné pohybovych her

Doprovazi zpév nebo pohyb tleskanim, pleskanim,
luskanim, podupy

Pochoduje na pocitani, se zpévem a podle hudby
Individudlné nebo ve skupiné predvede rtizné druhy
chlize s hudebnim doprovodem

Pfedvede pokus o ,balet” a ,tanec” na popularni hudbu
Rozlisuje hudbu mirnou a raznou

Pouziva ve spravnych souvislostech pojmy rychle a
pomalu, potichu a nahlas, vysoké a hluboké tény,
stoupava a klesava melodie — umi vyjadrit pohybem

Hudebné pohybové hry

Prvky hry na télo do rytmu nebo jako doprovod
Pochod, pochod se zpévem

Ukolébavka

RGzné druhy chize s hudebnim doprovodem
Pohybové reakce na hudbu

Improvizovany pohyb na poslouchanou hudbu

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Uvédoméle pracuje s notami v jednocarkované oktavé
Rozlisuje zakladni zmény dynamiky / p-mf-f/
Odlisuje tény podle vysky, sily a barvy, rozlisuje silu
zvuku

Kvalita tonl — délka, sila barva aj.

Hudebni vyrazové prostredky

Seznameni se zakladnimi pojmy (notova osnova,
houslovy kli¢, takt)

Psani noty celé o notové osnovy
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Hudebni vychova

1. rocnik

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Vyslechne v klidu kratkou ukazku reprodukované hudby
Rozliuje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a tédn, mluvu a
zpév

Rozlisuje hlas muzsky, Zensky, détsky; zpév solisty a
sboru

Rozlisuje pisen a nastrojovou skladbu

Poslech hudebnich skladeb rlznych Zanr(,
emocionalni zazitek z hudby

Vychova k toleranci rliznych zanrd
Ukolébavky, hymna CR

Rozlisovani tond, zvuki

Rozlisovani zpévnich hlasd

Hudba vokalni a instrumentalni
Nejznaméjsi hudebni nastroje

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Osvoji si 10 novych pisni

Osvojeni si minimalné 10 novych pisni

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Uvolnéné, intonacné a rytmicky spravné zpiva ve sboru,
ve skupiné, sélo (dobrovolné)

Sjednoceni hlasového rozsahu (c1 —al)

Ziskavani a prohlubovani intonacnich a rytmickych
schopnosti

Spravna vyslovnost (otevirani Ust, brumendo, neurdity
vokal)

Zpév sboru nebo skupiny s oporou ucitel¢ina hlasu
nebo melodického nastroje

Harmonicky doprovod k dobfe zvladnutému zpévu

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Texty nékterych pisni zna zpaméti

Osvojeni si minimalné 10 novych pisni

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Spravné tvofri hlavovy tén, zpiva s oporou brénice

Spravné tvoreni tonu

Seznameni se se zasadami hlasové hygieny

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty (jména,
fikadla)

Rytmizace jednoduchych text
Melodizace jednoduchych textl
Hra na ozvénu

Hry na télo

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Tvorivé obménuje rytmické a melodické motivy v
hudebnim dialogu (hra na ozvénu, hra na télo aj.)

Rytmizace jednoduchych text(
Melodizace jednoduchych text(
Hra na ozvénu

Hry na télo

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

K poznavani vlivu médii a rozpoznani jejich negativnich jevl na kazdodenni Zivot pfi utvareni hodnotového systému.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni
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Hudebni vychova 1. rocnik

Prispiva ke schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit artefakty umélecké i béZzné medidlni produkce.
MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

Umoznuje Zakdm seznamovat se s rozmanitosti rlznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak Zaci mohou Iépe uvédomovat i svoji
vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Vzajemné pozndvani a vztahy ve skupiné, naslouchani, vciténi, estetické citéni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, pohled na svét oCima druhého.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, dobra organizace casu.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cviceni pozornosti, soustfedéni, dovednost zapamatovani, sebepoznani, cviceni sebekontroly, péce o dobré vztahy ve tfidé.
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Hudebni vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

V-3-1-01 zpiva v jednohlase

Osvoji si 10 novych pisni

Projevuje zajem o zpév a hudebni ¢innosti

Uvolnénég, intonacné a rytmicky spravné zpiva ve sboru,
ve skupiné, sélo (dobrovolné)

Texty nékterych pisni zna zpaméti

Spravné tvofri hlavovy tén, zpiva s oporou branice

PFi zpévu spravné otevira Usta, zpivd brumendo a na
neurcity vokal, pfi zpévu netisni hrudnik

Dodrzuje zasady hlasové hygieny

Zopakuje zpivané nebo hrané rytmicko-melodické
motivy

Zpiva ve skupiné s oporou melodického nastroje nebo
ucitelCina zpévu (pozdéji i harmonického doprovodu)

Osvojeni si minimalné 10 novych pisni

Sjednoceni hlasového rozsahu (c1 — h1)

Kanon

Ziskavani a prohlubovani intonacnich a rytmickych
schopnosti

Spravné tvoreni tonu

Spravna artikulace, vyrovnavani vokall, mékké
nasazeni, hlavovy tén, opora branice

Pévecké dychani, hlasova hygiena

Funkce rozezpivani, praktické provadéni rozezpivani
Ozvéna, vzestupna a sestupna rada na rlizné texty
Hudebni dialog, doplfiovani dvoutaktového motivu na
Ctyrtaktovou frazi

Reakce na dirigenta

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty (jména,
fikadla)

Tvorivé obménuje rytmické a melodické motivy v
hudebnim dialogu (hra na ozvénu, hra na télo aj.)

Melodizace textu

Rytmicka cviceni, rytmizace textd
Hra na télo

Hra na ozvénu

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

Technicky spravné pouziva jednoduché nastroje
Orfeova instrumentdre

Spravné zvoli improvizovany nastroj podle charakteru
doprovazené pisné nebo tance a pouZije je rytmicky
vhodné

Podle svych moznosti predvede hru na triangl, dfivka,
zvonkohru a na nékteré jiné tradi¢ni hudebni nastroje

Prace s détskym instrumentarem a improvizovanymi
nastroji
Melodicky doprovod
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Hudebni vychova 2. rocnik

Vytleskava rytmus text( se ¢tvrtovymi a osminovymi

hodnotami
HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, Aktivné se zapoji do hudebné pohybovych her Prace s hudebné pohybovymi hrami
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér | Ovlada prvky hry na télo a doprovazi timto zplsobem | Hra na télo, vzestupna a sestupna fada
melodie zpév svlij nebo spoluzak Pohybové vyjadreni hudebniho vyrazu a nalady
Dokaze pohybem vyjadfit vyraz a naladu hudby (tempo, dynamika)
Zvlada jednoduchy tanecni pohyb ve dvojici (mazurku...)| Prvky tane¢niho pohybu drzeni ve dvojici
Chze ve 2/4 taktu

Jednoduché tanecky - mazurka...

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré Vyslechne v klidu kratké hudebni ukazky riznych Zanrl | Prace s poslechovymi skladbami
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni| Zdlvodni nutnost tolerance v hudbé i jinych oblastech | Lidova pisen a pisen vytvorena skladatelem

a vokalné instrumentalni Zivota Pisné pro déti, popularni pisné pro déti
Seznami se s hrou na trubku, klarinet, pozoun, Poslech détského sboru s doprovodem
kontrabas, baskytaru, velky a maly buben Tolerance k rznym hudebnim Zanrim
Pfi poslechu rozlisi nékteré hudebni nastroje Seznameni se s dalSimi hudebnimi nastroji, jejich

pozorovani a poslech

Zmény v hudebnim proudu (harmonické, melodické
apod.)

Interpretace hudby

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna | PFi zpévu se fidi dynamickymi znackami Dynamické znacky, repetice

vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici | Pozna a napiSe houslovy kli¢ Houslovy kli¢

hudby Umi &ist a psat noty podle hodnot, noty pozadovanych | Délka not (nota celd, ¢tvrtova, pulova, osminova),
hodnot dokaze vyhledat v zapisu grafické znazornéni ( kolac)
Slovné charakterizuje podobu not. Notova fada a jeji ztvarnéni (schody)

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti

K poznavani vlivu médii a rozpoznani jejich negativnich jevl na kazdodenni Zivot pfi utvareni hodnotového systému.
MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

Prispiva ke schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit artefakty umélecké i bézné medialni produkce.
MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky p@ivod

Umozniuje Zakiim seznamovat se s rozmanitosti rdznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak Zaci mohou lépe uvédomovat i svoji
vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace
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2. rocnik

Vzajemné pozndvani a vztahy ve skupiné, naslouchani, vciténi, estetické citéni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, pohled na svét oCima druhého.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, dobra organizace casu.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni pozornosti, soustfedéni, dovednost zapamatovani, sebepoznani, cviceni sebekontroly, péce o dobré vztahy ve tfidé.
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Hudebni vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Zna a zazpiva nejméné 10 pisni zpaméti

Uvédoméle pouziva rozezpivani (jako rozcvicku, ke
zvySovani hlasového rozsahu)

Dodrzuje pravidla hlasové hygieny

Aplikuje dalsi prvky pévecké techniky (nadechy,
frazovani, mékké nasazeni, pauza)

Pfi zpévu sleduje obrys melodie v notovém zaznamu
Zapoji se do vokalni hry s doplfiovanim a obménovanim
Ctyrtaktové fraze

Zpiva ve skupiné kanon

Reaguje na gesta dirigenta

Prace s minimalné 10 pisnémi

Rozezpivani

Hlasova hygiena

Dalsi pévecké techniky

Melodie postupujici v krocich a skocich, melodie
stoupava a klesava, melodie lomena

Motiv, pfedvéti, zavéti

Praprava k dvojhlasu, kanon

Zmény tempa a dynamiky

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Orientuje se ve sloZit&jsi rytmizaci a melodizaci textl

Rytmizace ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

Zapojuje se do instrumentalni hry s doplfiovanim a
obménovanim ctyrtaktové fraze

Rytmicky doprovazi zpév svlij nebo svych spoluzakd
Doplriuje zpév spoluzakl dvoutaktovou mezihrou

Instrumentalni hra s doplfiovanim a obménovanim
Ctyrtaktové fraze

Rytmické doprovody ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu s vyuZitim
hodnot pulovych, étvrtovych i osminovych

Hra dvoutaktovych meziher

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Zapoji se do hudebné pohybovych her

Pohybové vyjadri charakter melodie, tempo, dynamiku
a citovy prozitek hudby

Zkousi tancit lidové tance

Tvori pohybové kreace na rock

Taktuje 2/4 a 3/4 takt, i jinak umi vyjadFit lehké a tézké
doby

Prace s hudebné pohybovymi hrami
Tanecni kroky

Tfidoba chiize v kruhu, pfisuvny krok
Tance starsi i moderni (tanec ve dvojicich)
Taktovani, vyjadreni lehkych a tézkych dob
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HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré | Sleduje v klidu kratsi symfonické nebo néstrojové Préce s poslechovymi skladbami (drobné skladby
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni| skladby B.Smetany a A.Dvordka)
a vokalné instrumentalni Toleruje rlzné druhy hudby Epizody ze Zivota skladatell poslouchané hudby
Rozlisuje hru na violoncello, akordeon, lesni roh, tubu, | Hudebni nastroje
cembalo, Cinely Interpretace hudby
Rozlisuje hudbu podle jeji spolecenské funkce Hudba k zdbavé, slavnostni hudba, hudba k tanci

(dFive a dnes)
Zmény v hudebnim proudu (harmonické, melodické

apod.)
HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpoznd | Pise (Cte, vyhledavd, oznacuje) pomlku (celou, ptlovou, | Pomlky
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici | ¢tvrtovou, osminovou) Houslovy kli¢
hudby PiSe spravné do osnovy houslovy kli¢ Noty c1—c2

Rozeznava a pojmenovava noty c1 —c2

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

Prispiva ke schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit artefakty umélecké i bézné medialni produkce.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky p@ivod

Umoznuje Zakdm seznamovat se s rozmanitosti rlznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak Zaci mohou Iépe uvédomovat i svoji
vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, pohled na svét o¢ima druhého.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, dobrd organizace casu.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni pozornosti, soustfedéni, dovednost zapamatovani, sebepoznani, cviceni sebekontroly, péce o dobré vztahy ve tridé.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Vzajemné poznavani a vztahy ve skupiné, naslouchani, vciténi, estetické citéni.

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

K poznavani vlivu médii a rozpoznani jejich negativnich jevl na kazdodenni Zivot pfi utvareni hodnotového systému.
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Hudebni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

Rozviji intonacni a pévecké dovednosti

Zpiva s porozuménim dvojhlasy kanon

Prohlubuje Cistotu intonace

Dodrzuje pfi zpévu spravné drzeni téla, zpiva uvolnéné
Rozviji hlavovy tén do pocatku dvoucarkované oktavy
Rozsifuje hlasovy rozsah, zpiva s dynamikou

Pévecké dovednosti rozsifuje tak, Zze zpiva mékkym
legatem

Hospodarné dycha, spravneé frazuje

Pévecky a mluvni projev

Intonacni cviceni

Dychani, pévecké déleni slov

Volny nastup 1.3.5. a 8. stupné

Pocatky jednoduchého dvojhlasu

Vazani tond, upevnovani vokalnich dovednosti,
stfidavy dech

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri
zapsanou pomoci not

Vokalné interpretuje jednoduché i naro¢néjsi pisné
Zpiva dvojhlasé i vicehlasé pisné

Vytleskava rytmus pisni

Taktuje ve 2/4, %, 4/4 taktu

Doprovazi hrou a tancem melodii a pisen

Pévecky a mluvni projev

Zpév lidovych a umélych pisni pfiméreného rozsahu
Jednoduchy kanon

Lidovy dvojhlas, zpév ¢eské hymny

Graficky zdznam melodie

Pohybovy doprovod znéjici hudby

Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v
proudu znéjici hudby

HV-5-1-05 vytvari jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

Zvlada vybrané rytmické a melodické utvary

K danému ctyitaktovému predvéti vytvari Ctyrtaktové
zavéti

Hraje jednoduché skladbicky na flétnu, rytmické ¢i
melodické nastroje Orffova instrumentare
Instrumentalné doprovodi zpév zakd

Rytmizace, melodizace, stylizace, hudebni improvizace
Rytmické doprovody ve 2/4, 3/4 taktu

Ostinatni doprovod zpévu spoluzakd

Predehra, mezihra, dohra

Hra nastroji Orffova instrumentare (interpretace
tézkych a lehkych dob v dvou, tfi a ctyrdobém taktu)
Zaklady hry na flétnu pro zajemce
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Hudebni vychova

4. rocnik

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
Ci skladby

Soustredi se na poslech skladeb
Sleduje jednoduchou partituru
Seznamuje se s hudebnimi styly a zanry
Seznamuje se s hudebnimi formami

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni
(typy hlash)

Hudebni nastroje (zvuk, barva)

Hudebni styly a Zanry (skladby)

Hudebni skladatelé

Hudebni formy, melodie, doprovod, predvéti, zavéti

HV-5-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivl
skladeb a pisni

Improvizuje melodicko rytmickymi nastroji Orffova
instrumentare

Vytvaéii predehry, mezihry a dohry

Hraje jednoduchy doprovod

Hra na hudebni nastroje
Rytmizace, melodizace a stylizace
Hudebni improvizace
Pentatonika

Otdzka a odpovéd

HV-5-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredku

Sousttedi se na poslech skladeb
Rozezna ve skladbé melodii
Emocionalné proziva gradaci a uklidnéni
Sleduje vyraz a naladu skladby

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym nabojem (rozpoznavani tempa
a rytmu, harmonie, kontrast, gradace, zvukomalba a
jejich zmény v hudebnim proudu)

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krok(, na zdkladé individudlnich schopnosti
a dovednosti vytvafi pohybové improvizace

Pohybové ztvariuje hudbu a reaguje na ni pomoci
pohybu, tance a gest

Vyhledava v pisnich vyrazné rytmické utvary vhodné k
tane¢nimu ztvarnéni

Zpév obohacuje tane¢né pohybovymi prvky

Pohybové vyjadtuje dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt v
jednoduchych lidovych tancich

Taktovani

Pohybové vyjadreni hudby

Pohybovy doprovod hudby (dvoudoba chlize a tanec,
prisuvny krok, pohybové vyjadieni melodie, kroky se
zhoupnutim ve 3/4 taktu, pohybové prvky-menuet,
mazurka, polka, val¢ik, country tance)

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti

K poznavani vlivu médii a rozpoznani jejich negativnich jevl na kazdodenni Zivot pfi utvareni hodnotového systému.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

Prispiva ke schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit artefakty umélecké i bézné medialni produkce.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky p@ivod

vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

Umozniuje Zzakiim seznamovat se s rozmanitosti rdznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak Zaci mohou lépe uvédomovat i svoji

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Vzajemné poznavani a vztahy ve skupiné, naslouchani, vciténi, estetické citéni.
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, pohled na svét oCima druhého.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, dobra organizace casu.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni pozornosti, soustfedéni, dovednost zapamatovani, sebepoznani, cviceni sebekontroly, péce o dobré vztahy ve tfidé.
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Hudebni vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

Rozviji intonacni a pévecké dovednosti

Zpiva s porozuménim dvojhlasy kanon

Prohlubuje Cistotu intonace

Dodrzuje pfi zpévu spravné drzeni téla, zpiva uvolnéné
Rozviji hlavovy tén do pocatku dvoucarkované oktavy
Rozsifuje hlasovy rozsah, zpiva s dynamikou

Pévecké dovednosti rozsifuje tak, Zze zpiva mékkym
legatem

Hospodarné dycha, spravné frazuje

Pévecky a mluvni projev

Intonacni cviceni

Dychani, pévecké déleni slov

Volny nastup 1.3.5. a 8. stupné

Pocatky jednoduchého dvojhlasu

Vazani tond, upevnovani vokalnich dovednosti,
stfidavy dech

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri
zapsanou pomoci not

Vokalné interpretuje jednoduché i naro¢néjsi pisné
Zpiva dvojhlasé i vicehlasé pisné

Vytleskava rytmus pisni

Taktuje ve 2/4, %, 4/4 taktu

Doprovazi hrou a tancem melodii a pisen

Pévecky a mluvni projev

Zpév lidovych a umélych pisni pfiméreného rozsahu
Jednoduchy kanon

Lidovy dvojhlas, zpév ¢eské hymny

Graficky zdznam melodie

Pohybovy doprovod znéjici hudby

Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v
proudu znéjici hudby

HV-5-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motiv(
skladeb a pisni

Zvlada vybrané rytmické a melodické utvary

K danému ctyitaktovému predvéti vytvari Ctyrtaktové
zavéti

Hraje jednoduché skladbicky na flétnu, rytmické ¢i
melodické nastroje Orffova instrumentare
Instrumentélné doprovodi zpév Zakd

Rytmizace, melodizace, stylizace, hudebni improvizace
Rytmické doprovody ve 2/4, 3/4 taktu

Ostinatni doprovod zpévu spoluzakd

Predehra, mezihra, dohra

Hra nastroji Orffova instrumentare (interpretace
tézkych a lehkych dob v dvou, tfi a ctyrdobém taktu)
Zaklady hry na flétnu pro zajemce
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Hudebni vychova

5. rocnik

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
Ci skladby

Soustredi se na poslech skladeb
Sleduje jednoduchou partituru
Seznamuje se s hudebnimi styly a zanry
Seznamuje se s hudebnimi formami

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni
(typy hlash)

Hudebni nastroje (zvuk, barva)

Hudebni styly a Zanry (skladby)

Hudebni skladatelé

Hudebni formy (maka pisiova forma, velka, rondo,
variace)

Melodie, doprovod, predvéti, zavéti

HV-5-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivl
skladeb a pisni

Improvizuje melodicko rytmickymi nastroji Orffova
instrumentdre

Vytvafi pfedehry, mezihry a dohry

Hraje jednoduchy doprovod

Hra na hudebni nastroje
Rytmizace, melodizace a stylizace
Hudebni improvizace
Pentatonika

Otdzka a odpovéd

HV-5-1-04 rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

Sousttedi se na poslech skladeb
Rozezna ve skladbé melodii
Emocionalné proziva gradaci a uklidnéni
Sleduje vyraz a naladu skladby

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym nabojem (rozpoznavani tempa
a rytmu, harmonie, kontrast, gradace, zvukomalba a
jejich zmény v hudebnim proudu)

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krok(, na zdkladé individudlnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Pohybové ztvariuje hudbu a reaguje na ni pomoci
pohybu, tance a gest

Vyhledava v pisnich vyrazné rytmické utvary vhodné k
tane¢nimu ztvarnéni

Zpév obohacuje tane¢né pohybovymi prvky

Pohybové vyjadtuje dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt v
jednoduchych lidovych tancich

Taktovani

Pohybové vyjadreni hudby

Pohybovy doprovod hudby (dvoudoba chlize a tanec,
prisuvny krok, pohybové vyjadieni melodie, kroky se
zhoupnutim ve 3/4 taktu, pohybové prvky-menuet,
mazurka, polka, val¢ik, country tance)

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti

K poznavani vlivu médii a rozpoznani jejich negativnich jevl na kazdodenni Zivot pfi utvareni hodnotového systému.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

Prispiva ke schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit artefakty umélecké i bézné medialni produkce.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky p@ivod

vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

Umozniuje Zakiim seznamovat se s rozmanitosti rdznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak Zaci mohou lépe uvédomovat i svoji

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace
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Hudebni vychova 5. rocnik

Vzajemné pozndvani a vztahy ve skupiné, naslouchani, vciténi, estetické citéni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Zhudebnuje fikanky, vytvari doprovody k pisnim.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, pohled na svét oCima druhého.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, dobra organizace casu.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni pozornosti, soustfedéni, dovednost zapamatovani, sebepoznani, cviceni sebekontroly, péce o dobré vztahy ve tFidé.
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5.9 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roénik 3. rocnik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
1 1 1 2 2 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

Ndazev pfedmétu: Vytvarna vychova

Pfedmét vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. V etapé 1. - 5. ro¢niku zakladniho vzdélavani je Vytvarna
vychova postavena na tvlrcich ¢innostech tzn. na tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoZnuji
rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, podnécuji a uspokojuji
potreby Zakl vyjadrovat se k rliznym tématlm, situacim, proZitkim. V 1. - 3. rocniku je vyuka zamérena na
spontannost a bezprostfednost vytvarného projevu ditéte. Dité kresli rddo zpaméti, snazi se ztvarnit svoje
predstavy. Vhodna motivace podnécuje rozvoj détské fantazie i vnitfni potfebu vyjadfit vlastni postoj ke
svétu. Pfi vytvarnych ¢innostech ve 4. - 5. ro¢niku zacina byt détska fantazie a predstavivost korigovana
rozvijejicim se intelektem. Zaci postupné piechdzeji od hravych €innosti k uvédomélejsi vytvarné praci.
Jejich vypovéd o vztazich k okolnimu svétu je stale bezprostiedni, zachovavaji si citovy vztah k zobrazované
skutecnosti. Utvari a rozviji se vztah zaku k volnému vytvarnému uméni, lidovému uméni, k ochrané

Vees

Vice o charakteristice a o cilovém zaméreni predmétu najdeme v RVP.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah predmétu Tvorivé ¢innosti ma komplexni charakter, pro prehlednost je rozdélen do tfi
¢innosti, jejichz vzdélavaci obsah se pfi vyuce vzdjemné prolina. Jedna se o:

® Rozvijeni smyslové citlivosti (Cinnosti, které umoznuji Zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil

jednotlivych smysld na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni

vhodnych prosttedkd pro jeji vyjadreni)
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

e Uplatriovani subjektivity (Cinnosti, které vedou Zaka k uvédomovani si a uplatriovani vlastnich
zkuSenosti pri tvorbé)

e  Oveérovani komunikacnich ucinkd (Cinnosti, které umoznuji Zakovi utvareni obsahu vizualné
obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moZnosti pro vlastni
tvorbu)

Casova dotace pro predmét vytvarna vychova je na 1. stupni 8 hodin, z nich? 1 hodina je disponibilni.
Disponibilni hodiny bylo vyuzito ve 3. roéniku, nebot je spojovéan s ro¢nikem 4. a 5.
1. roénik 1 hodina tydné
2. rocnik 1 hodina tydné
3. rocnik 2 hodiny tydné
4. rocnik 2 hodiny tydné
5. roc¢nik 2 hodiny tydné
PFredmét vytvarnd vychova je vyucovan ve viech ro¢nicich prvniho stupné ZS.
Vytvarna vychova je na 1. stupni ¢lenéna do téchto fazi:
e 1.-3.rocnik —obdobi hravé vytvarné cinnosti a experimentovani
e 4. -5, rocnik —obdobi uvédomélejsi vytvarné prace
K vyuce jsou plné vyuzivany rlizné formy prace, rizné materidly, vytvarné pomlcky, inspirace je ¢erpana z
dostupnych knih, obrazovych material(, internetu. Dle moZnosti jsou navstévovany rlzné vystavy,
poradame vystavky pro rodi¢e a vefejnost, G¢astnime se vytvarnych soutéi. Zaci pracuji samostatné i ve
skupinach.

Integrace predmétl

e Vytvarna vychova

Mezipfredmétové vztahy

o Cesky jazyk
e Anglicky jazyk
e Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e vedeme zaky k vlastnimu ¢asovému rozvrzeni, které vede k dokonceni vytvarné prace
e klademe diraz na soustfedénou aktivitu a zajem o vlastni vytvarnou praci, ale také vytvarné uméni
e vénujeme pozornost hledani a pouZivani souvislosti mezi jednotlivymi oblastmi,
mezipredmétovymi tématy a projekty
e pouzivame rlizné vytvarné techniky a metody prace podporujici tvofivost zaka
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

e organizujeme navstévy vystav a vyznamnych uméleckych pamatek
e vysvétlujeme vyznam vytvarnych pomdicek ve vytvarné vychové a stanovime si presné pravidlo
sankce za zapominani pomucek

Kompetence k feseni problému:

vedeme Zdka k samostatnému zpracovani zadané vytvarné prace

organizujeme projektové vyucovani

podporujeme u Zaka hledani a respektovani rliznych pohledi na vytvarnou praci a vytvarné uméni
usilujeme o spravné pochopeni obsahu vztahu ucitel — Zak

Kompetence komunikativni:

vedeme Zaky k prezentaci vlastni vytvarné prace, ale také vytvarného uméni

organizujeme praci ve skupiné

vysvétlujeme eticka a moralni pravidla pfi komunikaci a budeme vyZadovat jejich dodrzovani

zafadime do vyuky vytvarnou praci vyZadujici vzajemnou kooperaci, mezi predmétova témata a
projekty

Kompetence socialni a persondlni:
e budujeme zdravé vztahy ucitel-zak, zak-zak
e podporujeme rozvoj vytvarné talentovanych zakl (Gcast ve vytvarnych soutézich)

Kompetence obc¢anské:
e zapojime zaky do vyzdoby nasi skoly
e podpofime vytvarnou tvorivosti riizné spolecenské c¢innosti nasi Skoly napf. soutéz ve vyzdobé trid,
"Adopce zviratka" aj.

Kompetence pracovni:
e vedeme zaky k poradku a dodrzovani pracovnich pravidel a fadu
e 73aky zapojime do vyzdoby skolnich prostor
e klademe dliraz na pripravenost pomucek do VV a schopnost udrZzovat pomucky v pfedepsaném
stavu

Zplsob hodnoceni zakd

Pri klasifikaci vysledk( ve vytvarné vychové postupujeme podle pravidel stanovenych v klasifikacnim fadu
pro pfedméty s prevahou vychovného zaméreni.
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Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjemuQ, zazitk( a predstav

Rozpoznava linie, tvary

Objevuje a sleduje tvar predmétd, objektd
Pozndva vlastnosti barev, seznamuje se s malbou,
kresbou

Kombinuje barvy, tvary

Vyuziva hry s barvou

Rozlisuje podobnost a kontrast prvkd

Probouzi smysl| pro vytvarny rytmus

Prvky vizualné obrazného vyjadreni - kresba
pastelkami, tuzkou, malba vod. barvami, temperami
(véci kolem nds, stromy, kvétiny, zvifata a lidé)

Hra s barvami

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

Vytvafi praci na zakladé vlastnich prozitkd
Zachycuje svét kolem sebe

Zobrazuje pohyb téla a jeho umisténi v prostoru
Zachycuje objekty v klidu i v pohybu

Vytvafi prostorové fantazie seskupovanim a
kombinovanim pfirodnich i umélych material{
Modeluje jednoduché objekty v prostoru

Vyuziva jednoduché prvky moderni techniky ve vytv.
tvorbé

Usporadani objektd do celkd

Vyraznost, velikost a vzajemné postaveni objektl
Statické a dynamické vyjadreni (postava v klidu, v
pohybu)

Manipulace s predméty, vyuziti drobného materidlu,
prirodniho materidlu (plody, semena, kousky latek,
vina, dratky,...)

Kolaz

Modelovani jednoduchych prvki z plasteliny,
keramické hliny apod.

VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

Pozoruje udalosti kolem sebe

Vnima svét riznymi smysly

Uplatiuje a rozviji svou fantazii

Voli vhodné vytv. prostredky pro vyjadieni emoci,
pocit( a predstav

Vybira vytv. techniky

Experimentuje s béZnymi i netradi¢nimi nastroji i
materialy

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

Abstraktni, konkrétni vytv. vyjadiovani na zakladé
individudlnich pocitl, ndlad a pfedstav
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Vytvarna vychova

1. rocnik

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovndva se svoji dosavadni zkusenosti

Vnima a pozoruje uméleckou vytvarnou tvorbu-
ilustrace knih, fotografie, obrazy, animovany film...
Rozliuje typy vizudlné obraznych vyjadreni

Vytvaii si estetické citéni a svlij osobni nazor
Seznamuje se s vyznamnymi osobnostmi vytv. uméni
(napt. silustratory détskych knih)

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni
Ptistupy k vizudlné obraznym vyjadienim
IndividudIni postoj a nazor

Navstéva knihovny, galerie, vystavy (hrdinové

détskych knih, znami ilustratofi Lada, Pilat, Sekora,

Capek, Zmatlikova...)

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Prezentuje své pocity

Hodnoti a porovnava svou praci s pracemi jinych
Prezentuje vysledky své tvorby podle svych schopnosti
Vytvafi si zakladni kulturni ndvyky

Osobni postoj v komunikaci
Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

v mezilidskych vztazich.

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality), tvorivost

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fed zvuk a slov, fe¢ predméti a prostiedi vytvareného ¢lovékem, cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a ochrany kulturnich pamatek).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, pohled na svét o¢ima druhého.
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Vytvarna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjemuQ, zazitk( a predstav

Rozpoznava linie, tvary

Objevuje a sleduje tvar predmétd, objektd
Pozndva vlastnosti barev, seznamuje se s malbou,
kresbou

Kombinuje barvy, tvary

Vyuziva hry s barvou

Rozlisuje podobnost a kontrast prvkd

Probouzi smysl| pro vytvarny rytmus

Prvky vizualné obrazného vyjadreni - kresba
pastelkami, tuzkou, malba vod. barvami, temperami
(véci kolem nds, stromy, kvétiny, zvifata a lidé)

Hra s barvami

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

Vytvafi praci na zakladé vlastnich prozitkd
Zachycuje svét kolem sebe

Zobrazuje pohyb téla a jeho umisténi v prostoru
Zachycuje objekty v klidu i v pohybu

Vytvafi prostorové fantazie seskupovanim a
kombinovanim pfirodnich i umélych material{
Modeluje jednoduché objekty v prostoru

Vyuziva jednoduché prvky moderni techniky ve vytv.
tvorbé

Usporadani objektd do celkd

Vyraznost, velikost a vzajemné postaveni objektl
Statické a dynamické vyjadreni (postava v klidu, v
pohybu)

Manipulace s predmeéty, vyuziti drobného materidlu,
prirodniho materidlu (plody, semena, kousky latek,
vina, dratky,...)

Kolaz

Modelovani jednoduchych prvki z plasteliny,
keramické hliny

VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

Pozoruje udalosti kolem sebe

Vnima svét riznymi smysly

Uplatiuje a rozviji svou fantazii

Voli vhodné vytv. prostredky pro vyjadieni emoci,
pocit( a predstav

Vybira vytv. techniky

Experimentuje s béZnymi i netradi¢nimi nastroji i
materialy

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

Abstraktni, konkrétni vytv. vyjadiovani na zakladé
individudlnich pocitl, ndlad a pfedstav
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Vytvarna vychova

2. rocnik

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovndva se svoji dosavadni zkusSenosti

Vnima a pozoruje uméleckou vytvarnou tvorbu-
ilustrace knih, fotografie, obrazy, animovany film...
Rozlisuje typy vizualné obraznych vyjadreni

Vytvafi si estetické citéni a svlij osobni nazor
Seznamuje se s vyznamnymi osobnostmi vytv. uméni
(napt. silustratory détskych knih)

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni
Ptistupy k vizudlné obraznym vyjadienim
IndividudIni postoj a nazor

Navstéva knihovny, galerie, vystavy (hrdinové
détskych knih, znami ilustratofi Lada, Pilat, Sekora,
Capek, Zmatlikova...)

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Prezentuje své pocity

Hodnoti a porovnava svou praci s pracemi jinych
Prezentuje vysledky své tvorby podle svych schopnosti
Vytvafi si zakladni kulturni ndvyky

Osobni postoj v komunikaci
Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a ochrany kulturnich pamatek).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fed zvuk a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvareného ¢lovékem, cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

v mezilidskych vztazich.

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality), tvorivost

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, pohled na svét o¢ima druhého.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Vytvarna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjemuQ, zazitk( a predstav

Rozpoznava linie, tvary

Objevuje a sleduje tvar predmétd, objektd
Pozndva vlastnosti barev, seznamuje se s malbou,
kresbou

Kombinuje barvy, tvary

Vyuziva hry s barvou

Rozlisuje podobnost a kontrast prvkd

Probouzi smysl| pro vytvarny rytmus

Prvky vizualné obrazného vyjadreni - kresba
pastelkami, tuzkou, malba vod. barvami, temperami
(véci kolem nds, stromy, kvétiny, zvifata a lidé)

Hra s barvami

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

Vytvafi praci na zakladé vlastnich prozitkd
Zachycuje svét kolem sebe

Zobrazuje pohyb téla a jeho umisténi v prostoru
Zachycuje objekty v klidu i v pohybu

Vytvafi prostorové fantazie seskupovanim a
kombinovanim pfirodnich i umélych material{
Modeluje jednoduché objekty v prostoru

Vyuziva jednoduché prvky moderni techniky ve vytv.
tvorbé

Usporadani objektd do celkd

Vyraznost, velikost a vzajemné postaveni objektl
Statické a dynamické vyjadreni (postava v klidu, v
pohybu)

Manipulace s predméty, vyuziti drobného materidlu,
prirodniho materidlu (plody, semena, kousky latek,
vina, dratky,...)

Kolaz

Modelovani jednoduchych prvki z plasteliny,
keramické hliny

VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

Pozoruje udalosti kolem sebe

Vnima svét riznymi smysly

Uplatiuje a rozviji svou fantazii

Voli vhodné vytv. prostredky pro vyjadieni emoci,
pocit( a predstav

Vybira vytv. techniky

Experimentuje s béZnymi i netradi¢nimi nastroji i
materialy

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

Abstraktni, konkrétni vytv. vyjadiovani na zakladé
individudlnich pocitl, ndlad a pfedstav
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Vytvarna vychova

3. rocnik

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovndva se svoji dosavadni zkusenosti

Vnima a pozoruje uméleckou vytvarnou tvorbu-
ilustrace knih, fotografie, obrazy, animovany film...
Rozliuje typy vizudlné obraznych vyjadreni

Vytvaii si estetické citéni a svlij osobni nazor
Seznamuje se s vyznamnymi osobnostmi vytv. uméni
(napt. silustratory détskych knih)

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni
Ptistupy k vizudlné obraznym vyjadienim
IndividudIni postoj a nazor

Navstéva knihovny, galerie, vystavy (hrdinové
détskych knih, znami ilustratofi Lada, Pilat, Sekora,
Capek, Zmatlikova...)

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Prezentuje své pocity

Hodnoti a porovnava svou praci s pracemi jinych
Prezentuje vysledky své tvorby podle svych schopnosti
Vytvafi si zakladni kulturni ndvyky

Osobni postoj v komunikaci
Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a ochrany kulturnich pamatek).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fed zvuk a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvareného ¢lovékem, cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

v mezilidskych vztazich.

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality), tvorivost

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, pohled na svét o¢ima druhého.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Vytvarna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na
zakladé vztaht

Chape vyrazové vlastnosti barev
Vyuziva hry s barvou

V3§ima si barevnych kontrastl
Uplatiuje vyrazové vlastnosti linie
Experimentuje s vytvarnymi prostredky
Ovlada zakladni technické dovednosti

Prvky vizualné obrazného vyjadreni, jejich vztahy,
svétlostni a barevné kvality

Barevnost, svétlo a stin

Kresba tuzkou, pastelkami, tusi, uhlem, rudkou

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvircich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je na
zakladé vztaht

V3§ima si velikosti a vyraznosti prvka

Uplatiuje vyrazové vlastnosti linie

Vystihuje vztahy zobrazenych prvka

Objevuje a sleduje tvar objekt(, predmétd
Experimentuje s vytvarnymi prostredky
Kombinuje barvy

Vytvafi objem modelovanim

Kombinuje vytvarné techniky

Resi primérené tkoly v plose i v prostoru
Pozndva a chape smysl dekorativni tvorby z hlediska
zavislosti na barvé, materialu a funkci predmétu

Kombinace prvkd, jejich promény v plose, objemu a
prostoru

Prvky a jejich tvary, objemy, struktura

Malba, akvarel, tempera

Modelovani objektu (keramicka hlina, dalsi model.
hmoty)

Dekor, ornament v lidovém uméni

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkuSenosti

Vyjadrtuje své pocity a nalady

Cerpa ze svych zivotnich zkusenosti

Doplnuje vytvarny projev pozorovanim Zivota kolem
sebe

Vyjadrtuje vztah k rodiné, spolecnosti, Zivotnimu
prostiedi

Prohlubuje smysl pro krasu

Vytvarné vyuziva vzniklych nahodnosti a predstav

Vyjadreni pocitl a nalad, predstav a osobnich
zkuSenosti
Kresba ,malba, kombinovana technika
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Vytvarna vychova

4. rocnik

VV-5-1-03 naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatiiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

Sleduje zakladni pfirodni jevy a zakony
Experimentuje s vytvarnymi prostfedky a materialy
Rozviji fantazii a predstavivost

Kombinuje vytvarné techniky

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatriuje v
pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitl a proZitk(i svobodné voli a
kombinuje prostredky a postupy

Pozoruje rlizna vizualné obrazna vyjadreni
Vyhledéva nové inspirace

Prohlubuje zajem o vytvarné uméni
Ziskava nové poznatky

Rozlisuje techniky ve vytvarné uméni
Navstévuje vystavy a galerie

Ptistupy k vizudlné obraznym vyjadienim
llustrace ,film, divadlo (hledani inspirace)
Aktudlni vystavy, historické pamatky

VV-5-1-05 porovnava rizné interpretace vizudlné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Utvari a zdlvodnuje osobni postoj v komunikaci
Porovnava a hodnoti svou praci

Zaméruje tvorbu na konkrétni objekt

Zajima se a vyslechne ndazory jinych

Neboji se kritiky

Obhajuje svUj vytvarny projev

Respektuje nazory jinych

Péstuje v sobé Uctu k praci

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI: Smyslové téinky
vizualné obraznych vyjadreni

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY: Interpretace vizualné
obrazného vyjadreni-zdroj inspirace

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Dokaze se vcitit do proZivani druhych

Raduje se z Uspéchu druhych

Vyjadrfuje ucast z bolesti a neuspéchu druhych

Reaguje odpovidajicim zplsobem na nelspéch druhych
Dokaze pozitivné hodnotit druhé, ocenit, v ¢em jsou
dobfi

Vsima si druhych a sdéli jim, proc si jich vazi

Prezentovani, vysvétlovani hodnoceni, obhajoba
vysledkl tvorby podle vlastnich schopnosti a zaméreni

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a ochrany kulturnich pamatek).

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Red téla, Ffed zvuk a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvareného ¢lovékem, cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani.
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality), tvorivost
v mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, pohled na svét oCima druhého.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
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Vytvarna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na
zakladé vztaht

Chape vyrazové vlastnosti barev
Vyuziva hry s barvou

V3§ima si barevnych kontrastl
Uplatiuje vyrazové vlastnosti linie
Experimentuje s vytvarnymi prostredky
Ovlada zakladni technické dovednosti

Prvky vizualné obrazného vyjadreni, jejich vztahy,
svétlostni a barevné kvality Barevnost, svétlo a
stin Kresba tuzkou, pastelkami, tusi, uhlem,
rudkou

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvircich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je na
zakladé vztaht

V3§ima si velikosti a vyraznosti prvka
Uplatiuje vyrazové vlastnosti linie
Vystihuje vztahy zobrazenych prvka
Objevuje a sleduje tvar objekt(l, predmétd
Experimentuje s vytvarnymi prostredky
Kombinuje barvy

Vytvafi objem modelovanim

Kombinuje vytvarné techniky

Resi primérené tkoly v plose i v prostoru
Pozndva a chape smysl dekorativni tvorby z
hlediska zavislosti na barvé, materialu a funkci
predmétu

Kombinace prvkd, jejich promény v plose,
objemu a prostoru Prvky a jejich tvary, objemy,
struktura Malba, akvarel, tempera Modelovani
objektu (keramicka hlina, dalsi model. hmoty)
Dekor, ornament v lidovém uméni

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkuSenosti

Vyjadruje své pocity a nalady

Cerpa ze svych zivotnich zku$enosti

Doplnuje vytvarny projev pozorovanim Zivota
kolem sebe

Vyjadrtuje vztah k rodiné, spolecnosti, Zivotnimu
prostiedi

Prohlubuje smysl pro krasu

Vytvarné vyuziva vzniklych nahodnosti a predstav

Vyjadreni pocitl a nalad, predstav a osobnich
zkusenosti Kresba ,malba, kombinovana technika
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5. rocnik

VV-5-1-03 naléza vhodné prostiedky pro vizualné

obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového

vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatiiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

Sleduje zakladni pfirodni jevy a zakony
Experimentuje s vytvarnymi prostfedky a materialy
Rozviji fantazii a predstavivost

Kombinuje vytvarné techniky

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatriuje v
pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitl a proZitk(i svobodné voli a
kombinuje prostredky a postupy

Pozoruje rlizna vizualné obrazna vyjadreni
Vyhledéva nové inspirace

Prohlubuje zajem o vytvarné uméni
Ziskava nové poznatky

Rozlisuje techniky ve vytvarné uméni
Navstévuje vystavy a galerie

Ptistupy k vizudlné obraznym vyjadifenim
llustrace ,film, divadlo (hledani inspirace)
Aktudlni vystavy, historické pamatky

VV-5-1-05 porovnava rizné interpretace vizudlné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Utvari a zdlvodnuje osobni postoj v komunikaci
Porovnava a hodnoti svou praci

Zaméruje tvorbu na konkrétni objekt

Zajima se a vyslechne ndazory jinych

Neboji se kritiky

Obhajuje svUj vytvarny projev

Respektuje nazory jinych

Péstuje v sobé Uctu k praci

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI: Smyslové
ucinky vizualné obraznych vyjadreni
UPLATNOVANI{ SUBJEKTIVITY: Interpretace
vizualné obrazného vyjadreni-zdroj inspirace

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Dokaze se vcitit do proZivani druhych

Raduje se z Uspéchu druhych

Vyjadrfuje ucast z bolesti a neuspéchu druhych

Reaguje odpovidajicim zplsobem na neuspéch
druhych

Dokaze pozitivné hodnotit druhé, ocenit, v éem
jsou dobfi

Vsima si druhych a sdéli jim, proc si jich vazi

Prezentovani, vysvétlovani hodnoceni, obhajoba
vysledk( tvorby podle vlastnich schopnosti a
zaméreni

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a ochrany kulturnich pamatek).

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace
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Vytvarna vychova 5. rocnik

Red téla, fe¢ zvuka a slov, fe¢ predmétd a prostredi vytvareného ¢lovékem, cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchan.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality), tvorivost
v mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, pohled na svét oCima druhého.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
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5.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roénik 3. rocnik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
2 2 2 2 2 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Ndazev pfedmétu: Télesna vychova

Predmét Télesna vychova jako soucdst komplexniho vzdélavani zakl v problematice zdravi sméfuje na
jedné strané k poznani vlastnich pohybovych mozZnosti a zajm(, na druhé strané k poznavani ucinkl
konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a sociadlni pohodu. Pohybové vzdélavani
postupuje od spontanni pohybové ¢innosti Zakud k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost
samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do denniho reZzimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani
vlastnich pohybovych potteb a zajm, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a
kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani
pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zZakav proZitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu,
dobfe zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykontd Zakd. Neméné dilezZité je odhalovani zdravotnich
oslabeni Zaku a jejich korekce v béZnych i specifickych formach pohybového uéeni — v povinné télesné
vychové, pfipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti Télesné vychovy stavaji
korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potfeby preventivné vyuzivana v hodinach
Télesné vychovy pro vSechny Zaky, nebo jsou zadavana zaklm se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti,
které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Vice o charakteristice a o cilovém zaméreni predmétu najdeme v RVP.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Vzdéldvaci obsah vzdélavaciho predmétu télesnd vychova je rozdélen na tyto tematické okruhy:
e Cinnosti ovliviiujici zdravi
e Cinnostiovliviujici uroveri pohybovych dovednosti
e Cinnosti podporujici pohybové uceni
Casova dotace pro predmét télesnd vychova je na 1. stupni 10 hodin.
1. roénik 2 hodiny tydné
2. rocnik 2 hodiny tydné
3. ro¢nik 2 hodiny tydné
4. ro¢nik 2 hodiny tydné
5. roc¢nik 2 hodiny tydné
Predmaét télesna vychova je vyucovan ve véech rocnicich prvniho stupné zS. U¢ivo povinného predmétu
Télesna vychova je ¢lenéno do samostatnych na sebe navazujicich etap. Ucivo pro 1. a 2. rocnik je
zaméreno na utvareni elementarnich pohybovych dovednosti, zdravotné pohybové a hygienické ndvyky,
ve vyuce je upfednostiiovano hravé pojeti vyuky s dirazem na prozitek pohybovych cinnosti. Ve 3. az 5.
ro¢niku predpoklada rozvoj novych pohybovych dovednosti, vyuka je zamérena pro uplatnéni
obratnostnich a rychlostnich predpokladd, ve vyuce je u zZak( upfednostiiovano vypéstovani navykl na
efektivni didaktické metody pfi pohybovych ¢innostech.
Soucasti obsahu tohoto pfedmétu je plavecky vycvik. Ten na nasi skole probéhne povinné pro 3. a 4.
roéniku a to v rozsahu nejméné 20 hodin pro kazdy roc¢nik. Pro 1. 2. a 5. se mGzZe plavecka vyuka uskutecnit
dle moznosti a podminek, je nepovinna.

Integrace predmétl

e Télesna vychova

Mezipfredmétové vztahy

e Matematika

e Prvouka

e Pfirodovéda

e Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatriované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:

povedeme zaky k poznavani vlastnich pohybovych schopnosti

klademe diraz na kultivovany pohybovy projev

povedeme zaky k uvédoméni si prozivani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou

pomUzeme zaklm sledovat rozvoj jejich vlastni fyzické zdatnosti
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Nazev predmétu

Télesna vychova

zapojime zaky do téch sportovnich soutézi, ve kterych maji dobré pohybové dovednosti a fyzické
predpoklady

povedeme zaky k pravidelnému pohybovému rezimu, budeme uplatiiovat kondi¢né zamérené
¢innosti, povedeme Zaky k pfimérené samostatnosti a vili pro zlepseni Urovné své zdatnosti
budeme zarfazovat do pohybového reZzimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Kompetence k feseni problému:

vhodnymi metodami sméfujeme zaky k zamysleni se nad zvladnutim cviku, sportovniho prvku,
povedeme je k samostatnému hledani tréninkové cesty

vysvétlime jim vyhody v pouZivani taktiky v individualnich i kolektivnich sportech
zorganizujeme pro Zaky ucast na soutéZich jak v pozici soutéZiciho tak i poradajiciho

Kompetence komunikativni:

vedeme Zaky k porozuméni bézné pouzivanych povell, gest a zvuk(, reakci na né a schopnosti je
nasledné samostatné pouZivat

vedeme Zaky od spontanniho pohybu k fizené cinnosti
zapojujeme zaka do diskuse o taktice druzstva

Kompetence socialni a persondlni:

zaky vedeme k uvédoméni si vyznamu socialnich vztah( a roli ve sportu

podporujeme a vytvarime pfiznivé socidlni klima, které vede Zaky k vzajemnym pratelskym
vztahlim, vedeme ke schopnosti pomoci spoluzakovi

vytvarime podminky pro sebehodnoceni zéka, pfijimani pochvaly i kritiky

pomahame vytvaret u Zaka pozitivni predstavy o sobé samém, podporujeme jeho sebedivéru a
samostatny osobnostni rozvoj

zafazujeme skupinovou praci a praci ve dvojicich, kdy silnéjsi pomahaji slabsim

dodrzujeme pravidla fair play

Kompetence obc¢anské:

vytvarime trvaly vztah k pohybovym aktivitam
objasfiujeme a podavame priklady potieby dodrzovani hygieny pti pohybovych aktivitach
dbame na dodrzovani pravidel slusného chovani
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e vysledky sportovnich aktivit hodnotime na zakladé jasnych kritérii

o vedeme Zaky k rozliseni a uplatnéni prav a povinnosti vyplyvajicich z riznych roli (hra¢, rozhoddi,
divak )

e vedeme Zaky k dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi Urazech lehéiho charakteru

Kompetence pracovni:
e dbame na dodriovani vymezenych pravidel ve sportu a aplikujeme jejich pouzivani v celém Zivoté
o vedeme Zaky k bezpec¢nému pouzivani pomUcek a naradi, k ochrané svého zdravi a zdravi druhych,
minimalizujeme rizika trazu
e pomlZeme Zaklm organizovat vlastni pohybovy rezim

ZpUsob hodnoceni zaku Pti klasifikaci vysledkd v télesné vychové postupujeme podle pravidel stanovenych v klasifikacnim Fadu pro
pfedméty s pfevahou vychovného zaméreni.

V Télesné vychové je velmi dlleZité motivaéni hodnoceni zZaka, které vychazi ze somatotypu Zéka a je
postaveno na posuzovani osobnich vykond kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani - bez pausalniho
porovnavani zakl podle vykonnych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Gvahu rlstové a genetické
predpoklady a aktudlni zdravotni stav zaka.
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Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

uvédomuje si, Ze pohyb prospiva jeho zdravi
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuZiva nabizené pfilezZitosti

Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zak(,
délka a intenzita pohybu

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Provadi ¢innosti na zahrati organismu a cviky na
zklidnéni,
napinaci a protahovaci cviky dle pokyn(

Pfiprava organismu - pfiprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni

Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Osvojuje si spravné drzeni téla a spravné zvedani zatéze
Provadi prlpravna, kompenzacni relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni a poznava jejich praktické
vyuziti

Cvici ve skupiné i samostatné

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové cinnosti jednotlivce

Zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze, prapravna, kompenzacni,
relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych cinnostech a soutézich

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutéZich

Spolupracuje pti jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

Jedna v duchu fair-play

Dodrzuje zakladni pravidla her

Je schopen soutézit v druzstvu

Uvédomuje si poruseni pravidel a nasledkd pro sebe i
druZstvo

TV-3-1-04 uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny
pfi sportovani v télocvi¢né, na hfisti, v pfirodé
Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

Hygiena pti TV — hygiena pohybovych Cinnosti a
cvicebniho prostredi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity
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1. rocnik

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v
Satnach a umyvarnach, bezpecnd pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v
rtznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

Snazi se o spravné drzeni téla pri rGznych ¢innostech i
provadéni cvikd

Dba na spravné dychani

Zna kompenzacni a relaxacni cviky

Uziva zakladni télocvicné pojmy — nazvy pohybovych
¢innosti, télocviéného naradi a nacini, pojmy z pravidel
sportl a soutézi

Spravné drZeni téla
Spravné dychani
Nazvoslovi

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Dodrzuje pravidla, pokyny a povely

Seznamuje se rtznymi prvky neverbalni komunikace
Poznava uskali nevhodné neverbdlni komunikace
Odstranuje hrubé vyrazy z verbalni komunikace
Poklada vhodné otazky

Komunikace v TV — zakladni télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly
Organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve zndamém (bézném) prostredi

Zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idedly
a symboly

Pravidla zjednodusSenych osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavodu, soutézi

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti —
méreni vykond, zakladni pohybové testy

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Vyjadfuje pohybem hudbu a rytmus

Snazi se o esteticky pohyb a vyjadieni melodie a rytmu
Snazi se napodobovat kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

Rytmicka a kondic¢ni cviceni pro déti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Provadi dle pokyn( pripravna cviceni

Akrobacie - provadi kotoul vpred, pfi cviceni vyuziva
rtzné i netradi¢ni nacini (mi¢, stuha, svihadla...)

Cvi¢i na rlizném naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti Zaka

Pfeskok - nacvicuje odraz na trampolince a mlstku
Zebriny, lavicka, $plhadlo ¢i dalsi naradi - dle moznosti a

Zaklady gymnastiky
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1. rocnik

svych pohybovych schopnosti je vyuziva pro rizné
pohybové aktivity

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Aktivné se zapojuje do her s rliznym zamérenim, do
netradi¢nich pohybovych her

Vyuziva rizné hracky a netradi¢ni nacini pri SP (dle
moznosti a vybavenosti skoly)

Ziskava zkusenosti pro pohybovou tvorivost
Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

Pohybové hry

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Formou hry se pretahuje a pretlacuje

Prapravné Upoly

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Rychle bézi 20 m a 40 m i na vykon

Vytrvale bézi - az 10 minut

Skace do dalky z mista i s rozbéhem - i na vykon
Hazi mickem z mista a z chlize - i na vykon

Zaklady atletiky (sprint na 20 a 40 m, vytrvalostni béh
aZz 10 minut, skok do dalky, hod mickem)

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Manipuluje s micem odpovidajici velikosti a s jinym
hernim nacinim

Uéastni se utkani dle zjiednodusenych pravidel
minisportu

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutéZich

Zaklady sportovnich her

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Ziskava plavecké dovednosti (plavecka vyuka se mlze
uskutecnit dle zajmu, probiha pod vedenim instruktord
z plavecké skoly)

Plavecka vyuka

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

Zvlada chovani v dopravnich prostfedcich
Chodi v terénu a dodrzZuje ochranu pfirody

Turistika a pobyt v prirodé

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti

Hraje hry na snéhu a ledu dle moZnosti a pfirodnich
podminek

Zimni sportovani
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Télesna vychova 1. rocnik
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupinég; Nacvik zakladnich dovednosti zimnich sport( - brusleni,
usiluje o jejich zlepseni lyZovani (dle podminek)
TV-3-1-02 zvladd v souladu s individudinimi Provadi dalsi ¢innosti dle aktudlnich moznosti Dalsi pohybové ¢innosti (napf. cyklistika, bowling...)

predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Cviceni sebekontroly, sebeovladani, regulace vlastniho jednani i proZivani, vile, organizace vlastniho ¢asu, stanovovani osobnich cilG a krokd k jejich dosazZeni.
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
Zajistovani ochrany zivotniho prostredi v obci.
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2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

Uvédomuje si, Ze pohyb prospiva jeho zdravi
Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuZiva nabizené pfilezZitosti

Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zak(,
délka a intenzita pohybu

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Provadi ¢innosti na zahrati organismu a cviky na
zklidnéni,
napinaci a protahovaci cviky dle pokyn(

Pfiprava organismu - pfiprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Osvojuje si spravné drzeni téla a spravné zvedani zatéze
Provadi prlpravna, kompenzacni relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviCeni a pozndva jejich praktické
vyuziti

Cvici ve skupiné i samostatné

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové cinnosti jednotlivce

Zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze, prapravna, kompenzacni,
relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutéZich

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

Jedna v duchu fair-play

Dodrzuje zakladni pravidla her

Je schopen soutézit v druzstvu

Uvédomuje si poruseni pravidel a nasledkd pro sebe i
druZstvo

TV-3-1-04 uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny
pfi sportovani v télocvi¢né, na hfisti, v pfirodé
Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

Hygiena pti TV — hygiena pohybovych Cinnosti a
cvicebniho prostredi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

Bezpecnost pri pohybovych ¢innostech — organizace a
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bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v
Satnach a umyvarnach, bezpecnd pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomacek, prvni pomoc

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v
rtznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

Snazi se o spravné drzeni téla pfi rGznych ¢innostech i
provadéni cvikd

Dba na spravné dychani

Zna kompenzacni a relaxacni cviky

Uziva zakladni télocvicné pojmy — nazvy pohybovych
¢innosti, télocvicného naradi a nacini, pojmy z pravidel
sportll a soutézi

Spravné drzeni téla
Spravné dychani
Nazvoslovi

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Dodrzuje pravidla, pokyny a povely

Seznamuje se rtznymi prvky neverbdlni komunikace
Poznava uskali nevhodné neverbdlni komunikace
Odstranuje hrubé vyrazy z verbalni komunikace
Poklada vhodné otazky

Komunikace v TV — zakladni télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly
Organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve zndmém (bézném) prostredi

Zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idedly
a symboly

Pravidla zjednodusSenych osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavodu, soutézi

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti —
méreni vykond, zakladni pohybové testy

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Vyjadfuje pohybem hudbu a rytmus

Snazi se o esteticky pohyb a vyjadieni melodie a rytmu
Snazi se napodobovat kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

Rytmicka a kondic¢ni cviceni pro déti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Provadi dle pokyn( pripravna cviceni

Akrobacie - provadi kotoul vpred, pfi cviceni vyuziva
rtzné i netradi¢ni nacini (mi¢, stuha, svihadla...)

Cvi¢i na rizném naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti Zaka

Pfeskok - nacvicuje odraz na trampolince a mlstku
Zebriny, lavicka, $plhadlo ¢i dalsi naradi - dle moznosti a
svych pohybovych schopnosti je vyuZiva pro rlizné
pohybové aktivity

Zaklady gymnastiky
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pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych

Aktivné se zapojuje do her s rliznym zamérenim, do
netradi¢nich pohybovych her

Vyuziva rizné hracky a netradi¢ni nacini pri SP (dle
moznosti a vybavenosti Skoly)

Ziskava zkusenosti pro pohybovou tvorivost
Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

Pohybové hry

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Formou hry se pretahuje a pretlacuje

Prapravné Upoly

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Rychle bézi 30 a 50 m i na vykon

Vytrvale bézi - az 10 minut

Skace do dalky z mista i s rozbéhem - i na vykon
Hazi mickem z mista a z chlize - i na vykon

Zaklady atletiky (sprint na 30 a 50 m, vytrvalostni béh
aZz 10 minut, skok do dalky, hod mickem)

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Manipuluje s micem odpovidajici velikosti a s jinym
hernim nacinim

Uéastni se utkani dle zjednodusenych pravidel
minisportu

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutéZich

Zaklady sportovnich her

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Ziskava plavecké dovednosti (plavecka vyuka se mlze
uskutecnit dle zajmu, probiha pod vedenim instruktord
z plavecké skoly)

Plavecka vyuka

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

Zvlada chovani v dopravnich prostfedcich
Chodi v terénu a dodrzZuje ochranu pfirody

Turistika a pobyt v prirodé

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti

Hraje hry na snéhu a ledu dle moZnosti a pfirodnich
podminek

Zimni sportovani
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jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupinég;
usiluje o jejich zlepseni

Nacvik zakladnich dovednosti zimnich sportd - bruslenti,
lyZovani (dle podminek)

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Provadi dalsi ¢innosti dle aktualnich moznosti

Dalsi pohybové ¢innosti (napf. cyklistika, bowling,...)

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zajistovani ochrany Zivotniho prosttedi v obci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani, regulace vlastniho jednani i prozivani, vile, organizace vlastniho ¢asu, stanovovani osobnich cill a krokU k jejich dosazZeni.

Télesna vychova

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k Feseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

Uvédomuije si, Ze pohyb prospiva jeho zdravi
Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva nabizené prilezZitosti

Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaka,

délka a intenzita pohybu

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti

Provadi ¢innosti na zahrati organismu a cviky na
zklidnéni,
napinaci a protahovaci cviky dle pokyn(

Pfiprava organismu - priprava pred pohybovou

¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci

cviceni
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jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupinég;
usiluje o jejich zlepseni

ZTV-3-1-02 zvlddé jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Osvojuje si spravné drzeni téla a spravné zvedani zatéze
Provadi pripravnd, kompenzacni relaxacni a jind
zdravotné zamérena cvi¢eni a poznava jejich praktické
vyuziti

Cvici ve skupiné i samostatné

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce

Zdravotné zamérené ¢innosti - spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze, prlipravnd, kompenzacni,
relaxaéni a jind zdravotné zamérena cviCeni a jejich
praktické vyuZziti

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych cinnostech a soutézich

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutéZich

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

Jedna v duchu fair-play

Dodrzuje zakladni pravidla her

Je schopen soutézZit v druzstvu

Uvédomuje si poruseni pravidel a nasledkl pro sebe i
druistvo

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny
pfi sportovani v télocvi¢né, na hfisti, v pfirodé
Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

Hygiena pti TV — hygiena pohybovych Cinnosti a
cvicebniho prostredi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

Bezpecnost pri pohybovych ¢innostech — organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v
Satnach a umyvdrnach, bezpecna pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomacek, prvni pomoc

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v
riznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

SnaZi se o spravné drzeni téla pfi rliznych ¢innostech i
provadéni cvikd

Dba na sprdvné dychani

Zna kompenzacni a relaxacni cviky

Uziva zakladni télocvicné pojmy — nazvy pohybovych
¢innosti, télocviéného naradi a nacini, pojmy z pravidel
sportll a soutézi

Spravné drzeni téla
Spravné dychani
Nazvoslovi

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Dodrzuje pravidla, pokyny a povely
Seznamuje se rtznymi prvky neverbalni komunikace
Poznava uskali nevhodné neverbalni komunikace

Komunikace v TV — zakladni télocvi¢né ndzvoslovi
osvojovanych cinnosti, smluvené povely, signaly
Organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve znamém (bézném) prostredi
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Odstranuje hrubé vyrazy z verbalni komunikace
Poklada vhodné otazky

Zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idedly
a symboly

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavod(, soutézi

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti —
méreni vykonu, zakladni pohybové testy

Zdroje informaci o pohybovych Cinnostech

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Vyjadfuje pohybem hudbu a rytmus

Snazi se o esteticky pohyb a vyjadfeni melodie a rytmu
Snazi se napodobovat kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

Rytmicka a kondicni cviceni pro déti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Provadi dle pokyn( pripravna cviceni

Akrobacie - provadi kotoul vpred, pfi cviceni vyuziva
rtzné i netradi¢ni nacini (mi¢, stuha, svihadla...)

Cvic¢i na rlizném naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti Zaka

Ptreskok - nacvicuje odraz na trampolince a mastku
Zebriny, lavicka, $plhadlo ¢i daléi naradi - dle moznosti a
svych pohybovych schopnosti je vyuZiva pro rlizné
pohybové aktivity

Zaklady gymnastiky

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Aktivné se zapojuje do her s riznym zamérenim, do
netradi¢nich pohybovych her

Vyuziva rdzné hracky a netradi¢ni nacini pri SP (dle
moznosti a vybavenosti skoly)

Ziskava zkusenosti pro pohybovou tvorfivost
Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutéZich

Pohybové hry

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

Formou hry se pretahuje a pretlacuje

Prdpravné Upoly

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti

Rychle bézi 50 m i na vykon
Vytrvale bézi - az 10 minut

Zaklady atletiky (sprint na 50 m, vytrvalostni béh az 10
minut, skok do dalky, hod mi¢kem)
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jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupinég;
usiluje o jejich zlepseni

Skace do dalky z mista i s rozbéhem - i na vykon
H4azi mickem z mista a z chidize - i na vykon

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Manipuluje s mi¢em odpovidajici velikosti a s jinym
hernim nacinim

Ugastni se utkéni dle zjednodugenych pravidel
minisportu

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutéZich

Zéaklady sportovnich her

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Ziskava plavecké dovednosti (plavecka vyuka se mlze
uskutecnit dle zajmu, probiha pod vedenim instruktord
z plavecké skoly)

Plavecka vyuka

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Zvlada chovani v dopravnich prostfedcich
Chodi v terénu a dodrzuje ochranu pfirody

Turistika a chovani v pfirodé

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Hraje hry na snéhu a ledu dle moznosti a pfirodnich
podminek

Nacvik zakladnich dovednosti zimnich sportl - brusleni,
lyZovani (dle podminek)

Zimni sportovani

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Provadi dalsi ¢innosti dle aktualnich moznosti

Dalsi pohybové ¢innosti (napf. cyklistika, bowling,...)

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani, regulace vlastniho jednani i proZivani, vile, organizace vlastniho ¢asu, stanovovani osobnich cil( a krokU k jejich dosazeni.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Ve svych pohybovych aktivitach uplatiiuje ¢innosti
pozitivné ovliviiujici télesnou zdatnost (aerobni
zdatnost, svalovou zdatnost, svalovou rovnovahu,
ohebnost a znalost lidského téla)

Pravidelné sleduje ukazatele své télesné zdatnosti a
jejich vyvoj

Projevuje snahu udrzovat dobrou Uroven své télesné
zdatnosti

Vyjmenuje hlavni znaky vadného drzeni téla

Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatriuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

Proziva cviceni a soustfedi se na spravné a presné
provedeni pohybu

Uéastni se pohybovych aktivit se stfedni nebo vyssi
intenzitou zatiZeni a usiluje o to, aby se témto aktivitam
vénoval alespon jednu hodinu denné

Vysvétli zakladni ukazatele télesné zdatnosti a uvede
priklady jejich rozvoje

Vyznam pohybu pro zdravi pohybovy rezim zaka,
délka a intenzita pohybu (pripravna, kondicni,
koordinacni, relaxacni, vyrovnavaci, tvoriva cviceni)

TV-5-1-04 uplatriuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Pouziva znalosti o oSetfeni poranéni, privola lékafskou
pomoc

Reaguje na poranéni spoluzdka, pomUze mu

Pouziva pravidla hygieny a bezpecného chovani

Hygiena pfi TV - hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostredi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity Bezpecnost pri pohybovych
¢innostech - organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach,
bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a
pomucek, prvni pomoc v podminkach TV
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TV-5-1-02 zatazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Chape vyznam cviteni proti jednostranné zatézi a proti
svalovym disbalancim

Rozlisuje svalové skupiny, které je tfeba posilovat a
které protahovat

Ve svém pohybovém rezimu uplatriuje protahovaci,
posilovaci a relaxacéni cviceni

Ptiprava organismu - pfiprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatéZi, napinaci a protahovaci
cviky

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Poznava, Ze cvic¢eni s hudbou ma vliv na zdravi, ma
relaxaéni ucinek, citovy prozitek

Posiluje estetické drzeni téla a esteticky pohyb
Pohybem reaguje na hudbu nebo rytmicky doprovod
Zvlada zakladni kroky jednoduchych lidovych tanct

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti (kondi¢ni
cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem,
estetika pohybu, vyjadfeni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance)

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové Cinnosti

Rozeznava kvalitu pohybu spoluzakd
Adekvatné reaguje na pokyny k vlastnim pohybovym
¢innostem

Hodnoceni pohybové ¢innosti své i spoluzakd
Reakce na pokyny

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Ovlada techniku zakladnich gymnastickych cvic¢eni

Zaklady gymnastiky (prlpravna cvic¢eni, akrobacie,
cviceni s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti), kotoul vpfed, kotoul vzad, stoj na rukou s
oporou, preskok bedny, roznozka, skrcka, kladina

TV-5-1-06 jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Samostatné vytvari pohybové hry, hleda varianty
Kombinuje hru a kombinaci vyuziva

Seznamuje se s pohybovymi hrami

PouZiva podobna pravidla v riiznych pohybovych hrach
Tvorivé obménuje pohybové hry - zdokonaluje
pohybové dovednosti

Rozlisuje nevhodné cinnosti, které ohrozuji zdravi
Zhodnoti pohybové ¢innosti spoluzaka

Orientuje se v rolich jednotlivych hracl a dodrzuje je v
utkani

Uplatiuje zasady fair play hry, respektuje rozhodnuti
rozhodciho

Voli pohybové hry podle zaméreni a ucelu

Aplikuje pohybové hry z vyuky v jinych aktivitach

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové Cinnosti (variace
her, vyuziti pfirodniho prostredi pro pohybové hry,
netradi¢ni nacini, hry kondiéni a prapravné, hry na
zdokonalovani pohybové dovednosti, hry soutézivé a
bojovné, hry pro rozvoj tvofivosti, hry kontaktni,
vyrovnavaci relaxacni)

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti

Chape vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti a mysleni

Zaklady sportovnich her (role ve hte, pravidla
zjednodusenych sportovnich her, spoluprace ve hre,
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pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

pravidliim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi

Ovlada sportovni hry se zjednodusenymi pravidly
Ovlada elementdrni herni ¢innosti jednotlivce a hru ve
skupiné

Vytvafi pro pohybovou hru nové nacini

DodrzZuje zasady fair play chovani v pohybovych
¢innostech

prapravné sportovni hry — minifotbal, minihazen3,
minibasketbal , vybijend a dalsi dle moZnosti,
prehazovand, manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym
hernim nacinim)

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Rozlisuje Upolové cviceni a napadeni spoluzaka, ublizeni
Poznava filozofii Upolovych Cinnosti

Prapravné Upoly (vyznam Upoll, vhodnost, filosofie

Upolovych Cinnosti, pretahy, pretlaky)

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Rychle bézi 50 m

Vytrvalostné bézi az 12 minut

Hazi do dalky mickem z mista i z chlize
Skace do dalky z mista i s rozbéhem

Zaklady atletiky (rychly béh, vytrvaly béh, skok do

dalky, hod mickem, startovni povely, zplsoby méreni

a zaznamenavani vykon(, béZeckd abeceda, nizky
start, polovysoky start, spojeni hodu mi¢kem s
rozbéhem)

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Zdokonaluje se v plavani

Plavani (zdokonalovani plavecké techniky,
sebezachrana a dopomoc tonoucimu — $koly v
prirodé, dny sportu)

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Hraje hry na snéhu a ledu dle moznosti a pfirodnich
podminek

Nacvik zakladnich dovednosti zimnich sportl - brusleni,
lyZovani (dle podminek)

Zimni sportovani

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Chdpe turistiku jako vhodnou mimoskolni ¢innost
Pfipravi se na turistickou akci, naplanuje s pomoci
dospélého trasu

Ovlada pohyb v terénu bez i se zatézi

Orientuje se podle mapy s pomoci dospélého

Chova se ohleduplné k prirodé, dodrzuje zasady
tdboreni

Vypracuje jednoduchou dokumentaci o turistické akci

Turistika a chovani v pfirodé

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafri varianty osvojenych pohybovych her

Provadi dalsi ¢innosti dle aktualnich moZnosti

Dalsi pohybové Cinnosti (napt. cyklistika, bowling,...
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TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

Zaznamenava zakladni udaje o pohybovych vykonech
Porovnava vysledky pohybovych vykond, hodnoti vyvoj
Zarazuje vytrvalostni béh do pohybového rezimu pro
rozvoj zdatnosti

Zmé¥i a zapiSe vykony v disciplinach

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

TV-5-1-07 uziva pti pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Osvojuje si télocviéné nazvoslovi
Pouziva nazvoslovi pfi pohybovych ¢innostech
Cvici podle jednoduchych popisti cviceni a nakrest

Komunikace v TV (nazvoslovi, povely, signaly)
Organizace pii TV

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i
v misté bydlisté; samostatneé ziska potfebné informace

Poznava informacni zdroje o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich

Ziskava informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich soutézich

Ziskava informace o sportech podle zajmu

Zdroje informaci o pohybovych Cinnostech

TV-5-1-06 jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, poznd a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Dodrzuje zasady fair play chovani v pohybovych
¢innostech

Poznava prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje

Respektuje rozdily viici opacnému pohlavi pfi
sportovnich ¢innostech

Zasady fair play
Dodrzovani pravidel

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovndavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynu uditele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Zarazuje do svého pohybového rezimu i specialni
cviceni

Zvlada techniku specialnich cvic¢eni

Znd sva oslabeni a svd omezeni

Zdravotné zamérené Cinnosti spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze, prapravna, kompenzacni,
relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani, regulace vlastniho jednani i proZivani, vile, organizace vlastniho ¢asu, stanovovani osobnich cil( a krokU k jejich dosazZeni.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-04 uplatriuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzdka

Pouziva znalosti o oSetfeni poranéni, pfivola lékarskou
pomoc

Reaguje na poranéni spoluzdka, pomUZe mu

PouZziva pravidla hygieny a bezpecného chovani

Hygiena pfi TV - hygiena pohybovych Cinnosti a
cvicebniho prostredi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity Bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech - organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v $atndch a umyvarnach,
bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a
pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Chépe vyznam cviceni proti jednostranné zatézi a proti
svalovym disbalancim

Rozlisuje svalové skupiny, které je tfeba posilovat a
které protahovat

Ve svém pohybovém rezimu uplatriuje protahovaci,
posilovaci a relaxacni cviceni

Pfiprava organismu - pfiprava pted pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviky

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatnuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

Proziva cviceni a soustfedi se na spravné a presné
provedeni pohybu

Uéastni se pohybovych aktivit se stfedni nebo vyssi
intenzitou zatiZeni a usiluje o to, aby se témto aktivitam
vénoval alespon jednu hodinu denné

Vysvétli zakladni ukazatele télesné zdatnosti a uvede
priklady jejich rozvoje

Vyznam pohybu pro zdravi pohybovy rezim zaka,
délka a intenzita pohybu (pripravna, kondicni,
koordinacni, relaxacni, vyrovnavaci, tvoriva cviceni)

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Ve svych pohybovych aktivitach uplatiuje ¢innosti
pozitivné ovliviujici télesnou zdatnost (aerobni
zdatnost, svalovou zdatnost, svalovou rovnovahu,
ohebnost a znalost lidského téla)

Pravidelné sleduje ukazatele své télesné zdatnosti a

Rozvoj rtiznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu
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jejich vyvoj

Projevuje snahu udrZovat dobrou Urovern své télesné
zdatnosti

Vyjmenuje hlavni znaky vadného drzeni téla

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Poznava, Ze cvic¢eni s hudbou ma vliv na zdravi, ma
relaxaéni ucinek, citovy prozitek

Posiluje estetické drzeni téla a esteticky pohyb
Pohybem reaguje na hudbu nebo rytmicky doprovod
Zvlada zakladni kroky jednoduchych lidovych tanct

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti (kondi¢ni
cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem,
estetika pohybu, vyjadfeni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance)

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové Cinnosti

Rozeznava kvalitu pohybu spoluzakd
Adekvatné reaguje na pokyny k vlastnim pohybovym
¢innostem

Hodnoceni pohybové ¢innosti své i spoluzakd
Reakce na pokyny

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Ovlada techniku zakladnich gymnastickych cvic¢eni

Zaklady gymnastiky (prlpravna cvic¢eni, akrobacie,
cvi€eni s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti), kotoul vpred, kotoul vzad, stoj na rukou s
oporou, preskok bedny, roznozka, skrcka, kladina

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a
soutéze na Urovni tridy

Samostatné vytvari pohybové hry, hleda varianty
Kombinuje hru a kombinaci vyuziva

Seznamuje se s pohybovymi hrami

PouZiva podobna pravidla v riiznych pohybovych hrach
Tvorivé obménuje pohybové hry - zdokonaluje
pohybové dovednosti

Rozlisuje nevhodné cinnosti, které ohrozuji zdravi
Zhodnoti pohybové ¢innosti spoluzak

Orientuje se v rolich jednotlivych hracl a dodrzuje je v
utkani

Uplatiuje zasady fair play hry, respektuje rozhodnuti
rozhodciho

Voli pohybové hry podle zaméreni a ucelu

Aplikuje pohybové hry z vyuky v jinych aktivitach

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové Cinnosti (variace
her, vyuziti pfirodniho prostredi pro pohybové hry,
netradi¢ni nacini, hry kondi¢ni a prapravné, hry na
zdokonalovani pohybové dovednosti, hry soutézivé a
bojovné, hry pro rozvoj tvofivosti, hry kontaktni,
vyrovnavaci relaxacni)

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a
soutéze na Urovni tridy

Chape vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti a mysleni

Ovlada sportovni hry se zjednodusenymi pravidly
Ovlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce a hru ve

Zaklady sportovnich her (role ve hte, pravidla
zjednodusenych sportovnich her, spoluprace ve hre,
prdpravné sportovni hry — minifotbal, minihazen3,
minibasketbal , vybijena a dalsi dle moznosti,
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skupiné

Vytvafi pro pohybovou hru nové nacini
DodrzZuje zasady fair play chovani v pohybovych
¢innostech

prehazovand, manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym
hernim nacinim)

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Rozlisuje Upolové cviceni a napadeni spoluzaka, ublizeni
Poznava filozofii Upolovych ¢innosti

Prapravné Upoly (vyznam Upold, vhodnost, filosofie
Upolovych Cinnosti, pretahy, pretlaky)

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Rychle bézi 60 m

Vytrvalostné bézi az 15 minut

Hazi do dalky mickem z mista i z chlize
Skace do dalky z mista i s rozbéhem

Zaklady atletiky (rychly béh, vytrvaly béh, skok do
dalky, hod mickem, startovni povely, zpGsoby méreni
a zaznamenavani vykonl, béZeckd abeceda, nizky
start, polovysoky start, spojeni hodu mi¢kem s
rozbéhem)

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

Zdokonaluje plavecké dovednosti (plavecka vyuka se
muze uskutecnit dle zajmu, probiha pod vedenim
instruktord z plavecké skoly)

Plavani (zdokonalovani plavecké techniky,
sebezachrana a dopomoc tonoucimu — $koly v
prirodé, dny sportu)

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Hraje hry na snéhu a ledu dle moznosti a pfirodnich
podminek

Nacvik zakladnich dovednosti zimnich sportl - brusleni,
lyzovani (dle podminek)

Zimni sportovani

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Chape turistiku jako vhodnou mimoskolni ¢innost
Pfipravi se na turistickou akci, naplanuje s pomoci
dospélého trasu

Ovlada pohyb v terénu bez i se zatézi

Orientuje se podle mapy s pomoci dospélého

Chova se ohleduplné k prirodé, dodrzuje zasady
tdboreni

Vypracuje jednoduchou dokumentaci o turistické akci

Turistika a chovani v pfirodé
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TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

Provadi dalsi ¢innosti dle aktualnich moznosti

Dalsi pohybové ¢innosti (napf. cyklistika, bowling,...)

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

Zaznamenava zakladni udaje o pohybovych vykonech
Porovnava vysledky pohybovych vykond, hodnoti vyvoj
Zarazuje vytrvalostni béh do pohybového rezimu pro
rozvoj zdatnosti

Zmé¥i a zapiSe vykony v disciplinach

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

TV-5-1-07 uziva pti pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cvi¢eni

Osvojuje si télocviéné nazvoslovi
PouZziva nazvoslovi pfi pohybovych ¢innostech
Cvici podle jednoduchych popisti cviceni a nakres(

Komunikace v TV (nazvoslovi, povely, signaly)
Organizace pfi TV

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i
v misté bydlisté; samostatneé ziska potfebné informace

Pozndva informacni zdroje o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich

Ziskava informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich soutézich

Ziskava informace o sportech podle zajmu

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

TV-5-1-06 jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, poznd a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Dodrzuje zasady fair play chovani v pohybovych
¢innostech

Poznava prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje

Respektuje rozdily viic¢i opacnému pohlavi pfi
sportovnich ¢innostech

Zasady fair play
Dodrzovani pravidel

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovndavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynu uditele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Zarazuje do svého pohybového rezimu i specialni
cviceni

Zvlada techniku specialnich cviceni

Znd sva oslabeni a svd omezeni

Zdravotné zamérené Cinnosti spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze, prapravna, kompenzacni,
relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zajistovani ochrany Zivotniho prostiedi v obci.
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OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani, regulace vlastniho jednani i proZivani, vile, organizace vlastniho ¢asu, stanovovani osobnich cil( a krokU k jejich dosazZeni.
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5.11 Pracovni cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roénik 3. rocnik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor: Clovék a svét prace

Ndazev pfedmétu: Pracovni Cinnosti

Pfedmét Pracovni ¢innosti je naplfiovan ucivem ze vzdélavaci oblasti a vzdélavaciho oboru Clovék a svét
prace. Vyucovaci predmét Praktické ¢innosti postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii,
vede Zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k
vytvareni Zivotni a profesni orientace zaka. Cilené se zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a
doplnuje zakladni vzdélavani o daleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté a ve
spoleénosti. Odlisuje se tim od ostatnich vzdélavacich oblasti, Ze je zaloZen na tvlrci mysSlenkové
spolulcasti Zaka. Ve viech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad
bezpecnosti a hygieny prace.

Vice o charakteristice a o cilovém zaméreni predmétu najdeme v RVP.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho pfedmétu pracovni Cinnosti je rozdélen na tyto tematické okruhy:
® Prdce s drobnym materidlem
Konstrukéni Cinnosti
Péstitelské prdce
Priprava pokrmi
Casova dotace pro pfedmét pracovni ¢innosti je na 1. stupni 5 hodin.
1. ro¢nik 1 hodina tydné

2. rocnik 1 hodina tydné
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

3. rocnik 1 hodina tydné

4. rocnik 1 hodina tydné

5. rocnik 1 hodina tydné
PFedmét pracovni ¢innosti je vyu€ovén ve viech roénicich prvniho stupné ZS. K vyuce jsou plné vyuzivany
razné formy prace, jsou vyuzivany rlizné materialy a pracovni nastroje, prace zaka jsou ddle prezentovany
na vystavdch, v soutézich, béhem vyuky jsou navétévovany vystavy, galerie. Zaci na tvorbé nékterych
vyrobkU spolupracuji, fesi praktické situace.

Integrace predmétl

e Clovék a svét prace

Mezipfedmétové vztahy

e Cesky jazyk
e [nformatika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na drovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k feseni problému:
e uplatfiovanim samostatné a skupinové prace vedeme zaky ke spravnému pochopeni pracovnich
problému a hledani jejich efektivnich reseni
e diskusi nad nezdarem pfi feseni problém( vedeme Zaky k praci s chybou a k rozvijeni jejich
sebekontroly

Kompetence komunikativni:
® popisy svych vyrobkd a praci s vyuzitim informacnich a komunikacnich technologii rozvijime v
Zacich schopnost vhodné a efektivné prezentovat vysledky své prace

e pomoci skupinovych praci rozvijime u Zakd kooperaci a tymové komunikacéni schopnosti

e zaklady spolecenského chovani u Zakl upevriujeme pfi kazdodenni komunikaci mezi sebou i mezi
zaky a vyucujicimi

Kompetence socialni a persondlni:

e vyuZivanim skupinové a projektové prace v hodinach, pod vedenim vyucujiciho u¢ime zaky
spolupraci v kolektivu a tymové praci.

e praciv kolektivu a vedenim Zakl k sebehodnoceni péstujeme u vSech zdravé sebevédomi a
dovednost realisticky zhodnotit své schopnosti

e praktickymi pracemi rozvijime u Zak( systematic¢nost, vytrvalost a pfesnost

e dodrzovani zasad bezpecnosti prace a praktické ukazky prvni pomoci pfi zasazeni el. proudem
vedou zaky ke zodpovédnost za své zdravi a Zivot
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Kompetence obc¢anské:

e prezentaci praci Zak( vytvarime jejich pozitivni vztah k praci a odpovédnosti za kvalitu vytvorfenych

vyrobkd
e pecujeme o zelen v okoli Skoly

Kompetence pracovni:

e Uspornym hospodarenim s pfirodnimi zdroji, majetkem a pom(ickami vychovavame Zaky k

Setrnosti

o vedeme Zaky prostfednictvim besedy a diskuse k poznani svych schopnosti a mozZnosti, které jim

pomohou se rozhodnout o svém budoucim povolani

e ucime Zaky manipulovat s pracovnim nacinim a naradim

ZpUsob hodnoceni zaku

Pti klasifikaci vysledkd v Pracovnich ¢innostech postupujeme podle pravidel stanovenych v klasifikacnim

fadu pro predméty s prevahou praktického zaméreni.
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Pracovni ¢innosti

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Macka, trha, lepi, polepuje, stfiha, vystrihuje, obkresluje
dle Sablony, preklada a sklada papir, odméruje

Pracuje s pfirodnim materidlem - navléka, lepi...

Vytvafi jednoduché plosné i prostorové utvary

Préce s tradi¢nimi i netradi¢nimi materidly (papir,
karton, pet lahey, latka...)

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Seznamuje se s obkreslovanim podle Sablony
Pracuje podle slovniho navodu

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-3-2-01 zvldda elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Stavi ze stavebnice podle navodu i podle své fantazie

Stavebnice
Prace s ndvodem a predlohou

CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

Provadi pozorovani ptirody

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, pada, vyZiva
rostlin, osivo

CSP-3-3-02 peduje o nendrocné rostliny

Pecuje o nendrocné rostliny
Podili se na pracich spojenych s uklidem péci o rostliny v
okoli Skoly

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti a na zahradé
Péstovani pokojovych rostlin

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

Pfipravi jednoduchy pokrm ze studené kuchyné

Vybér potravin
Jednoducha uprava stolu

CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

Seznami se s pravidly slusného chovani u stolu

Pravidla spravného stolovani

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, dobra organizace ¢asu pracovnich cinnosti.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

v mezilidskych vztazich.

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality), tvorivost

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky p@ivod

vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

Umoziuje zakdm seznamovat se s rozmanitosti rtznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak Zaci mohou Iépe uvédomovat i svoji
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Pracovni ¢innosti

1. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

zivotniho prostredi.

Poskytuje prileZitosti k zamysleni se nad vztahy ¢lovéka a prostiedi jako zdroje inspirace. Realizuje se prostfednictvim konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Pracovni ¢innosti

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Macka, trha, lepi, polepuje, stfiha, vystrihuje, obkresluje
dle Sablony, preklada a sklada papir, odméruje

Pracuje s pfirodnim materidlem - navléka, lepi...

Vytvafi jednoduché plosné i prostorové utvary

Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota,
papir, textil, dratek, folie atd.)
Prace s timto materidlem

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Seznamuje se s obkreslovanim podle Sablony
Seznamuje se zakladnimi nastroji a s jejich ucelem,
zpUsobem pouZiti a jejich vlastnostmi uci se osvojovat si
zaklady bezpecnosti a hygieny prace

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace
Pracovni pomUcky a nastroje - funkce a vyuZiti

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Zvlada elementdrni dovednosti a Cinnosti pfi praci se
stavebnicemi

Stavebnice
Prace s ndvodem a predlohou

CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

Provadi pozorovani ptirody

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, pada, vyZiva
rostlin, osivo

CSP-3-3-02 peduje o nendrocné rostliny

Pecuje o nendrocné rostliny
Podili se na pracich spojenych s uklidem péci o rostliny v
okoli Skoly

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti a na zahradé
Péstovani pokojovych rostlin

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

Pfipravi jednoduchy pokrm ze studené kuchyné

Vybér potravin
Jednoducha dprava stolu

CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

Seznami se s pravidly slusného chovani u stolu

Pravidla spravného stolovani

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zivotniho prostredi.

Poskytuje prilezitosti k zamysleni se nad vztahy ¢lovéka a prosttedi jako zdroje inspirace. Realizuje se prostrednictvim konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky p(ivod
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

Umoznuje Zakdm seznamovat se s rozmanitosti rtznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak Zaci mohou Iépe uvédomovat i svoji
vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality), tvorivost
v mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, dobrd organizace ¢asu pracovnich cinnosti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Pracovni ¢innosti

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Macka, trha, lepi, polepuje, stfiha, vystrihuje, obkresluje
dle Sablony, preklada a sklada papir, odméruje

Pracuje s pfirodnim materidlem - navléka, lepi...

Vytvafi jednoduché plosné i prostorové utvary

Préce s tradi¢nimi i netradi¢nimi materidly (papir,
karton, pet lahey, latka...)
Vlastnosti materidlu

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Seznamuje se s obkreslovanim podle Sablony

Pracuje podle slovniho navodu

Seznamuje se zakladnimi nastroji a s jejich ucelem,
zpUsobem pouZiti a jejich vlastnostmi uci se osvojovat si
zaklady bezpecnosti a hygieny prace

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace
Pracovni pomUcky a nastroje - funkce a vyuZiti

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Stavi ze stavebnice podle navodu i podle své fantazie

Stavebnice
Prace s ndvodem a predlohou

CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

Provadi pozorovani ptirody

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, pada, vyZiva
rostlin, osivo

CSP-3-3-02 peduje o nendrocné rostliny

Pecuje o nendrocné rostliny
Podili se na pracich spojenych s uklidem péci o rostliny v
okoli Skoly

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti a na zahradé
Péstovani pokojovych rostlin

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

Pfipravi jednoduchy pokrm ze studené kuchyné

Vybér potravin
Jednoducha dprava stolu

CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

Seznami se s pravidly slusného chovani u stolu

Pravidla spravného stolovani

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zivotniho prostredi.

Poskytuje prilezitosti k zamysleni se nad vztahy ¢lovéka a prosttedi jako zdroje inspirace. Realizuje se prostrednictvim konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky p(ivod

212



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM - Sovicka &.j. ZSMS-POT-150/2021

Pracovni ¢innosti 3. rocnik

Umoznuje Zakdm seznamovat se s rozmanitosti rtznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak Zaci mohou Iépe uvédomovat i svoji
vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality), tvorivost
v mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, dobrd organizace ¢asu pracovnich innosti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Pracovni ¢innosti

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvéii pfimé&Fenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného materialu

Vyrezava, déruje, polepuje, tapetuje, vytvari prostorové
konstrukce

Opracovava a dotvafi nasbirané prirodni materialy
Pokousi se o zaklady aranzovani, vyzdoby

Zkousi si rlizné druhy stehd - predni, zadni, obnitkovaci
Seznamuje se s tkanim

Vytvafi ploSné i prostorové prvky

Vlastnosti material - papir, karton, pfirodniny, textil,
modelovaci hmota

CSP-5-1-02 vyuziva pri tvorivych &innostech s rliznym
materialem prvky lidovych tradic

Pozndva lidové tradice, zvyky a materidly pfi nich
pouzité

Lidové zvyky, tradice, femesla

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomdicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

K praci pouziva tuzku, pravitko, nlGzky, lepidlo a jehlu

Pracovni pomUcky a nastroje — funkce a vyuZiti

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfti Urazu

Udrzuje poradek na svém misté, dodrzuje hygienické
normy a bezpecnost pfi préci, pfi Urazu poskytne prvni
pomoc

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

CSP-5-2-01 provadi pri praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

Sestavuje sloZitéjsi (stavebnicové) prvky

Sestavovani modelU (stavebnice dle moZnosti skoly)

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

Pouziva navod, predlohu a nacrt pfi praci

Prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pti Urazu

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Dodrzuje hygienické normy a bezpecnost pfi praci, pfi
Urazu poskytne prvni pomoc

Bezpecnost a hygiena pfi praci
Osetteni drobnych poranéni

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

Stara se o pokojové kvétiny, rostliny v okoli Skoly

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, vyziva
rostlin, pGda, osivo
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Pracovni ¢innosti

4. rocnik

CSP-5-3-02 odetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

Upeviuje si rozdil mezi setim a sdzenim

Péstovani rostlin ze semen i sazenic

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomducky, nastroje a nacini

Voli spravné pomducky, nastroje a naini podle druhu
péstitelskych praci

Pomucky, nastroje, nacini

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Pouziva zakladni vybaveni kuchyné

Zakladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

Ptipravi jednoduchy pokrm (studena kuchyné)

Ptiprava pokrmf

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovéni a
spolecenského chovani

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani

Jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a &istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

Vybira vhodné potraviny ke konzumaci
Udrzi poradek pracovniho mista i nastroju
Dodrzuje hygienicka pravidla

PFi Urazu poskytne prvni pomoc

Vybér a nakup potravin
Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zivotniho prostredi.

Poskytuje pfrilezitosti k zamysleni se nad vztahy ¢lovéka a prosttredi jako zdroje inspirace. Realizuje se prostfednictvim konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky p@ivod

vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

UmozZnuje Zakdm seznamovat se s rozmanitosti rznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak Zaci mohou Iépe uvédomovat i svoji

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

v mezilidskych vztazich.

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality), tvorivost

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, dobra organizace ¢asu pracovnich cinnosti.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
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Pracovni ¢innosti

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvéii pfimé&Fenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného materialu

Vyrezava, déruje, polepuje, tapetuje, vytvari prostorové
konstrukce

Opracovava a dotvafi nasbirané prirodni materialy
Pokousi se o zaklady aranzovani, vyzdoby

Zkousi si rlizné druhy stehd - predni, zadni, obnitkovaci
Seznamuije se s tkanim

Vytvafi ploSné i prostorové prvky

Vlastnosti materiall - papir, karton, pfirodniny, textil,
modelovaci hmota

CSP-5-1-02 vyuziva pri tvorivych &innostech s rliznym
materialem prvky lidovych tradic

Pozndva lidové tradice, zvyky a materidly pfi nich
pouzité

Lidové zvyky, tradice, femesla

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomdicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

K praci pouziva tuzku, pravitko, nGzky, lepidlo a jehlu

Pracovni pomUcky a nastroje — funkce a vyuZiti

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Udrzuje poradek na svém misté, dodrzuje hygienické
normy a bezpecnost pfi préci, pfi Urazu poskytne prvni
pomoc

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

CSP-5-2-01 provadi pri praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

Sestavuje sloZitéjsi (stavebnicové) prvky

Sestavovani modelU (stavebnice dle moZnosti skoly)

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

Pouziva navod, predlohu a nacrt pfi praci

Prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pti Urazu

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Dodrzuje hygienické normy a bezpecnost pfi praci, pfi
Urazu poskytne prvni pomoc

Bezpecnost a hygiena pfi praci
Osetteni drobnych poranéni

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

Stara se o pokojové kvétiny, rostliny v okoli Skoly

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, vyziva
rostlin, pGda, osivo

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

Upevniuje si rozdil mezi setim a sazenim

Péstovani rostlin ze semen i sazenic
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Pracovni ¢innosti

5. rocnik

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomducky, nastroje a nacini

Voli spravné pomducky, nastroje a nacini podle druhu
péstitelskych praci

Pomucky, nastroje, nacini

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Pouziva zakladni vybaveni kuchyné

Zakladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

Ptipravi jednoduchy pokrm (studena kuchyné)

Ptiprava pokrmf

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovéni a
spolecenského chovani

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani

Jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a &istotu pracovnich
ploch, dodrZuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

Vybira vhodné potraviny ke konzumaci
Udrzi poradek pracovniho mista i nastrojli
Dodrzuje hygienicka pravidla

PFi Urazu poskytne prvni pomoc

Vybér a ndkup potravin
Bezpecnost a ochrana zdravi pti préci

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zivotniho prostredi.

Poskytuje pfrilezZitosti k zamysleni se nad vztahy ¢lovéka a prosttedi jako zdroje inspirace. Realizuje se prostfednictvim konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky p@ivod

vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

UmozZnuje Zakdm seznamovat se s rozmanitosti rlznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak Zaci mohou Iépe uvédomovat i svoji

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

v mezilidskych vztazich.

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality), tvorivost

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, dobra organizace ¢asu pracovnich cinnosti.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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6.1 Zpusoby hodnoceni

V nasi Skole hodnotime klasifikaci. Slovni hodnoceni m(ize byt doplnénim znamky.

6.2 Kritéria hodnoceni

Pravidla pro hodnoceni zaku

1. Obecna ustanoveni

v

Na zakladé ustanoveni zakona €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vyss$im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich pfedpis(, a vyhlaskou ¢. 48/2005
Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné Skolni dochdzky, ve znéni
pozdéjsich predpist, vydavam jako statutarni organ tato pravidla pro hodnoceni a klasifikaci Zaku.
Jsou soucasti organizacniho fadu Skoly a skolniho fadu, podle § 30 odst. (2) skolského zakona

(,Skolni ¥ad obsahuje také pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani 7aké a studentd.”).
2. Zasady hodnoceni prabéhu a vysledku vzdélavani

2.1. Pedagogicti pracovnici zajistuji, aby Zaci, zdkonni zastupci déti a nezletilych zakd, popfipadé
osoby, které viéi zletilym zaklm plni vyZivovaci povinnost byly vcas informovany o priibéhu a

vysledcich vzdélavani ditéte, Zaka.

2.2. Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni; za prvni pololeti Ize misto vysvédceni vydat Zakovi

vypis z vysvédceni.

2.3. Hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikacnim stupném (dale
jen "klasifikace"), slovné nebo kombinaci obou zpUlsobi. O zplsobu hodnoceni rozhoduje feditelka

Skoly se souhlasem skolské rady.

2.4. Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé
prestupu Zaka na skolu, kterd hodnoti odlisSnym zplsobem, a to na Zadost této skoly nebo
zakonného zastupce 7aka. Skola, kterd hodnoti slovné, prevede pro Gcely pfijimaciho fizeni ke

stfrednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.

2.5. U zdka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne reditel skoly o pouziti slovniho hodnoceni na

zakladé zadosti zakonného zastupce zaka.

2.6. Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici.

218



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM - Sovicka &.j. ZSMS-POT-150/2021

2.7. Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecnuje klasifikace pribézna a celkova:

e prabézina klasifikace se uplatiuje pfi hodnoceni dilc¢ich vysledkl a projeva Zaka,
e klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni aritmetickym

pramérem bézné klasifikace.

2.8. Pfi hodnoceni zaka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani zaka ve skole a na akcich
poradanych skolou hodnoceny tak, aby byla zfejmd Uroven vzdélani zdka, které dosahl zejména k
oCekavanym vystupim formulovanym v ucdebnich osnovach jednotlivych predmétl skolniho
vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladlim a k véku Zaka. Klasifikace
zahrnuje ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho

vykon.
2.9. Chovani neovliviiuje klasifikaci vysledkd ve vyucovacich pfedmétech.

2.10. Pfi hodnoceni a pfi prlbéiné i celkové Kklasifikaci pedagogicky pracovnik uplatiuje

pfimérenou narocnost a pedagogicky takt vici Zzakovi.
2.11. Klasifika¢ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje pfislusny predmét.

2.12. Ohodnocenim vykonu Zaka klasifikaénim stupném posuzuje ucitel vysledky prace objektivné

a pfimérené.

2.13. Pro urcovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se
hodnoti uéebni vysledky, kterych Zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Pti celkové klasifikaci pFihlizi
ucitel k vékovym zvlastnostem Zaka i k tomu, Ze Zak mohl v pribéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat
v ucebnich vykonech pro urcitou indispozici. Prihlizi se i ke snaze a peclivosti Zaka, k jeho
individudlnim schopnostem a zajmim. Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé priméru a

klasifikace za pfislusné obdobi.
2.14. Reditelka koly je povinna péisobit na sjednocovani klasifikatnich méfitek vech uciteld.

2.15. Zakonni zastupci jsou o prospéchu zdka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych

predméta:

e prlbéiné prostfednictvim tisténé zakovské knizky,
e na Ctvrtletnich tfidnich schizkach,

e pripadné kdykoliv na pozadani zakonnych zastupca zaka.

2.16. V pripadé mimoradného zhorSeni prospéchu informuje uditel zdkonné zastupce Zaka
bezprostfedné a prokazatelnym zplsobem. Pfipady zaostavani zakl v uceni se projednaji na

pedagogické radé.
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2.17. Zaci 8koly, ktefi po dobu nemoci nejméné t¥i mésice pred koncem klasifikaéniho obdobi
navstévovali skolu pti zdravotnickém zafizeni a byli tam klasifikovani za pololeti ze vSech, poptipadé
jen z nékterych predmét(, se po navratu do kmenové skoly znovu nezkouseji a neklasifikuji. Jejich
klasifikace ze Skoly pfi zdravotnickém zafizeni v predmétech, ve kterych byli klasifikovani, je

zavazna. V predmeétech, ve kterych nebyli vyu€ovani, se neklasifikuji.

2.18. Do vyssiho rocniku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych
predmétld stanovenych skolnim vzdéldvacim programem s vyjimkou predmétd vychovného
zaméreni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a predmét(, z nichZ byl uvolnén, pokud
mu nebylo povoleno opakovani ro¢niku. Do vyssiho rocniku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni

Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.

2.19. Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditelka Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou
mésicl po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim terminu, Zak se za

prvni pololeti nehodnoti.

2.20. Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditelka Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi
nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje Zak nejblizsi vyssi

rocnik.

2.21. Ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mdZe do 3 pracovnich dnll ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél,
nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnl od vydani vysvédceni, pozadat feditelku skoly o prezkoumani
vysledkd hodnoceni Zaka, je-li vyucujicim Zaka v daném predmétu reditelka skoly, krajsky urad.
Pokud neni ddle stanoveno jinak, feditelka skoly nebo krajsky Ufad nafidi komisionalni pfezkouseni
Zaka, které se kona nejpozdéji do 14 dnl od dorucdeni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se

zakonnym zastupcem Zaka.

2.22. 74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném stupni zdkladni skoly jiz
jednou roénik opakoval. Reditelka $koly maze povolit 7akovi na zadost jeho zdkonného zéstupce a
na zakladé doporucujiciho vyjadreni odborného lékare opakovani rocniku z vaznych zdravotnich

dlvodd, a to bez ohledu na to, zda zak na daném stupni jiz opakoval roénik.

2.23. P¥i distanénim vzdélavani, zajistovaném jakoukoli formou, Zak vidy dostane zpétnou vazbu o
vysledcich svého vzdélavani a plnéni zadanych ukoll, je uplatfiovano predevsim formativni
hodnoceni, jak klasifikacnim stupném, tak slovnim hodnocenim. Po uzavreni urcitych celk( uciva je

provedeno sumativni hodnoceni vysledk( Zaka pti osvojovani uciva tohoto celku.
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2.24. Vysledky vzdélavani prezencni formou jsou dokladany i pisemnymi pracemi Zaka (testy,
provérky), pfi distancni vyuce vysledky jeho prace ukladany ve formé osobniho portfolia, v listinné,
nebo digitalni podobé.
2.25. Zapojeni zaka ¢i nedostacujici mira zapojeni do distan¢ni vyuky se neodrazi v hodnoceni
klasifikaénim stupném.
2.26. Zakonni zastupci jsou pti distancnim vzdélavani informovani prabéiné, pravidelné ve
stanovenych intervalech, prostfednictvim:

e komunikacni platformy skoly, pfipadné

e skupinovym chatem, videohovory, které nahrazuji klasické tfidni schiizky, pfipadné

e pisemnou korespondenci, telefonicky, osobné.

3. Zasady pro hodnoceni chovani ve Skole

3.1. Klasifikaci chovani Zakd navrhuje ttidni ucitelka po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, a

s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditelka po projednani na pedagogické radé.

3.2. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel sluSného chovani a dodrzovani

vnitfniho fadu Skoly béhem klasifikaéniho obdobi.

3.3. P¥i klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, mordlni a rozumové vyspélosti Zaka; k udélenym

opatifenim k posileni kdzné se prihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatreni byla neudcinna.
3.4. Skola hodnoti a klasifikuje zaky za jejich chovani ve $kole a pti akcich organizovanych $kolou.
3.5. Nedostatky v chovani Zakd se projednavaji na pedagogické radé.

3.6. Zakonni zastupci Zzaka jsou o chovani Zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych

predméta:

e prlbéziné prostrednictvim Zakovské knizky,
e na konci ¢tvrtletnich tfidnich schizkach,

e okamiité v pfipadné mimoradného poruseni skolniho fadu.
4. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaku
4.1. Sebehodnoceni je dllezitou soucasti hodnoceni Zaka.
4.2. Sebehodnocenim se posiluje sebelcta a sebevédomi zaku.

4.3. Chybu je potfeba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o

chybé se zaky bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat. Chyba je dlleZity prostfedek uceni.
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4.4. Pfi sebehodnoceni se zak snazi popsat:
e cose mu dafi,
e co mu jesté nejde, jaké ma rezervy,
e jak bude pokracovat dal.
4.5. Pedagogové vedou zdka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
4.6. Sebehodnoceni Zaki nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni Zaka pedagogem), ale ma
pouze doplfiovat a rozsifovat evaluacni procesy a vice aktivizovat zdka.
4.7. Na konci pololeti Zak pisemnou nebo Ustni formou provede sebehodnoceni v oblasti:
e zodpovédnost,
e motivace k uceni,
e sebedlvéra,
e vztahy ve tfidnim kolektivu.

4.8. Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

5. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pfipadé poutziti klasifikace a jejich charakteristika,

véetné predem stanovenych
5.1.Stupné hodnoceni prospéchu:

e vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem se v pfipadé poutZiti klasifikace hodnoti na vysvédceni

stupni prospéchu:
1 - vyborny
2 — chvalitebny
3 —dobry
4 — dostatecny
5 — nedostatecny
e Pro potreby klasifikace se predméty déli do tfi skupin:

o predméty s pfevahou teoretického zaméreni,
o predméty s pfevahou praktickych ¢innosti,

o predméty s pfevahou vychovného a uméleckého odborného zaméreni.
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e Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovdna predevSim pro celkovou
klasifikaci. Ucitel vSak nepfecenfiuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony

komplexné, v souladu se specifikou predmétu.
5.2. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

5.2.1. Prfevahu teoretického zaméreni maji jazykové, spolecenskovédni, prfirodovédné predméty a

matematika.

5.2.2. P¥i klasifikaci vysledkd ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni se v

souladu s poZadavky SVP hodnoti:

e ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZadovanych poznatk(, faktl, pojmu, definic,
zakonitosti a vztahll, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat poZadované
intelektudlni a motorické ¢innosti,

e schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi FeSeni teoretickych a praktickych
ukold, pri vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevi a zakonitosti,

e kvalita mysleni, pfedevsim logika, samostatnost a tvofivost,

e aktivita v pfistupu k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim,

e presnost, vystiznost a odbornad i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,

e kvalita vysledkd Cinnosti,

e osvojeni u¢innych metod samostatného studia.
5.2.3. Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
e Stuperi 1 (vyborny)

73k ovlada poiadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, presné a Uplné a
chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonavd poZadované intelektudlni a motorické cinnosti.
Samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi reSeni teoretickych a
praktickych Ukold, pfi vykladu a hodnoceni jev( a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u
ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, pfesny a vystizny.
Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi

nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.
e Stuperi 2 (chvalitebny)

73k ovladd pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelenég, pfesné a
Uplné. Pohotové vykondva poZadované intelektudlni a motorické Ccinnosti. Samostatné a
produktivné nebo s pomoci mensich podnétl ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi
feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli spravné,

v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi nedostatky ve
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spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledk( cinnosti je zpravidla bez podstatnych
nedostatkl. Graficky projev je esteticky, bez vétsich nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s

mensi pomoci studovat vhodné texty.
e Stuperi 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd, faktd, pojmd, definic
a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektudlnich a motorickych
¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele
korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatk(l a dovednosti pti fesSeni teoretickych a praktickych
ukoltd se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevl a zdkonitosti podle podnétl
ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V dstnim
a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk(l jeho
¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a md mensi nedostatky.

Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.
e Stuper 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkl zavainé mezery. P¥i
provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych cinnosti je malo pohotovy a ma vétsi
nedostatky. V uplatriovani osvojenych poznatkd a dovednosti pfi FeSeni teoretickych a praktickych
Ukold se wvyskytuji zavainé chyby. Pfi vyuZivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevl je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a
pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkd jeho
¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavaziné

nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu md velké tézkosti.
e Stuperi 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a Gpln&, ma v nich zdvainé a znaéné mezery.
Jeho dovednost vykonavat poZzadované intelektudlni a motorické cinnosti ma velmi podstatné
nedostatky. V uplatfiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pti feSeni teoretickych a praktickych
Ukold se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jev( a zidkonitosti nedovede své
védomosti uplatnit ani s pomoci ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného
Casté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu md zdvaziné nedostatky ve spravnosti,
presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkl jeho cinnosti a graficky projev 16 maji vaZiné nedostatky.
Zavainé nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci uditele. Nedovede samostatné

studovat.
5.3. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

5.3.1. Prevahu praktické ¢innosti maji na zakladni Skole pracovni ¢innosti.
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5.3.2. P¥i klasifikaci v uvedenych pfedmétech v souladu s pozadavky SVP se hodnoti:

e vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

e osvojeni praktickych dovednosti a navyk(, zvladnuti ucelnych zplsob( prace,

e vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

e aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

e kvalita vysledkd Cinnosti,

e organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

e dodrzovani predpisl o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi préaci a péce o Zivotni prostredi,
e hospodarné vyuzivani surovin, materidl(, energie, prekonavani prekazek v praci,

e obsluha a Udrzba laboratornich zafizeni a pomUcek, nastrojd, naradi a méfidel
5.3.3. Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
e Stupen 1 (vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem.
Pohotové, samostatné a tvorivé vyuzZivd ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti.
Praktické cinnosti vykondva pohotové, samostatné uplatiuje ziskané dovednosti a ndvyky.
Bezpecné ovlada postupy a zplsoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace jsou
Uvédoméle dodrZuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se stara o Zivotni
prostredi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje laboratorni

zafizeni a pomlcky, nastroje, naradi a méridla. Aktivné prekondva vyskytujici se prekazky.
e Stuperi 2 (chvalitebny)

73k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Samostatné,
ale méné tvorivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pti praktické cCinnosti.
Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v postupech a zplsobech prace se nevyskytuji podstatné
chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. U¢elné si organizuje vlastni praci, pracovité
udrzuje v pofadku. Uvédoméle udrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a stara se
o Zivotni prostifedi. Pfi hospodarném vyuzivani surovin, material( a energie se dopousti malych
chyb. Laboratorni zafizeni a pomlcky, nastroje, naradi a méridla obsluhuje a udrzuje s drobnymi

nedostatky. Pfekazky v praci prekonava s obfasnou pomoci ucitele.
e Stuperi 3 (dobry)

73k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym €innostem s mensimi vykyvy. Za
pomoci uditele uplatriuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické cCinnosti. V praktickych
¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zplisobech prace potiebuje ob¢asnou pomoc ucitele.

Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné Gcelné, udrZuje pracovisté v
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poradku. Dodrzuje pfedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé mite pfispiva k tvorbé
a ochrané Zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospoddrné vyuzivat suroviny,
materialy a energii. K udrzbé laboratornich zafizeni, ptistrojl, naradi a méridel musi byt ¢astecné

podnécovan. Prekdzky v praci prekonava jen s ¢astou pomoci ucitele.
e Stuperi 4 (dostatecny)

73k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. Ziskané
teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické Cinnosti jen za soustavné pomoci uditele. V
praktickych c¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. Pfi volbé postupll a
zpUsobU prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavaziné nedostatky.
Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o poradek na pracovisti. Méné
dba na dodrzovani predpisli o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a o Zivotni prostredi. Porusuje
zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materiald a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich
zafizeni a pomlUcek, pristrojl, naradi a méfidel se dopousti zavaznych nedostatkl. Prekazky v praci

prekonava jen s pomoci ucitele.
e Stupen 5 (nedostatecny)

Zak neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Nedokdze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické cCinnosti. V
praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat
pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, neuplné, neptesné,
nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaZe zorganizovat, nedba na poradek
na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedba na ochranu Zivotniho prostredi.
Nevyuzivd hospodarné surovin, materidld a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a

pomucek, pfistrojd a naradi, nastroji a méridel se dopousti zavaznych nedostatka.
5.4. Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prfevahou vychovného zaméreni
5.4.1. Prevahu vychovného zaméreni maji vytvarna vychova, hudebni vychova a télesna vychova.

5.4.2. 74k se pFi ¢astecném uvolnéni nebo ulevach doporuéenych lékafem klasifikuje s

pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

5.4.3. Pfi klasifikaci v predmétech s prevahou vychovného zaméreni se v souladu s poZadavky

ucebnich osnov hodnoti:

e stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,
e osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvoriva aplikace,
e poznani zakonitosti danych Cinnosti a jejich uplatriovani ve vlastni ¢innosti,

e kvalita projevu,
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e vztah Zaka k ¢innostem a zajem o né,
e estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,
e v télesné vychové s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecn3, télesna zdatnost,

vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.
5.4.4. Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
e Stupen 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, pIné vyuziva své osobni predpoklady
a velmi Uspésné podle pozadavkl osnov je rozviji v individudlnich a kolektivnich projevech. Jeho
projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové presny. Osvojené
védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné aktivni zajem o umeéni, estetiku,
brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Uspé&$né rozviji svij esteticky vkus a

télesnou zdatnost.
e Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v ¢innostech aktivni, tvofivy, prevainé samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich
predpokladt, které Gspésné rozviji v individudlinim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky
plsobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkd osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené
védomosti, dovednosti a navyky v novych ukolech. M3 aktivni zajem o uméni, o estetiku a télesnou

zdatnost. Rozviji si v poZadované mire esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.
e Stuperi 3 (dobry)

73k je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZivd dostateéné své
schopnosti v individudlni a kolektivnhim projevu. Jeho projev je malo plsobivy, dopousti se v ném
chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc
ucitele. Nemd dostatecny aktivni zajem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v

poZadované mite svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.
e Stuperi 4 (dostatecny)

73k je v €innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly Fesi s €astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci
ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o cinnosti, nerozviji dostatecné svij esteticky vkus a

télesnou zdatnost.
e Stuperi 5 (nedostatecny)

73k je v &innostech prevainé pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je

povétsiné chybny a nemad estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
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nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Gsili rozvijet sv(j esteticky vkus a télesnou

zdatnost.
5.5. Stupné hodnoceni chovani

5.5.1. Pfi pouZiti klasifikace se chovani Zaka ve $kole a na akcich pofadanych Skolou hodnoti na

vysvédceni stupni
1 - velmi dobré,
2 - uspokojivé,
3 - neuspokojivé.
e Stupern 1 (velmi dobré)

Zak uvédoméle dodriuje pravidla chovani a ustanoveni $kolniho fadu $koly. Méné zavainych
prestupkd se dopousti ojedinéle. Zak je viak pfistupny vychovnému plsobeni a snai se své chyby

napravit.
e Stupern 2 (uspokojiv)

C hovani Zzaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitfniho Fadu koly. Zak se dopusti
zavazného prestupku proti pravidldm slusného chovani nebo vnitinimu fadu skoly; nebo se
opakované dopusti méné zavaznych prestupkl. Zpravidla se pres datku tfidniho uditele a reditele
dopousti dalSich prestupktl, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly, ohroZuje bezpecnost a

zdravi svoje nebo jinych osob.
e Stuperi 3 (neuspokojivé)

Chovani zdka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych
zadvaznych prestupkl proti vnitfnimu radu skoly nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohroZena vychova
nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zdmérné narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci

¢innost skoly. Zpravidla se pfes ditku reditele Skoly dopousti dalSich prestupkd.
5.6. Vychovna opatieni
5.6.1. Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kazenska opatreni.

5.6.2. Pochvaly, jina ocenéni a dalsi kazenska opatieni maze udélit ¢i ulozit feditelka Skoly nebo

tridni ucitelka.

5.6.3. Reditelka $koly mGZe na zadkladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné

pravnické Ci fyzické osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné
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ocenéni za mimoradny projev lidskosti, ob¢anské nebo skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in

nebo za dlouhodobou Uspésnou praci.

5.6.4. Tridni ucitelka mUzZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich
vyucCujicich zakovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny

projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici UspéSnou praci.

5.6.5. PYi poruseni povinnosti stanovenych Skolnim radem lze podle zavaznosti tohoto poruseni

zakovi ulozit:

e napomenuti tfidniho ucitele - vychovné opatieni méné zavazné (napf. chybéjici pomucky),
e ditka tridniho ucitele - zavaziné (napf. vulgarni vyjadfovani),

e dltka reditele skoly - ohroZujici poruseni (napf. ohroZeni bezpecnosti),

e 2. stuperi z chovdni - opakované porusovani (agresivni projevy),

e 3. stuperi z chovdni - opakované zavazné porusovani (napf. sSikana).
5.6.6. Tridni ucitel neprodlené oznami uloZeni dlitky feditelce skoly.

5.6.7. Reditelka $koly nebo tiidni ucitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo
uloZeni napomenuti nebo dltky a jeho divody prokazatelnym zplsobem Zakovi a zakonnému
zastupci nezletilého Zaka. O udéleni pochvaly reditele, dltky reditele uvédomi feditelka Skoly rodice
¢i zakonného zastupce Zdka. O ostatnich vychovnych opatfenich informuje rodice ¢i zakonného

zastupce tfidni uditel.

5.6.8. Kazdé vychovné opatieni zaznamendva ttidni ucitel do dokumentace Skoly. T¥idni ucitel

bezodkladné informuje zakonné zastupce zaku, u kterych doslo ke zhorseni chovani.
5.6.9. Vychovna opatfeni a hodnoceni chovani v ptfipadé neomluvené absence Zaka:

e dutka tridniho ucitele -2 hodiny,
e dutka reditele skoly — 3 az 10 hodin,
e 2. stupeni z chovdni — 10 aZz 24 hodin,

e 3. stupen z chovdni — 25 a vice hodin.

6. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s 15 odst. 2 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o

zakladnim vzdélavani, véetné predem stanovenych

6.1. Tridni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétl prevede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé prestupu Zaka na skolu, kterd hodnoti

odliSnym zplsobem, a to na Zadost této Skoly nebo zdkonného zastupce Zaka.

6.2. Je-li Zdk hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel po projedndni s vyucujicimi ostatnich predméta

slovni hodnoceni do klasifikace pro Ucely ptijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani.
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6.3. U zdka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel skoly o pouziti slovniho hodnoceni na

zakladé zadosti zdkonného zastupce zaka.

6.4. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve skole a na akcich poradanych skolou jsou v
pripadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani zaka, které dosahl
zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupim formulovanym u jednotlivych pfedmétl Skolniho
vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim a k véku Zaka. Slovni
hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledk( vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zdka a jeho
pristupu ke vzdélavaniiv souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje Zaka.
Obsahuje také zd(vodnéni hodnoceni a doporuceni, jak pfedchazet pfipadnym nedspéchim zZaka
a jak je pfekondvat.

7. Zasady pro vzajemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

Prospéch

Ovladnuti uciva

1 —vyborny

ovlada bezpecné

2 — chvalitebny

ovlada

3 —dobry

v podstaté ovlada

4 — dostatecny

ovlada se znacnymi mezerami

5 - nedostatecny

neovlada

Mysleni

1 - vyborny

pohotovy, bystry, dobfe chdpe souvislosti,

samostatny

2 — chvalitebny

uvazuje celkem samostatné

3 —dobry

mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny

nesamostatné mysleni, pouze s napovédou

5 - nedostatecny

odpovida nespravné i na ndvodné otazky

Vyjadrovani

1 - vyborny

vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny

celkem vystizné

3 —dobry

myslenky vyjadfuje ne dost presné

4 — dostatecny

myslenky vyjadfuje se znaénymi obtizemi
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5 - nedostatecny

nedokdze se samostatné vyjadrit, i na navodné

otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti

1 —vyborny

uzivd védomosti a spolehlivé a uvédoméle

dovednosti, pracuje samostatné, presné a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouZivat védomosti a dovednosti pfi feseni

ukoll, dopousti se jen mensich chyb

3 —dobry

resi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno

prekondva potize a odstranuje chyby

4 — dostatecny

déla podstatné chyby, nesnadno je prekondava

5 - nedostatecny

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Aktivita, zajem o uceni

1 —vyborny

aktivni, uci se svédomité a se zdjmem

2 — chvalitebny

uci se svédomité

3 —dobry

k uceni a praci nepotrebuje vétsich podnétu

4 — dostatecny

maly zdjem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neucinné

Chovani

1 - velmi dobré

Uvédomeéle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni
vnitfniho radu Skoly. Méné zdvainych prestupk(l se
dopousti ojedinéle. Zdk je vsak pfistupny,

vychovnému pusobeni a snaZi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé

Chovani Zaka je v rozporu s pravidly chovani a s
ustanovenimi vnitiniho fadu $koly. Zdk se dopusti
zavazného prestupku proti pravidlim slusného
chovani nebo vnitfnimu fadu Skoly; nebo se
opakované dopusti méné zavainych prestupkd.
Zpravidla se pres dltku tfidniho uditele nebo feditele
Skoly dopousti dalSich prestupk(, narusuje vychovné

vzdéldvaci cinnost Skoly. OhroZuje bezpecnost a

zdravi svoje nebo jinych osob.
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Chovani zaka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly
sluSného chovani. Dopusti se takovych zavainych
prestupkl proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je
L jimi vainé ohroZena vychova nebo bezpecnost a
3 - neuspokojivé o L. - )
zdravi jinych osob. Zamérné narusSuje hrubym
zpisobem vychovné vzdéldvaci cinnost Skoly.
Zpravidla se pres duatku reditele skoly dopousti

dalSich prestupk.

8. Zpusob ziskavani podkladu pro hodnoceni

8.1. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledk( a chovani Zaka ziskava

ucitel zejména témito metodami, formami a prostfedky:

e soustavnym diagnostickym pozorovanim Zaka,

e soustavnym sledovanim vykon( Zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

e rlznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, didaktickymi testy),
e kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami predepsanymi SVP,

e analyzou rlznych ¢innosti Zaka,

e konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potreby s dalSimi odborniky (PPP),

e rozhovory se zakem a zdkonnymi zastupci Zaka.

8.2. 74k 2. a7 5. roéniku zakladni $koly musi mit z kazdého pfedmétu, alespor jednu znamky za
kazdy mésic. Alespon nékteré znamky by mély byt z dstniho zkousSeni. Znamky ziskdvaji vyucujici
prabéiné béhem celého klasifikacniho obdobi. Neni pFipustné Ustné prezkusovat Zaky koncem
klasifikaéniho obdobi z latky celého tohoto obdobi. Vyjimku tvofi védomosti nutné k zvladnuti
zkousené latky. Zkouseni je provadéno zasadné pred kolektivem tfidy, neptipustné je individualni
prezkuSovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jen pfi diagnostikované vyvojové

poruse, kdy je tento zplsob doporucen ve zpravé psychologa.

8.3. Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdGvodniuje a poukazuje na klady
a nedostatky hodnocenych projevd, vykon0, vytvor(. Po Ustnim vyzkouSeni oznami ucitel Zakovi
vysledek hodnoceni okamizité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych
¢innosti oznami Zzakovi nejpozdéji do 14 dnl. Ucitel sdéluje vSechny zndmky, které bere v Gvahu pfi
celkové klasifikaci, zastupclim Zdka a to zejména prostrednictvim zapisi do Zakovské knizky -

soucasné se sdélovanim znamek zakam. P¥i hodnoceni vyuzivd i sebehodnoceni zaka.

8.4. Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok,

aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.
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8.5. O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici zaky
dostatecné dlouhou dobu predem. Ostatni vyucujici o tom informuje Ustné. V jednom dni mohou

Zaci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

8.6. Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zzaka prlikaznym zplsobem tak,
aby mohl vidy doloZit spravnost celkové klasifikace Zaka i zpUsob ziskani znamek (Ustni zkouseni,
pisemné,...). V pripadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v pribéhu

klasifikaéniho obdobi preda tento klasifikacni prehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni skoly.

8.7. Pokud je klasifikace Zaka stanovena na zadkladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto
prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace Zaka urcuje nebo ve které se k ni mohou
zakonni zastupci Zaka odvolat - tzn. cely skolni rok véetné hlavnich prazdnin, v pfipadé Zaka s
odloZenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30. 10. dalSiho Skolniho roku. Opravené

pisemné prace musi byt predlozeny viem zaklim a na pozadani ve skole také zakonnym zéstupcim.
8.8. Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména:

o neklasifikuji Zaky ihned po jejich navratu do skoly po delsi nepfitomnosti,

e 7aci nemusi dopisovat do sesitll latku za dobu neptitomnosti,

e Ucelem zkousSeni neni nachazet mezery ve védomostech Zdka, ale hodnotit to, co umi,
o ucitel klasifikuje jen probrané ucivo,

e pred provérovanim znalosti musi mit Zaci dostatek ¢asu k nauceni a procviceni uciva.

8.9. Tridni ucitelé ve spolupraci s vychovnym poradcem jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici
s doporucenim psychologickych vysetreni, které maji vztah ke zptsobu hodnoceni a klasifikace zaka
a zpUsobu ziskavani podkladd. Udaje o novych vy$ettenich jsou soudasti zprav uéitel(l a vychovného

poradce na pedagogické radé.
9.Komisionalni zkouska
9.1. Komisionalni zkouska se kona v téchto ptipadech:

e ma-li zdkonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti,

e pfi konani opravné zkousky.

9.2. Komisi pro komisionalni prezkouseni jmenuje reditelka Skoly; v pfipadé, Ze je vyucujicim

daného predmétu reditelka skoly, jmenuje komisi krajsky urad.

9.3. Komise je tficlenna a tvofri ji:
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e predsedkyné, kterou je reditelka Skoly, popfipadé jim povéreny ucitel, nebo v pfipadé, ze
vyucujicim daného predmétu je feditelka Skoly, krajskym uUfadem jmenovany jiny
pedagogicky pracovnik Skoly,

e zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tfidé, v niz je zak zafazen, poptipadé
jiny vyucujici daného predmétu,

e pfisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci

oblasti stanovené Ramcovym vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani.

9.4.V odlvodnénych pfipadech mlze krajsky urad rozhodnout o konani opravné zkousky a
komisiondlniho prfezkouseni na jiné zakladni skole. Zkousky se na Zadost krajského Uradu ucastni

Skolni inspektor.

9.5. Vysledek prfezkouseni jiz nelze napadnout novou Zadosti o pfezkouseni. Vysledek ptrezkouseni
stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se vyjadfi slovnim hodnocenim nebo stupném
prospéchu. Reditelka $koly sdéli vysledek prezkouseni prokazatelnym zplsobem Zdkovi a
zakonnému zastupci Zaka. V pfipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se

Zakovi vyda nové vysvédceni.

9.6. O prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly. Za fadné

vyplnéni protokolu odpovida predseda komise, protokol podepisi vSichni ¢lenové komise.

9.7. Z4k mGze v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné 7dka
ze zavaznych dlvodU ve stanoveném terminu pfezkouset, stanovi organ jmenujici komisi nahradni

termin prezkouseni.

9.8. Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi uditel predmétu se souhlasem reditelky skoly v

souladu se skolnim vzdélavacim programem.
9.9. Vykonanim pfezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.

9.10. Ttidni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu poznamku o vykonanych zkouskach, doplni celkovy

prospéch a vyda zakovi vysvédceni s datem posledni zkousky.
10. Opravna zkouska

10.1. Opravné zkousky konaji Zaci, ktefi maji nejvyse dvé nedostateéné z povinnych predmétl a

zaroven dosud neopakovali ro¢nik na daném stupni zakladni Skoly.
10.2. Zaci nekonaji opravné zkousky, jestlize neprospéli z predmétu s vychovnym zaméienim.

10.3. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfrislusného skolniho roku, tj. do 31. srpna.

Termin opravnych zkousek a konzultaci Zak( s ptislusnymi pedagogickymi pracovniky stanovi reditel
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$koly na €ervnové pedagogické radé. Zak mlie v jednom dni skladat pouze jednu opravnou

zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

10.4. 74k, ktery nevykona opravnou zkousku Uspéiné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél.
Ze zavainych dlvodd muZe feditel Skoly Zakovi stanovit nahradni termin opravné zkousky
nejpozdéji do 15. zati nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak zarazen do nejblizsiho vyssiho

rocniku.

10.5. Zakovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédéeni uvede datum posledni opravné

zkousky v daném pololeti.

10.6. Tridni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu Zakovi, ktery kona opravnou zkousku:
Vykondni opravné zkousky (tridni vykaz — pozndmka)

Zdk vykonal dne ...... opravnou zkousku z pfedmétu ......... s prospéchem ......... .
Nedostaveni se k opravné zkousce (tfidni vykaz — pozndmka)

Zdk se bez rddné omluvy nedostavil k vykondni opravné zkousky, ¢im# jeho prospéch v predmétu

......... zustdva nedostatecny.
11. Zptisob hodnoceni Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami
11.1. Zpusob hodnoceni Zaka v prvnim stupni podptrnych opatreni

Vyuzivani rGznych forem hodnoceni, prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru Zakova
problému, s diirazem na podporu rozvoje dovednosti a védomosti Zaka, zohlednéni akcelerovaného
vyvoje nadanych Zak( v praci s ucivem. Podpora autonomniho hodnoceni (sebehodnoceni).
Hodnoceni vidy musi zohledriovat socidlni kontext, ve kterém probihd, a smérovat nejen k

vyhodnoceni Uspésnosti zakova uceni, ale také k posileni jeho motivace pro vzdélavani.
Od druhého stupné podptrnych opatifeni zplsoby hodnoceni doporuci skolské poradenské zafizeni
11.2. Zplsob hodnoceni Zdki ve druhém stupni podplrnych opatreni

Hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik Zaka (napf. neznalost vyucovaciho jazyka). Nastavuji se
takova kritéria hodnoceni, kterd zakovi umozni dosahovat osobniho pokroku. UZiva se rdznych
forem hodnoceni, jejichz kritéria respektuji charakter obtizi nebo specifik zZaka, véetné jeho nadani
nebo mimoradného nadani. Z hodnoceni jsou zfejmé konkrétni individualné specifické podoby
¢innosti vyZadované po Zakovi, jsou jasné a srozumitelné formulovana hodnotici kritéria, dale tfida
hodnocenych vlastnosti i hodnotici Skala. Formativni hodnoceni sméfuje k zpétnovazebni podpore

efektivniho uceni Zak( a je pro né informativni a korektivni; podporuje rozvoj autonomniho
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hodnoceni. Sumativni hodnoceni Zzak(i s potfebou podplrnych opatfeni (se specidlnimi

vzdélavacimi potifebami) zohlednuje jak omezeni Zaka, tak zejména jeho pokroky ve vzdélavani.
11.3. Zpusob hodnoceni Zaki ve tietim stupni podptrnych opatreni

Toto podplirné opatreni zahrnuje postupy uvedené v predchozich stupnich, respektuje specifické
naroky na ¢innost zaka, specifikuje hodnotici kritéria, tfidu hodnocenych vlastnosti i hodnotici
Skalu; provadi kriteridlni upravy hodnoceni, vyuziva slovni hodnoceni, formativni i sumativni
hodnoceni Zaka, podporuje autonomni hodnoceni (sebehodnoceni) Zzaka a vSechny prvky
hodnoceni zvySujici motivaci zaka k uceni. Vyznamné zohlediiuje socidlni kontext hodnoceni a

sméruje k podpore Zaka v jeho uceni - hodnoceni Zakovi indikuje konkrétni postupy v uceni.
11.4. Zpisob hodnoceni Zaki ve Ctvrtém stupni podplrnych opatreni

Hodnoceni zahrnuje doporuceni z nizsich stupiil podplrnych opatieni. Zohledriuje specifické
naroky na Cinnost zZaka, specifikuje hodnotici kritéria, tfidu hodnocenych vlastnosti i hodnotici
Skalu; vychodiskem je analyza uciva zamérena na didaktickou pfistupnost uciva pro Zakovo uceni,
pozitivni motivaci k dalSimu vzdélavani a vytvareni postojl. Vyrazné kriteridlni Gdpravy hodnoceni,
dlraz na wvyuZivani rlznych forem formativniho hodnoceni, vcetné slovniho, podpora

sebehodnoceni Zaka a prdce s motivaci ke vzdélavani.
11.5. Zpusob hodnoceni Zaki v patém stupni podpurnych opatreni

Hodnoceni zahrnuje individualné specifické naroky na c¢innost Zak(, specifikuje hodnotici kritéria,
tfidu hodnocenych vlastnosti i hodnotici Skalu; vychodiskem je podpora Zaka ve vzdélavani a snaha
ho motivovat k dalSimu vzdélavani. Formativni hodnoceni vychazi ze zdravotniho stavu Zaka,
smérfuje k vytvoreni nahledu na schopnost dosahovat pokroku u Zaka. Obdobné se pfistupuje k
sumativnimu hodnoceni  Zdka.  VyuZivani  rlznych  forem hodnoceni,  vcetné

slovniho.

11.6. Vzdélavani Zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zakd nadanych se fidi

vyhlaskou ¢ 27/2016 Sh., vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zakd
nadanych s ucéinnosti od 1. 9. 2016.

12. Hodnoceni nadanych déti, Zaka
12.1. Skola a kolské zafizeni vytvafi podminky pro rozvoj nadani zaka.

12.2. Reditelka $koly mdze mimotadné nadaného nezletilého 7aka pFefadit do vyssiho roéniku bez
absolvovani predchoziho roéniku. Podminkou pferazenije vykondni zkousek z u¢iva nebo ¢asti uciva

rocniku, ktery Zak nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi reditel skoly.
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12.3. Individudlné vzdélavany zak kona za kazdé pololeti zkousky z pfislusného uciva, a to ve skole,
do niz byl pfijat k pInéni povinné Skolni dochazky. Nelze-li individualné vzdélavaného Zaka hodnotit
na konci prislusného pololeti, urci feditelka Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby
hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésict po skonéeni pololeti. Reditelka $koly zrusi
povoleni individualniho vzdélavani, pokud zdk na konci druhého pololeti prislusného skolniho roku

neprospél, nebo nelze-li zdka hodnotit na konci pololeti ani v ndhradnim terminu.
13. Hodnoceni Zakd na vysvédceni

13.1. P¥i pouziti klasifikace se vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych

predmétech hodnoti na vysvédéeni stupni prospéchu:
1 -vyborny,

2 - chvalitebny,

3 - dobry,

4 - dostatecny,

5 - nedostatecny.

13.2. Pfi hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani Zaka hodnoceny tak, aby byla zfejma
uroven vzdélani Zaka, které dosahl zejména vzhledem k ocekdvanym vystupim jednotlivych
predmétd skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k
véku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pfistupu Zaka ke vzdéldvani i v souvislostech, které ovliviuji

jeho vykon.

prospél (a) s vyznamenanim
prospél (a)

neprospél (a)

nehodnocen (a)

74k je hodnocen stupném:

e prospél(a) s vyznamendnim , neni-li v Zzadném z povinnych predmét( stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu horSim nez 2 -
chvalitebny, priimér stupnd prospéchu ze vsech povinnych predméti stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi
dobré, v pripadé poutziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a

klasifikace postupuje skola podle pravidel hodnoceni Zakd podle § 14 odst. 2 vyhlasky,
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e prospél(a), neni-li v Zddném z povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 - nedostate¢ny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim,

e neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétli stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 - nedostate¢ny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého
pololeti,

e nehodnocen(a), neni-li moiné Zaka hodnotit z nékterého z povinnych predmétd

stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.
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Priloha 1 — aktualizace udaju

Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola a Matefska Skola, Potstejn, okres Rychnov nad KnéZznou je nelplna Skola s prvnim
stupném, zaloZena v roce 1879. Skola se Fadi svym poétem 7akd mezi mensi koly. Poskytuje
zakladni vzdélani détem ve véku od 6 do 11 let. Zaci jsou vyucovani v péti roénicich v oddélenych
tfidach. Ucebny poskytuji dostatek prostoru kvyucovani jednotlivych predmétd. Mame dvé
odborné ucéebny - pfirodovédnou a jazykovo-pocitacovou ucebnu, které svym vybavenim patfi k

nejmodernéjSim u¢ebnam v okoli.

Soucasti Skoly je Skolni druZina se dvéma oddélenimi a kapacitou 55 déti, dale skolni jidelna a

odloucené pracovisté materska Skola s vydejnou.

Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého okoli (spadové oblasti). NékteFi dojizdéji z okolnich obci. Pro
pfepravu do $koly nejéastéji cestuji automobily rodi¢t nebo pé&sky. Skolu navitévuje 0 — 5 % zakd

cizich statnich pfislusnik(. V nasi Skole jsou vzdélavany i déti z Détského domova.

Skola disponuje mnoZstvim pomticek pro vzdé&lavani 74kl se vzdéldvacimi obtizemi. Dale jsou ve

Skole dvé ucitelky se vzdélanim specialni pedagogika a dvé asistentky pedagoga.
Podminky Skoly

Zfizovatelem $koly je obec Potstejn. Skola poskytuje vzdélani pro 1. stupen, dochdzi ke spojovéni
raznych rocnik( dle pocétu zZaka. Usporadani skoly je nelplna zékladni skola. Kapacita skoly je

75 z4k(. Na 2. stupen Zaci prechazeji do okolnich zakladnich skol a gymnazii.
Vyucovani probiha v ¢eském jazyce.

Skola ma k dispozici $kolni druZinu o kapacité 55 G¢astnik(l. Zaci se mohou stravovat ve $kolni
jidelné, kterd se nachazi pfimo v budové skoly. Ve venkovnim arealu se nachazi bylinkovy zdhon,
nové multifunkéni histé, které skola vyuziva na hodiny TV, ale také o prestdvkach ke hram a skolni
druZina pfi pfiznivém pocasi pro oddychovou c¢innost. DalSim vyuzivanym prostorem je parcik, ve
kterém je vybudovdna béZeckd draha sdoskocistém.Skola ma moZnost vyuZivat mistni

télocviénu. Z4ci vyuZivaji $atny v ptizemi gkoly, kde md kazdy svoji vlastni sk¥ifiku na uloZeni véci.
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Nase Skola je vybavena schodolezem, ktery by v pfipadé integrace télesné postizeného zaka (s
omezenou hybnosti) umoznil jeho pohyb po schodisti v budové Skoly. Dale je skola vybavena

bezbariérovou toaletou.

Cela 3kola je pokryta bezdratovou siti wifi. Zaci maji k dispozici dostatek poé¢itacd, notebook( i
tablet(. Ve tfidach jsou umistény nabijeci stanice na tato zafizeni. Skola je také vybavena rlznymi

robotickymi pomuckami.

Ucitelé maji v prvnim patre k dispozici kabinet s tiskdrnou. Ve druhém patre je také mensi sklad
pomlcek s tiskarnou.
Skola spolupracuje se $kolskymi poradenskymi zafizenimi, odborniky na zdravy Zivotni styl, policii,

autoskolou, se Sdruzenim SPLAV, z.s. a dalSimi externisty dle potfeby.

Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole pUsobi 9 pedagogickych pracovnikd, véetné reditelky Skoly. Z tohoto poctu to je 6 ucitell
1. stupné, 3 nejsou plné kvalifikovani. Dale zde pUsobi tfi pani vychovatelky Skolni druZiny, z nichz
jedna je pouze na ranni druzZinu, druhé dvé s polovi¢nim Uvazkem na druZiny odpoledni. Druhou
¢ast Uvazku vénuji praci asistenta pedagoga. V pedagogickém sboru jsou prevainé zkuseni
pedagogové. Pocet pedagogickych pracovnikll je zavisly na poctu déti a také na poctu zakl s

podplrnymi opatfenimi.
Udaje o 3kole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola a MateFska $kola, Potstejn, okres Rychnov nad Knéznou
ADRESA SKOLY: Skolni 88, Pot3tejn, 51743

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Katefina Prachafova

KONTAKT: e-mail: reditelna@skolapotstejn.cz

telefon: 494 546 519, 778 546 177

web: www.skolapotstejn.cz
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